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TEXTE

Introduction : I'odorat, le roman
policier et I'expérience corporelle
de la lecture

1 L'odorat, considéré comme un sens primordial et profondément
ancré dans les mécanismes cognitifs humains, a toujours entretenu
un lien privilégié avec la narration littéraire, et en particulier avec le
genre policier. Son caractere ancestral, sa capacité a évoquer des
émotions immédiates et des souvenirs involontaires en font un outil
narratif d'une extraordinaire puissance évocatrice (Candau, 2000 ;
Herz, 2016 ; Mc Gann, 2017). Cette particularité biologique confere
aux représentations olfactives une efficacité narrative unique, ca-
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pable d’activer des réponses émotionnelles profondes chez le lecteur
et de transformer la lecture elle-méme en une expérience incarnée
(Calabrese, 2025, p. 55-60 ; Gallese et al., 2015 ; Zwaan, 2004). Les
neurosciences cognitives suggerent en effet que la lecture de des-
criptions sensorielles peut mobiliser les mémes zones cérébrales que
la perception directe, créant une simulation incarnée de l'expérience
olfactive décrite.

2 Dans le contexte du roman policier, qui a vu le jour dans la seconde
moitié du XIXe siécle avec Edgar Allan Poe et s'est développé grace
aux enquétes rationnelles de Conan Doyle, l'attention portée aux dé-
tails matériels, sensoriels et corporels a toujours joué un role crucial
(Calabrese et Rossi, 2018). Si, dans la phase classique du genre, un
modele déductif ou abductif, centré sur des preuves tangibles et des
observations objectives, a dominé, avec I'évolution vers le hard-boiled
noir américain et, plus tard, le thriller psychologique contemporain,
la perception sensorielle - et l'odorat en particulier - prend une im-
portance croissante dans la construction de I'atmosphere et l'articu-
lation du suspense (Calabrese et Rossi, 2018, p. 7-10).

3 Le suspense, €lément fondateur du roman policier, s'ancre dans des
dynamiques profondes d'anticipation et de simulation empathique,
mobilisant des zones cérébrales spécifiques (Calabrese, 2025, p. 71-
72). Lodorat y joue un role crucial, non accessoire : les odeurs racon-
tées deviennent vectrices de tension, indicateurs de danger et instru-
ments d'évocation d'atmospheres ambigués.

4 D'un point de vue incarné, l'olfaction constitue une voie privilégi¢e
activant des processus cognitifs et émotionnels complexes, provo-
quant chez le lecteur des réactions somatiques qui transforment la
lecture en simulation perceptive du monde narré (Gottschall, 2012,
pp. 104-133). Notre étude analyse I'évolution de 1'élément olfactif dans
les polars italiens a travers trois auteurs emblématiques - De Angelis,
Scerbanenco et Carrisi - démontrant comment son traitement reflete
des transformations profondes tant stylistiques que dans la relation
sensorielle entre texte et lecteur .,

5 Notre analyse, centrée sur le contexte italien, reconnait l'influence de
modeles internationaux ayant fait de l'olfaction un élément distinctif
2. Elle examine les stéréotypes olfactifs a travers trois phases cru-
ciales du genre : De Angelis (années 1930-1940), pere du giallo italien
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(Pistelli, 2006) ; Scerbanenco (années 1960-1970), rénovateur du noir
d'apres-guerre (Boni, 2016 ; Via, 2014) ; et Carrisi, représentant du
thriller psychologique contemporain (Crovi, 2020 ; Giordano, 2023).
Cette étude révele non seulement une évolution stylistique, mais
aussi des transformations dans la conceptualisation et l'utilisation
narrative de l'olfaction.

1. La méthodologie

Notre approche interdisciplinaire integre les outils de la sémiotique
narrative, de l'analyse linguistique et des sciences cognitives. Cette
derniere perspective nous permet d'interpréter les représentations
olfactives comme des dispositifs narratifs suscitant des réponses so-
matiques chez le lecteur. Les neurosciences suggerent que la lecture
de descriptions sensorielles peut mobiliser les mémes zones céré-
brales que la perception directe, transformant I'olfaction textuelle en
expérience incarnée (Gallese et al., 2015).

Cette méthodologie s'inspire des développements théoriques récents
sur l'incarnation dans la réception artistique (Gallese et al., 2015, p.
15-19 ; Marks, 2000 ; Mondal, 2023 ; Sobchack, 2004) 3, Suivant la bio-
logie de la littérature (approche qui étudie les fondements biolo-
giques et cognitifs de la création et réception littéraires), nous consi-
dérons la lecture comme une pratique expérientielle ancrée dans la
simulation perceptivo-émotionnelle (Casadei, 2018). 1l s'agit d’hypo-
theses théoriques nécessitant validation expérimentale. Notre étude
ne vise pas a démontrer l'activation neuronale, mais a identifier des
structures linguistiques pouvant déclencher des réponses immersives
(Caracciolo et Kukkonen, 2021). Nos résultats restent exploratoires,
non déterministes.

Notre analyse identifie trois éléments linguistiques contribuant a I'ex-
périence sensorielle de lecture :

Mots olfactifs perceptifs : termes référant directement a l'odorat
(« parfumé », « fétide ») (Barsalou, 2008 ; Pulvermiiller et al., 2005).

Références corporelles a la perception olfactive : descriptions de
gestes liés a I'acte de sentir (« renifle 1'air ») suscitant une simulation
motrice.
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Lexique émotionnel associé aux odeurs : termes reliant perceptions
olfactives et émotions, impliquant simultanément zones cérebrales
sensorielles et émotionnelles (Citron, 2012 ; Jacobs et al., 2015).

Ces trois catégories ont été retenues car elles correspondent aux
principaux mécanismes d'activation sensorielle identifiés par les neu-
rosciences cognitives dans le traitement des textes littéraires.

4 exami-

L'analyse s'appuie sur un corpus d'ceuvres des trois auteurs
nant I'évolution des éléments olfactifs en termes de fréquence, com-
plexité et fonction narrative. Le choix de ces trois auteurs se justifie
par leur représentativité de trois périodes historiques distinctes du
giallo italien, leur influence sur le genre, et la disponibilité d'un cor-
pus textuel suffisamment riche pour l'analyse quantitative et qualita-
tive. Cette approche permet d'étudier les stéréotypes olfactifs
comme révélateurs de structures profondes de la pensée et de la re-

présentation culturelles (Gottschall, 2012).

Manuel lexical court

Cette analyse lexicale préliminaire, réalisée avec Voyant Tools, fournit
les bases quantitatives nécessaires a l'interprétation qualitative qui
suivra dans les sections analytiques.

Lanalyse du corpus montre un lexique olfactif étonnamment large et
varié® , dans les romans des trois auteurs® . Le mot odore est le plus
récurrent : 158 occurrences chez Carrisi, 94 chez De Angelis, 49 chez
Scerbanenco. De Angelis se distingue par l'utilisation systématique de
fluto (25) et fiutare (18), expression d'une sensibilité sensorielle cohé-
rente avec la figure de 'enquéteur-intuitif. Carrisi utilise une gamme
étendue et physiquement marquée (par exemple fetido 4, miasma 4,
maleodorante 5, puzza 30), souvent associée a la tension corporelle ou
a I'horreur. Scerbanenco, bien que quantitativement plus sobre, sur-
prend avec 61 occurrences de profumo, souvent liées a des figures fé-
minines ambigués. Lensemble du corpus compte plus de 30 lemmes
olfactifs distincts, de zaffata a fragranza, confirmant que l'olfaction
est un axe narratif et stylistique pleinement intégré, et non une
simple description accessoire.
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2. L'odorat comme outil d'investi-
gation

2.1. Lodeur comme indice : de l'objecti-
vité a la subjectivite

Avant d’analyser le fonctionnement de 'odorat comme outil d'investi-
gation chez nos trois auteurs italiens, il convient de jeter un bref re-
gard, forcément circonscrit, sur les célebres précédents internatio-
naux qui ont contribué a définir I'archétype de l'enquéteur « reni-
fleur ».

Dans les romans policiers, Sherlock Holmes est peut-étre le premier
détective a utiliser systématiquement 'odorat comme outil d'investi-
gation. Dans sa lutte contre le crime, Holmes fait preuve d'une capa-
cité extraordinaire a reconnaitre et a classer des douzaines de tabacs
différents en fonction de leur odeur, mais aussi a percevoir des par-
fums, des poisons et d’autres produits chimiques. Cette capacité est
en parfaite adéquation avec son image de scientifique-détective qui
utilise tous ses sens pour recueillir des données empiriques.

Comme l'observe Murielle Wenger, Simenon était un véritable
« romancier-nez », capable dimprégner ses pages des odeurs du
temps et du lieu, tandis que sa créature, 'inspecteur Maigret, est dé-
crite comme un « commissaire-nez », dont la meéthodologie d’en-
quéte consiste essentiellement a « renifler », « flairer » les atmo-
spheres et les lieux pour mieux en absorber I'essence. L'approche ol-
factive de Maigret, intuitive et fortement liée a 'immersion senso-
rielle dans I'environnement, offre un terme de comparaison intéres-
sant pour comprendre I'évolution du role de 'odorat dans les romans
policiers italiens.

Plus récemment, Kay Scarpetta, la scientifique légiste protagoniste
des thrillers de Patricia Cornwell, représente une évolution de cette
approche en termes scientifiques et médico-légaux. Scarpetta utilise
l'odorat de maniere technique et professionnelle pour analyser les
scénes de crime et les cadavres, en reconnaissant les odeurs liées a la
décomposition, aux produits chimiques ou aux conditions patholo-
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giques qui fournissent des informations cruciales pour l'enquéte.
Dans les deux cas, I'odorat fait partie dune approche scientifique et
rationnelle qui n'exclut cependant pas une dimension somatique et
émotionnelle de la perception.

De Angelis a Carrisi, nous semblons observer une transformation
progressive de la fonction d’investigation des odeurs, passant d'une
évidence matérielle et objective a une intuition de plus en plus sub-
jective et métaphysique. Cette évolution reflete non seulement des
changements stylistiques, mais aussi un changement dans les mo-
deles cognitifs qui peuvent étre impliqués dans la lecture. Par
exemple, la progression d'une approche analytique chez De Angelis
(ou l'odeur reste un indice objectif) vers une dimension plus subjec-
tive chez Carrisi (ou elle devient métaphore psychologique) sollicite
différemment les capacités d'interprétation du lecteur.

Mais voyons maintenant, en détail, comment les €léments olfactifs
operent dans les récits de nos trois auteurs. Pour De Angelis, I'odeur
est avant tout un indice technique, un élément materiel que le détec-
tive doit étre capable de reconnaitre et d’'interpréter avec une préci-
sion scientifique. Le commissaire De Vincenzi, protagoniste de ses
romans, possede cette capacité de maniere particulierement déve-
loppée.

Au début de I'enquéte sur le meurtre du banquier Salier, le commis-
saire De Vincenzi examine I'un des deux revolvers retrouvés et en dé-
duit que 'arme n’a pas été utilisée récemment :

Annuso il foro di uscita. Certamente quella rivoltella non aveva spa-
rato di recente (Il banchiere assassinato, p. 194) ;

Il renifla la blessure de sortie. Il est certain que ce revolver n'a pas
été utilisé récemment ;

Sur une autre scene de crime, De Vincenzi enquéte sur la mort sus-
pecte de Gastone Lértora, retrouve sans vie. Au cours de l'autopsie et
de I'examen des lieux, I'hypothése d'un empoisonnement se dessine :

L'odore del cloruro di anile ¢ fortissimo. Odor di caramelle. Ma si vo-
latilizza assai presto e scompare senza lasciar traccia (La barchetta di
cristallo, p. 3561).
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L'odeur du chlorure d’anil est tres forte. Elle ressemble a celle d'un
bonbon. Mais il sévapore tres rapidement et disparait sans laisser de
traces.

Et encore :

La fialetta era vuota e 'odore di mandorle amare che mandava era
acutissimo (Il canotto insanguinato, p. 2886) ;

La fiole était vide et 'odeur damande amere qu'elle dégageait était
forte ;

L'odeur est présentée comme une donnée scientifique et objective : le
cyanure a une odeur damande amere quun enquéteur expérimenté
reconnait immédiatement ; 'odeur de la poudre a canon permet de
déterminer si une arme a été utilisée récemment. Les odeurs, chez
De Angelis, conservent donc une dimension d'objectivité et de vérifia-
bilité chimique et matérielle, qui en fait des preuves concretes au sein
de l'enquéte (cyanure, chlorure d'anil, chloroforme). Son langage olfac-
tif, précis et presque clinique, suggere une approche avant tout ana-
lytique de l'odorat comme outil d'investigation, invitant le lecteur a un
traitement cognitif de l'indice plutdt qua une réponse émotionnelle
immeédiate.

Chez Scerbanenco, I'odeur-indizio prend une dimension plus brute et
viscérale, conservant sa mateérialité mais s'enrichissant d'une compo-
sante émotionnelle plus intense, comme dans l'histoire suivante, ot
les deux protagonistes, Donatello et sa fiancée Irene, arrivent dans
une maison de campagne isolée et découvrent un journal récent, in-
dice que quelquun est venu récemment. A la recherche dautres
traces, ils remarquent une bouteille de schnaps renversée dans l'ar-
moire du bar :

Donatello si inginocchio e annuso quelle macchie scure [di grappa].
L'odore aspro della grappa gli tolse quasi il respiro (Scerbanenco,
Cento, p. 63).

Donatello s'est agenouillé et a reniflé ces taches sombres [de grappa].
L'odeur aigre de la grappa lui coupa presque le souffle.
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Lodeur n'est plus seulement une donnée objective, mais le véhicule
expressif d'une empathie traumatique avec la victime (6), l'odeur est
un élément qui ne se contente pas de fournir des informations mais
qui provoque une réponse émotionnelle immédiate a la fois chez le
personnage et chez le lecteur. Lécriture de Scerbanenco, avec son
lexique émotionnel plus intense associé aux odeurs, semble inviter a
un engagement plus profond dans la dimension corporelle de l'en-
quéte, suggérant une approche de 'odeur dans laquelle la perception
sensorielle et la réponse émotionnelle sont intrinsequement liées.

Chez Carrisi, enfin, l'odeur en tant qu'indice d’investigation prend une
dimension mystérieuse, presque surnaturelle, ne devenant percep-
tible quaux personnages dotés d'une sensibilité particuliere, presque
médiumnique.

Dans La maison des lumieres, Pietro Gerber, I'hypnotiseur d’enfants,
protagoniste de plusieurs romans, se retrouve dans la maison d'en-
fance d’Eva, une petite fille qui pourrait étre possédée ou influencée
par une présence obscure liée a un jeu appelé « Arimo ». En entrant
dans la « chambre des lilas », qui appartenait a la mere décédée d’Eva,
Peter remarque la collection de parfums, étrangement décrits comme
des « essences de fantomes » :

la stanza lilla, dove c’era la consolle con la collezione di boccette coi
profumi di sua madre, essenze di spettri (La casa delle luci).

la chambre des lilas, ou se trouvait la console avec la collection de
flacons de parfum de sa mere, des essences de fantomes

Autres exemples :

Ovviamente non c’era nessuno. Solo quei sette ceri che emanavano
un profumo dolciastro, pregnante e fastidioso (La casa delle luci) ;

Bien sir, il n'y avait personne. Il n'y avait que ces sept bougies qui dé-
gageaient une odeur sucrée, prégnante et agagante

Dal terreno esalava un buon profumo di muschio. In sottofondo si
udiva lo scrosciare di un ruscello, nascosto chissa dove nella vegeta-
zione (Leducazione delle farfalle).
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Une bonne odeur musquée s'exhalait du sol. En arriere-plan, on en-
tendait le grondement d'un ruisseau, caché on ne sait ou dans la veé-
gétation

L'élément olfactif transcende en partie sa dimension matérielle pour
devenir une manifestation sensible de réalités métaphysiques (c'est-
a-dire qui dépassent l'expérience physique immédiate pour toucher
aux dimensions spirituelles et psychologiques), invisibles aux sens or-
dinaires. Il n'est plus seulement un indice matériel, mais un pont vers
d’autres dimensions de I'expérience.

2.2. Le « nez » de I'enquéteur : une mé-
taphore persistante

Si l'odeur en tant qu'indice a beaucoup évolué, la métaphore du « re-
niflage » en tant que qualité essentielle de I'enquéteur (et de ses col-

laborateurs) reste une constante chez les trois auteurs, bien quavec
des nuances différentes (cfr. Wenger,2017) :

Voir dans De Angelis :

De Vincenzi non ebbe bisogno di fiutare, per sentire l'odore di man-
dorle amare (Le sette picche doppiate, p. 3066) ;

De Vincenzi n’a pas besoin de renifler, de sentir les amandes ameres

Puo darsi...ma il mio fiuto mi dice che non é stato soltanto un attacco
di angina (La barchetta di cristallo).

Peut-étre... mais mon nez me dit qu'il ne s’agissait pas d'une simple
crise d'angine de poitrine

Et a Scerbanenco :
Aveva fiuto ed era un uomo di ferro (Il cane che parla) ;
Il avait du flair et était un homme de fer

Jusqua Carrisi, dans lequel nous trouvons :
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Sapeva fiutare un crimine quando se ne presentava l'occasione (Il
cacciatore del buio) ;

Il savait flairer le crime quand l'occasion se présentait

Il est intéressant de noter que la métaphore olfactive de l'intuition
persiste a travers les époques et les styles, ce qui suggere un lien pro-
fond, peut-étre universel, entre I'expérience cognitive de l'intuition et
I'expérience sensorielle de 'odorat.

Dans les trois cas, l'intuition investigatrice s'exprime a travers la mé-
taphore olfactive du « reniflage », une capacité qui transcende la ra-
tionalité pure pour faire appel a une forme de connaissance plus im-
médiate et instinctive. Cependant, une évolution est également per-
ceptible : alors que chez De Angelis, le nez reste subordonné a l'intel-
ligence rationnelle, chez Scerbanenco et Carrisi, il devient une forme
de sagesse existentielle née de 'expérience.

L’association entre l'intuition et I'odorat est enracinée dans notre ex-
périence corporelle, lodorat représentant le sens utilisé pour perce-
voir les dangers et les opportunités avant la conscience rationnelle
(Lakoff et Johnson, 2022).

3. Topographie olfactive

Milan par les odeurs : de l'urbain au
symbolique

Le cadre joue un role clé dans la construction du suspense dans les
romans policiers.

Chez certains de nos auteurs (De Angelis et Scerbanenco), Milan est
une présence centrale et récurrente et, pour cette raison, offre une
étude de cas intéressante pour I'évolution de la représentation olfac-
tive de l'espace urbain dans les romans policiers italiens.

Les descriptions olfactives des espaces urbains ne sont pas de
simples éléments décoratifs, mais contribuent a la formation de véri-
tables cartes cognitives (Tversky, 2003), ancrant les événements et les



Lodeur du crime. Vers une olfactologie du roman policier italien

42

43

44

45

46

47

personnages a des traces sensorielles qui renforcent la mémorabilité
des scenes.

La théorie de la simulation incarnée suggere que les descriptions
spatiales qui incluent des références sensorielles telles que les odeurs
peuvent rendre I'expérience de lecture plus immersive, en invitant le
lecteur a construire une simulation mentale plus riche et plus dé-
taillée de 'environnement narratif.

L'évolution De Angelis a Carrisi montre comment ces « paysages ol-
factifs » deviennent progressivement plus subjectifs et fragmentaires,
reflétant des changements non seulement dans la représentation lit-
téraire mais aussi dans la perception cognitive de I'espace.

Dans De Angelis, le Milan d’avant-guerre est décrit par des odeurs qui
refletent sa stratification sociale bien définie (Crovi, 2020 ; Pistelli,
2006).

Dans le roman Giobbe Tuama et Co, le commissaire De Vincenzi se re-
trouve dans la chambre d’hotel humble et dépouillée ou loge Giobbe
Tuama, un personnage mystérieux et démuni, figure centrale de I'en-
quéte. L'atmosphere est oppressante et, en ouvrant la fenétre, De
Vincenzi cherche de lair :

De Vincenzi ando alla finestra e I'apri. Lodore di polvere, di umidita,
di rancido era insopportabile (Giobbe Tuama, p. 673) ;

De Vincenzi sapprocha de la fenétre et 'ouvrit. Lodeur de poussiere,
d’humidité, de rance était insupportable

Milan est également présent avec les reférences d'une toponymie
précise avec des vues intérieures fortement connotees :

Adesso, che aveva respirato il profumo dell’appartamento di via Ab-
bondio Sangiorgio (Sei donne e un libro, p. 523) ;

Or, il avait respiré 'odeur de 'appartement de Via Abbondio Sangior-

gio

Mais on retrouve aussi les odeurs de la ville bourgeoise, petite-
bourgeoise ou aristocratique :



Lodeur du crime. Vers une olfactologie du roman policier italien

48

49

50

Il salotto di madama Cripopoulo ! [...] Qui dentro si soffoca dal caldo
e per di piu c'¢ un odore oleoso di legno di sandalo bruciato (Giobbe
Tuama, p. 766) ;

Le salon de Madame Cripopoulo ! [...] Ici on étouffe de chaleur et en
plus il y a une odeur huileuse de bois de santal brilé

Ces odeurs définissent des espaces sociaux bien délimités : les quar-
tiers populaires avec leurs odeurs domestiques et modestes, mais
aussi, parfois, des espaces sociaux hétérodoxes comme ceux chers a
De Angelis, particulierement attentif aux milieux de l'aristocratie en
déclin. Le systeme de référence spatiale construit a travers les odeurs
est précis et toponomastique, avec une séparation claire entre les mi-
lieux populaires et aristocratiques. Chaque odeur est associée a un
script social spécifique (Schank et Abelson, 1977), facilement recon-
naissable par le lecteur. Sur le plan cognitif, cette topographie olfac-
tive crée chez le lecteur une carte mentale ordonnée et hiérarchisée,
reflet d'un ordre social encore relativement stable (Lynch, 1960).

Le Milan de Scerbanenco est celui du boom économique, un espace
beaucoup plus contradictoire et violent dont les odeurs révelent des
contrastes sociaux plus marqués (Boni, 2016 ; Sebastiani, 2023). On
peut encore trouver des zones €loignées de l'urbanisation brute et de
la cimentation, comme dans cette description ou Alberto, un homme
tourmenté qui vient de commettre un acte violent pour défendre sa
sceur, se retrouve dans une maison isolée, probablement a la cam-
pagne ou dans une zone suburbaine moins urbanisée, dans laquelle il
cherche un refuge physique et moral :

Qualche minuto passo, nel secco, tenero odore di orto che veniva
dalla finestra (La sabbia non ricorda) ;

Quelques minutes passent, dans l'odeur seche et tendre du potager
qui vient de la fenétre

contrastant avec les lieux plus récurrents de la ville meétropolitaine en
expansion :
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illuminava sonnolenta il vialetto che conduceva sullo stradone. Le
sembro di sentire ancora un vago residuo odore di benzina (La sabbia
non ricorda) ;

Elle s'est endormie et a éclairé l'allée qui menait a la route. Elle croit
sentir une vague odeur résiduelle d'essence

51 avec la toponymie ambrosienne qui en découle :

Fece un lungo giro, poi torno in via Vincenzo Monti, risali nel suo ap-
partamento, e noto subito il terribile odore di grappa che l'invadeva
(Milano calibro 9) ;

Il a fait une longue promenade, puis est revenu Via Vincenzo Monti,
est rentré dans son appartement, et a immeédiatement remarqueé la
terrible odeur de schnaps qui 'envahissait

Sali sul 23 pieno. Il freddo nebbioso dava uno strano odore a tutta
quella gente che in tram la circondava, un odore di fungo levato dalla
ghiacciaia, di umido gelato. Solo da bambina, quando a Roma andava
a scuola e ogni mattina [...] da piazza del Risorgimento a via Giovanni
Lanza, ricordava di aver avuto la stessa sensazione, insieme con
l'odore di tela cerata della sua borsa di scuola (Cinema fra le donne).

Elle est montée dans le 23. Le froid brumeux donnait une odeur
étrange a tous ceux qui se trouvaient dans le tramway autour d'elle,
une odeur de champignon sorti de la glaciere, de glace humide. Ce
n'est qu'enfant, lorsqu’elle allait a 'école a Rome et que tous les ma-
tins [...] de la Piazza del Risorgimento a la Via Giovanni Lanza, quelle
se souvenait avoir eu la méme sensation, accompagnée de 'odeur de
toile cirée de son cartable

52 Les intérieurs de Scerbanenco font également état de diverses éma-
nations olfactives :

veniva, non si capiva da dove, un odore di minestra calda (Cinema fra
le donne) ;

Il est venu, on ne sait d'ou, une odeur de soupe chaude
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Nel buio caldo e maleodorante della stanza vide entrare Irene (La
sabbia non ricorda) ;

Dans l'obscurité chaude et malodorante de la piece, il voit Iréne en-
trer

Una finestra in mezzo ai due letti dava sul cortile e la scala di ferro
antincendio la ostruiva a meta. Un vago odore di brillantina e di su-
dore ristagnava sempre li dentro e anche a tenere aperte le finestre
tutto il giorno non andava via (Lo scandalo dell'osservatorio astrono-
mico) ;

Une fenétre entre les deux lits donnait sur la cour et I'escalier de se-
cours en fer I'obstruait a moitié. Une vague odeur de graisse et de
sueur y persistait toujours, et méme en gardant les fenétres ouvertes
toute la journée, elle ne disparaissait pas

53 l'intérieur toujours présent de la prostitution, rappelant tout son uni-
vers, a travers l'odeur :

Ma poi si vide in quel miserabile appartamento per coppie squillo in
cui, nonostante la classe di certi mobili, del lampadario, dei tendaggi,
si sentiva odore di marciapiedi e di sfruttatori (Cento, p. 163).

Mais il s'est ensuite vu dans ce misérable appartement pour couples
de call-girls ou, malgré la classe de certains meubles, le lustre, les ri-
deaux, on sentait la puanteur des trottoirs et des exploiteurs

54 Dans Scerbanenco, Milan est une ville-corps, dont les odeurs indus-
trielles (essence) se mélent a celles d'une violence néo-capitaliste en-
démique :

Ma il ricordo di quei ragazzi urlanti nel dolciastro nauseante fumo
della propria carne bruciata, era un ricordo invincibile, di quando lui
era un uomo e non un farabutto (Milano, calibro 9);

Mais le souvenir de ces garcons hurlant dans la fumée maladivement
douce de leur propre chair briilée était un souvenir invincible, celui
de I'époque ot il était un homme et non une canaille
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se Simeone diceva di si era perché aveva sentito odore di soldi, e lei,
povera, vecchia zitella era proprio quell'odore che aveva voluto fargli
sentire (Milano, calibro 9).

si Simeéon a dit oui, c'est parce qu'il avait senti I'argent, et quelle, une
pauvre vieille fille, était justement cette odeur qu'il avait voulu qu'il
sente

La topographie olfactive est celle d'une ville en pleine mutation, ou
I'ancien et le nouveau, la richesse et la misére coexistent dans un
chaos désorientant (cf. Wenger 2017 ; 2023 ; Crovi, 2020 ; Reverdito,
2014 ; Sebastiani, 2023 ; Via, 2014).

Pour Carrisi, on note des cadres fluides et pluriels dans lesquels les
villes de Rome et de Florence, lieux priviléegiés des deux sagas, dé-
diées respectivement aux protagonistes Marcus et Pietro Gerber, dé-
notent une plus grande adaptabilité aux intrigues narratives et aux
personnages et sont colorées par leurs émotions.

Pietro Gerber, le tueur d’'enfants, est a Florence, plongé dans une en-
quéte complexe et angoissante sur l'enlevement d'un enfant et la
perte de mémoire de la mere. Il se déplace de nuit dans le centre his-
torique, enveloppé d’'une atmosphere froide et désolée :

Nelle strade deserte del centro storico, I'unica consolazione era il
profumo dei camini accesi (La casa senza ricordi) ;

Dans les rues désertes de la vieille ville, la seule consolation était
l'odeur des cheminées allumées

Autres exemples :

Il fruttivendolo, il fioraio, il panettiere, le piccole botteghe di quar-
tiere, le cassette di arance, il profumo dei fiori e del pane fresco, le
voci familiari e il saluto dei passanti (Leducazione delle farfalle) ;

Le marchand de légumes, le fleuriste, le boulanger, les petites bou-
tiques de quartier, les caisses d’'oranges, le parfum des fleurs et du
pain frais, les voix familieres et les salutations des passants ;



Lodeur du crime. Vers une olfactologie du roman policier italien

59

60

61

Nella stazione di servizio deserta, il freddo della notte si mischiava
all'odore di benzina (Io sono l'abisso)

Dans la station-service déserte, le froid de la nuit se méle a 'odeur
de l'essence

fa freddo e c’e odore di brodo (Io sono 'abisso).

il fait froid et ca sent le bouillon

Serena, la protagoniste de Léducation des papillons, se retrouve dans
une forét, un lieu qui a pour elle des connotations a la fois de refuge
et de mystere ou de danger potentiel, lié a des expériences passées et
a la recherche d'une personne disparue :

in mezzo a un boschetto [...] s'incammino. L'aria era fresca ma non
fredda. Dal terreno esalava un buon profumo di muschio (Leduca-
zione delle farfalle) ;

au milieu d'un fourré [...] il marchait. L'air était frais mais pas froid.
Une bonne odeur de mousse s'exhalait du sol

Et méme lorsque des espaces sociaux deéfinis sont évoqués, l'auteur
tend vers une représentation métaphorique de leur role :

[ ricchi erano particolarmente bravi a occultare la propria spazzatu-
ra, altrimenti la puzza avrebbe ammorbato lo splendore che li circon-
dava (Io sono I'abisso).

Les riches étaient particulierement doués pour cacher leurs déchets,
sinon la puanteur aurait obscurci la splendeur qui les entourait

Au-dela des espaces urbains spécifiques comme Milan, certains lieux
symboliques du genre policier reviennent de maniere récurrente
dans les descriptions olfactives des trois auteurs, permettant d'ap-
précier 1'évolution de leur traitement a travers des topoi narratifs co-
difiés.
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Les hopitaux et les lieux de soins, les bureaux publics ou les commis-
sariats de police, par exemple, sont souvent présents dans les romans
de notre corpus.

La représentation olfactive de ces lieux institutionnels peut étre in-
terprétée, dans une perspective incarnée, comme une invitation au
lecteur a se remémorer des schémas cognitifs socialement partagés.
L'odeur du désinfectant hospitalier, par exemple, évoque automati-
quement tout un scénario de comportements, d’attentes et de va-
lences émotionnelles liés a 'expérience hospitaliere (Schank et Abel-
son, 1977). Lévolution, de De Angelis a Carrisi, montre comment ces
schémas cognitifs deviennent progressivement plus subjectifs et psy-
chologiquement connotés.

Enfin, la scéne de crime peut étre configurée dans la littérature poli-
ciere comme un lieu olfactif implicite, ou parfois explicite, un espace
narratif tres codifié, qui se structure autour de la découverte et de la
description du corps, de l'intervention de la police scientifique et de
la collecte des traces matérielles. Comme le soulignent Muryn et al.
(2016), il s’'agit d'une « scene normative » qui se répete avec variantes
stables et qui peut étre identifiée par une matrice de constructions
narratives et linguistiques récurrentes. Dans ce cadre, l'odorat joue
un role crucial méme lorsqu’il n'est pas directement évoqué : le lec-
teur, confronté a un corps en décomposition, a un lieu clos et hu-
mide, a des traces de sang ou de liquides, est amené a « sentir » avec
son nez ce que le texte ne lui laisse que deviner. Lodeur de la mort,
des espaces clos ou des interventions techniques (désinfectants, ré-
actifs) contribue a la construction d'une atmosphere dense et inquié-
tante. Lodeur, dans ces cas, agit comme un sens narratif silencieux,
implicite, mais efficace dans la construction de I'émotion de I'enquéte
(pour des exemples tirés de notre corpus de romans, voir 3.1. et 3.2.).

Il convient également de noter que la scene de crime est aujourd'hui
configurée comme un lieu olfactif tres codifié, qui s'est développé
bien au-dela de la littérature. En effet, le genre policier a connu une
expansion transmeédia significative — définie par Jenkins (2006)
comme « narration transmédia » — du roman au cinéma, puis aux sé-
ries téleévisées comme CSI et True Detective, jusqu'aux jeux vidéo ac-
tuels. Cette hybridation des langages a géneré de nouvelles représen-
tations des stéreotypes olfactifs, ou la dimension invisible des odeurs
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trouve des stratégies de représentation innovantes a travers des so-
lutions visuelles et sonores qui enrichissent le potentiel expressif du
genre.

Les topographies olfactives de Carrisi créent des cartes cognitives
plus subjectives et fragmentaires chez le lecteur, reflétant une per-
ception postmoderne de l'espace comme une projection psycholo-
gique plutdot qu'une donnée objective. Les odeurs sont qualifiées par
des métaphores conceptuelles abstraites (« consolation ») et syste-
matiquement liées a des états émotionnels complexes.

Les décors de Carrisi semblent donc inviter le lecteur a des simula-
tions mentales plus fluides et subjectives, dans lesquelles I'espace lui-
méme devient une projection psychologique plutot qu'une référence
geographique objective (« cacher la splendeur » ; « consolation » de
I'« odeur des cheminées allumeées »).

4. Caracteérisation olfactive des
caracteres

Construction de l'identité par les
odeurs

Chez les trois auteurs, les odeurs jouent également un role fonda-
mental dans la caractérisation des personnages, en définissant leur
identité sociale, professionnelle et morale. On peut aussi penser,
qu'au-dela des interprétations extratextuelles, on peut aussi envisa-
ger que les usages particuliers des odeurs dans le texte peuvent aussi
simplement renvoyer a la construction de personnages particuliers
(dans une perspective strictement littéraire et non forcément socio-
logique ou culturelle).

L'évolution de la caractérisation olfactive des caracteres que nous ob-
servons chez nos trois auteurs italiens peut étre mieux comprise
lorsqu’elle est comparée a certains modeles internationaux influents.

Le Sherlock Holmes de Conan Doyle, par exemple, est caractérisé par
sa propre odeur - celle du tabac de sa pipe - mais aussi par sa capaci-
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té a percevoir et a classer les odeurs des autres, reconstruisant ainsi
des identités sociales et morales (Knight, 2004, pp. 75-89).

Simenon, dans son portrait de Maigret et des autres personnages,
utilise les odeurs corporelles et les parfums pour établir des indices
précis de classe sociale et de moralité. La dichotomie entre odeurs
« positives » et « négatives » que nous avons trouvée chez nos au-
teurs (en particulier chez Scerbanenco) reflete celle présente dans le
corpus maigrettien, ou, comme le note Wenger (2023), les odeurs fé-
minines et masculines sont clairement distinguées en catéegories de
positivité et de négativité qui refletent des jugements moraux impli-
cites.

Dans une approche plus moderne, Patricia Cornwell caractérise Kay
Scarpetta comme une professionnelle habituée a un contact quoti-
dien avec des odeurs que la plupart des gens trouveraient insuppor-
tables (Knight, 2004, pp. 200-215). Sa capacité a conserver sa lucidité
et son objectivité scientifique face aux odeurs de décomposition ou
aux produits chimiques utilisés sur une scene de crime fait partie in-
tégrante de son professionnalisme et de son identité. En ce sens,
l'odeur n'est pas seulement un attribut du personnage, mais aussi un
élément qui définit son rapport au monde qui 'entoure.

Chez De Angelis, 'odeur est avant tout un deétail, apparemment se-
condaire, mais marqueur de classe. Dans Il mistero delle tre orchidee
(Le mystere des trois orchidées), De Vincenzi se retrouve dans 'appar-
tement de Susanna Verena, une jeune et charmante actrice impliquée
dans le mystere :

un forte odore di crema, d'acqua di colonia e di lavanda aleggiava i (11
mistero delle tre orchidee, p. 3322) ;

Une forte odeur de creme, d'eau de Cologne et de lavande y flottait

Et encore :

ancora sparso nell'aria un fortissimo odore di acqua di colonia e di
tabacco aromatizzato (Il mistero di Cinecitta, p. 3181) ;

une tres forte odeur d’eau de Cologne et de tabac aromatisé flotte
encore dans l'air
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De Angelis utilise des mots olfactifs relativement neutres (« parfum »,
« odeur ») associés a des qualificatifs d'intensité émotionnelle modé-
rée (« untume », « strong »). Cette approche suggere une caractérisa-
tion qui combine des éléments de reconnaissance sociale et des élé-
ments émotionnels (54).

Dans Scerbanenco, I'odeur personnelle devient beaucoup plus viscé-
rale et directe. Dans le cas suivant, la description olfactive se référe a
Ugo, le charpentier qui a une liaison avec Irene, la sceur d’Alberto, et
qui le lie a son métier et a son mode de vie :

Portava con sé, sempre, un vago odore di trucioli, di legno, e di vino
rosso (La sabbia non ricorda) ;

Il portait toujours avec lui une vague odeur de copeaux, de bois et de
vin rouge

Autres exemples :

Giannuzzo [...] gli si avvicino di mezzo passo, cosi che Roberto ne
senti l'asprigno odore di traspirazione (La sabbia non ricorda) ;

Giannuzzo [...] s'approcha de lui d'un demi-pas, si bien que Roberto
sentit 'odeur aigre de la transpiration

quando vedevano il suo arrivo si portavano il pollice e I'indice al naso,
come chi sente un cattivo odore e smettevano di parlare (Milano, ca-
libro 9) ;

quand ils le voyaient arriver, ils portaient le pouce et I'index a leur
nez, comme quelqu'un qui sent une mauvaise odeur, et sarrétaient
de parler

Lutilisation d’adjectifs tels que « aigre » et la référence directe aux
fluides corporels (« transpiration ») suggeérent une approche plus
physique et plus immédiate de la caractérisation olfactive. Dans
I'exemple 35, les gestes rituels de protection contre les mauvaises
odeurs invitent également le lecteur a partager directement l'expé-
rience sensorielle du personnage. Cette stratégie narrative reflete
une esthétique plus matérialiste et une approche plus directe de la
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corporalité, en accord avec la critique sociale et le réalisme cru de
Scerbanenco.

Chez Carrisi, I'odeur personnelle transcende souvent la matérialité
pour devenir le véhicule d’états psychologiques complexes. La petite
Eva, protagoniste du roman La maison des lumieres et enfant dotée de
capacités paranormales présumées, parle a Pietro Gerber, le tueur
d’enfants. Lorsquelle décrit la perception qu'elle a de sa mere (décé-
dée mais dont la présence plane), I'association olfactive crée un lien
perceptif indéniable :

Mia mamma profuma di sapone di Marsiglia (La casa delle, luci) ;

Ma meére sent le savon de Marseille

Autres exemples :

Quindi afferro la manica di una giacca maschile, se I'avvicino per an-
nusarla e riconobbe subito il profumo dell'uomo con cui aveva fatto
sesso fino a poco prima (Leducazione delle farfalle) ;

Elle saisit alors la manche de la veste dun homme, s'en approche
pour la sentir et reconnait immédiatement 'odeur de 'homme avec
lequel elle avait eu des relations sexuelles jusqua récemment

Lalito gli puzzava di alcol e di sigarette (Leducazione delle farfalle) ;
Son haleine sentait 'alcool et la cigarette

La puzza era la sua natura, gli serviva per tenere lontani i nemici
(Lipotesi del male) ;

La puanteur était sa nature, il en avait besoin pour €loigner ses en-
nemis

Lutilité descriptive plus expérimentée des odeurs (37, 38) est complé-
tée par des exemples plus complexes (39), dans lesquels 'odeur n'est
plus seulement un attribut physique mais devient une metaphore de
lidentité psychologique (« la puanteur était sa nature »). Carrisi
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semble développer une approche dans laquelle la perception senso-
rielle est intimement liée a des dimensions psychologiques qui in-
vitent le lecteur a un effort d'interprétation qui va au-dela de la
simple catégorisation sociale ou de la réponse émotionnelle imme-
diate.

5. Dimension émotionnelle des
odeurs

Dégoiit et répulsion : I'évolution de la
représentation olfactive de la mort

La mort, élément central du genre policier, fait I'objet d'un traitement
olfactif extrémement différent chez les trois auteurs, révélant une in-
tensification émotionnelle et conceptuelle progressive. Ces représen-
tations exploitent le lien direct entre 'odorat et le systeme limbique,
activant chez le lecteur des réponses émotionnelles immédiates et
viscérales (Haidt et al., 1997).

Dans De Angelis, la description de l'odeur de la mort est relativement
subtile :

Qui c'e puzzo di cadavere (Il mistero delle tre orchidee, p. 3362) ;
Il y aici une odeur de cadavre

L'odore non era piu forte che in anticamera, ma dava la nausea (La
barchetta di cristallo, p. 1437) ;

L'odeur n'était pas plus forte que dans I'antichambre, mais elle était
nauséabonde

E appena dentro, un odore forte, strano, che prendeva insensibil-
mente alla gola (Il canotto insanguinato) ;

Et juste a l'intérieur, il y avait une odeur forte et étrange qui engour-
dissait la gorge
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L'odeur est mentionnée mais non décrite en détail, conformément a
une sensibilité qui maintient une certaine distance émotionnelle
méme face a la mort violente.

Dans Scerbanenco, 'odeur de la mort prend une dimension beaucoup
plus viscérale et inquiétante :

Aveva risentito il disgustoso odore che veniva da quella porta, dol-
ciastro e insostenibile (Cento, p. 268) ;

Il avait senti l'odeur répugnante qui sortait de cette porte, douceatre
et insupportable

La description devient beaucoup plus précise (« dolciastro ») et la ré-
action émotionnelle (« terrori ancestrali », « voglia di fuggire, di ur-
lare ») est explicitée, contrairement a De Angelis qui se limite a des
notations factuelles (« odore forte, strano »). Le lexique de Scerba-
nenco mobilise directement le registre des émotions primitives et
des réactions corporelles, impliquant directement le lecteur dans
'expérience du dégotit.

sentiva che vi era molto sangue, nell'auto, e 'odore del sangue umano
[...] scatena terrori ancestrali, voglia di fuggire, di urlare (idem, p.)

il a senti qu'il y avait beaucoup de sang, dans la voiture, et 'odeur du
sang humain [...] déclenche des terreurs ancestrales, une envie de
fuir, de crier

La description devient beaucoup plus preécise (« doux ») et la réaction

émotionnelle (« terreurs ancestrales », « fuir », « crier ») est explici-
tée, impliquant directement le lecteur dans l'expérience du dégoft.

Pour Carrisi, l'odeur de la mort conserve sa dimension physique,
méme en son absence :

E lui si portava ancora addosso il puzzo del sangue (Io sono 'abisso) ;
Et il portait encore sur lui la puanteur du sang

c'era il puzzo di morte (Leducazione delle farfalle) ;
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il y avait la puanteur de la mort

Se mamma e babbo fossero davvero la sotto dovremmo avvertire
I'odore dei morti (La casa senza ricordi)

Si papa et maman étaient vraiment en bas, nous devrions sentir
l'odeur des morts

Conclusion

Lanalyse des stéréotypes olfactifs dans les romans policiers italiens
révele une évolution significative qui reflete des transformations
culturelles plus larges : des marqueurs de classe et des indices maté-
riels chez De Angelis, aux expressions viscérales de la critique sociale
chez Scerbanenco, jusqu’a devenir des ponts métaphysiques entre le
physique et le psychique chez Carrisi.

Cette parabole sensorielle montre comment l'olfaction est passée
d'un dispositif narratif essentiellement descriptif et investigateur a un
outil d’exploration psychologique profonde, tout en conservant cer-
tains archétypes universels (le « nez » de 'enquéteur, 'association
odeur-moralité, la dimension mnémonique) qui révelent de profondes
continuités dans la conceptualisation culturelle de l'olfaction.

Lévolution identifiée suggere des perspectives de recherche promet-
teuses : de l'extension a d’autres auteurs italiens de romans noirs, a
l'etude des effets cognitifs au moyen d'outils neuroscientifiques (par
exemple, comment 'émotion primaire de la peur est manifestée, lin-
guistiquement), aux comparaisons avec les traditions littéraires inter-
nationales. Cette étude représente un premier pas vers une « olfacto-
logie littéraire » du roman noir, démontrant comment l'analyse des
stéréotypes olfactifs peut offrir un regard novateur non seulement
sur un genre établi, mais aussi sur la représentation du corps et de
I'expérience corporelle dans la littérature contemporaine.
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NOTES

1 Les exemples textuels sont tirés des éditions originales italiennes et tra-
duits littéralement en francais a des fins illustratives, malgré l'existence
d'éditions francgaises pour certains romans de Carrisi. Cette approche pré-
serve la cohérence de l'analyse linguistique des usages narratifs de l'olfac-
tion dans leur formulation originale, évitant ainsi les variables introduites
par les choix de traduction qui peuvent altérer les composantes senso-
rielles.

2 Le Maigret de Georges Simenon représente un paradigme narratif impor-
tant, tout comme, dans un autre domaine, les romans de Patricia Cornwell
mettant en scene 'anatomo-pathologiste Kay Scarpetta (voir 3.1. et 5.1.).

3 Le concept de “reniflage visuel” proposé par Mondal (2023) offre un mo-
dele d'interpreétation intéressant : 'idée que certaines images peuvent évo-
quer des réponses olfactives par le biais de la mémoire synaptique peut étre
utilement transférée a 'analyse littéraire, ou les descriptions verbales pour-
raient fonctionner comme des “ponts sensoriels” qui invitent le lecteur a
des réponses corporelles complexes.

4 Notre analyse s'appuie sur un corpus constitué de onze romans du cycle
du commissaire De Vincenzi pour De Angelis (1935-1942), six ceuvres signifi-
catives de Scerbanenco (1961-1974), et huit romans représentatifs de Carrisi
(2012-2024). Les titres complets et les références bibliographiques précises
de ces ceuvres sont détaillés dans la section « Sources primaires » de la bi-
bliographie.

5 Pour une description et une analyse des termes olfactifs de base en ita-
lien, voir Perugini (2026).
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6 L'analyse lexicale a été realisée avec le logiciel Voyant Tools, permettant
d'extraire fréquences et distributions des principaux lemmes olfactifs.
L'analyse détaillée des résultats sera développée dans un travail ultérieur.

RESUMES

Francais

Cette étude analyse I'évolution des stéréotypes olfactifs dans les romans
policiers italiens a travers les ceuvres de trois auteurs emblématiques : Au-
gusto De Angelis, Giorgio Scerbanenco et Donato Carrisi. Adoptant une ap-
proche interdisciplinaire qui integre la sémiotique narrative, I'analyse lin-
guistique et les théories de la cognition incarnée, la recherche examine
comment l'olfaction fonctionne comme un dispositif d'investigation, un élé-
ment de caractérisation des personnages et un constructeur d'atmospheres
narratives. Lanalyse révele une transformation progressive : dun marqueur
social et d'un indice matériel chez De Angelis, a une expression viscérale de
la critique sociale chez Scerbanenco, pour devenir un pont métaphysique
entre le physique et le psychique chez Carrisi. Cette évolution reflete les
profonds changements culturels de la société italienne, de la stratification
sociale d'avant-guerre a la fluidité post-moderne, suggérant que l'élément
olfactif n'est pas simplement un ornement descriptif mais un dispositif nar-
ratif essentiel pour créer le suspense et I'implication émotionnelle du lec-
teur. Létude propose une nouvelle perspective méthodologique pour 'ana-
lyse des romans policiers italiens, démontrant le potentiel d'une olfactologie
littéraire du roman noir.

English

This study analyzes the evolution of olfactory stereotypes in Italian crime
fiction through the works of three emblematic authors: Augusto De Angelis,
Giorgio Scerbanenco, and Donato Carrisi. Adopting an interdisciplinary ap-
proach that integrates narrative semiotics, linguistic analysis, and embodied
cognition theories, the research examines how smell functions as an invest-
igative device, character development element, and builder of narrative at-
mospheres. The analysis reveals a progressive transformation: from social
marker and material clue in De Angelis, to visceral expression of social cri-
tique in Scerbanenco, to metaphysical bridge between physical and psychic
dimensions in Carrisi. This evolution reflects profound cultural changes in
Italian society, from pre-war social stratification to postmodern fluidity,
suggesting that the olfactory element is not simply descriptive ornamenta-
tion but an essential narrative device for creating suspense and emotional
reader engagement. The study proposes a new methodological perspective
for analyzing Italian crime fiction, demonstrating the potential of a literary
olfactology of the genre.
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