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Introduction
1 Cet article examine les circonstances de la tenue des Jeux olympiques

de Tokyo de 1964 en termes de « diplomatie corporelle » et, plus pré-
cisément, la maniere dont le corps sportif japonais a fonctionné en
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tant quinstrument conscient d'une politique de reconnaissance in-
ternationale, de l'entrée du Japon dans le mouvement olympique en
1909 jusqu’a son retour sur la scene internationale post second conflit
mondial au travers de l'organisation de ces XVIII® Jeux de l'ere mo-
derne.

2 En contrepoint, et comme illustration des tensions, voire des ambi-
guités, qui traversent le positionnement du Japon face a la commu-
nauté internationale comme a lui-méme dans l'organisation de cet
évenement mondialisé, nous nous intéresserons plus spécifiquement
aux épreuves de judo. D'abord, parce que cette discipline apparait
comme le point de rencontre privilégié entre le Japon et l'olympisme
a travers la figure de Kano Jigoro Z4R/ATRN (1860-1938), tout a la fois
le pere du judo Zi& et le pionnier du mouvement olympique japonais.
Cette convergence n'est en effet pas dénuée de paradoxe : d’abord
parce que, loin d’envisager le judo comme une discipline olympique,
Kano l'avait congu comme une pratique irréductible a la seule logique
sportive - et que l'intégration du judo au programme des Jeux olym-
piques de Tokyo 1964 soumit ainsi son héritage a une épreuve qu'il
n‘avait ni souhaitée ni anticipée. Ensuite, parce que, a travers la
confrontation directe des corps, se jouent a la fois la rencontre de
l'autre et I'affirmation de soi.

3 Apres avoir retracé les conditions de l'entrée du Japon dans le mou-
vement olympique et le role central qu'y a joué Kano - non sans am-
bivalences -, nous examinerons les ressorts diplomatiques de cette
participation, avant de montrer comment les Jeux de Tokyo 1964, et le
judo en particulier, en constituent a la fois 'apothéose et le premier
revers, tous deux condensés sur une journée, celle de la cloture des
Jeux, le 23 octobre 1964. Si 'année 1964 marque le terme de la période
ici étudiée, nous esquisserons toutefois brievement la postérité des
tensions identifiées jusqu'a nos jours.

Le 10 octobre 1964

4 A 14h00, ce jour-13, quatre-vingt-quatorze! délégations font leur en-
trée dans le Stade national de Kasumigaoka (Kokuritsu Kasumigaoka
rikujo kyogijo E 7 £ 4 - fE_E 55135, abrégé en Stade national, Koku-
ritsu kyogijo [EIL#1%35) sous les acclamations de 73 778 spectateurs.
Souvre alors la cérémonie d'ouverture des XVIII® Jeux Olympiques
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d’été de I'ére moderne, organisés a Tokyo, les premiers a étre organi-
sés en Asie. Deux ans exactement auparavant, 73 % des Japonais dé-
claraient encore douter de la possibilit¢ méme de voir les Jeux? a
Tokyo tant 'ampleur des travaux engagés a la suite de la décision du
comité olympique, en mai 1959, d’attribuer au Japon leur organisation
paraissait pharaonique. Tout se déroulera pourtant, jusqua la céré-
monie de cléture le 24 du méme mois - conformément a ce que lais-
sait présager le ciel dautomne de ce dix octobre (10/10) - « sans le
moindre nuage » (kumo hitotsu naku EV & 75 < )3, alors méme que,
la veille encore, un typhon apportait la pluie sur la capitale. Des Jeux
dont l'organisation était ainsi en elle-méme une victoire.

5 A 15h03, Thonneur dallumer la flamme olympique revint & Sakai Yo-
shinori 3R FF& Bl (1945-2014) : entré dans le stade torche en main, il
avait gravi les 163 marches des tribunes jusqu’a la vasque olympique -
un choix qui ne devait rien au hasard. Le jeune homme de 19 ans, étu-
diant de l'université Waseda (Waseda daigaku EfgH X3) et qui avait
espeéré une qualification pour les Jeux en 400 m, était en effet né le 6
aolt dans le département de Hiroshima (Hiroshima ken L& &), le
jour et dans la zone mémes ot les Etats-Unis larguaient la premiére
bombe atomique de 'histoire. Symbole d'une génération née dans les
ruines de la guerre, Sakai incarnait le Japon qui se reléve de la désola-
tion pour entrer dans la paix et la collaboration internationale - un
choix d’autant plus significatif que Hiroshima figurait parmi les étapes
du périple de la flamme olympique entre Athenes et Tokyo. Quelques
minutes auparavant, a 14h52, la voix de I'Empereur Showa (Showa
tenno FAFIKE, 1901-1989) avait retenti dans le stade. Cette voix, qui
avait eté celle de la déclaration de capitulation du 15 aott 1945, deve-
nait celle de 'ouverture des Jeux qui ramenaient son pays sous le feu
des projecteurs et, par la, dans le concert des grandes nations.

6 10/10 : la date devint immédiatement le symbole du renouveau japo-
nais. Ces Jeux ne se donnérent pas seulement a voir comme une féte
du sport : ils furent, pour le Japon, la démonstration au monde entier
de sa reconstruction apres la défaite de 1945. Cette démonstration
passa d'abord par le corps - son épanouissement, le dépassement de
soi -, mais aussi par le spectacle de la modernisation du pays. Les in-
frastructures inaugurées a l'occasion des Jeux en constituaient la vi-
trine la plus tangible : le monorail reliant I'aéroport de Haneda au
centre-ville, le réseau d'autoroutes meétropolitaines, le Shinkansen
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mis en service le 1°* octobre, et, pour la premiere fois, une retrans-
mission télévisée via satellite des épreuves. Autant de signes adressés
au monde que le Japon avait non seulement survécu, mais qu'il s’était
relevé. La date sera, en 1966, naturellement retenue pour devenir la
« Journée de I'éducation physique » (Taiiku no hi KB H), fériée. Elle
le restera jusquen 2000 ou, suite a une loi de 1998 instituant les
« happy monday » (happi mande seido 7\ £’—~< > 7 —l| &) destinés
a simplifier l'organisation de l'année, elle sera désormais fixée au
deuxieme lundi d'octobre. Toutefois, son lien avec cet événement
fondateur reste si fort que, en 2020, elle est exceptionnellement dé-
placée au 24 juillet, date prévue pour la cérémonie d'ouverture des
Jeux de Tokyo 2020, et est rebaptisée a cette occasion « Journée du
sport » (Supotsu no hi X;R—Y M H). Le report des Jeux a I'année sui-
vante conduisit également a son déplacement au 24 juillet 2021.

7 Si, sur le plan organisationnel, tout se passera pour le mieux et que le
Japon y obtiendra ses meilleurs résultats, en termes de classement
comme de médailles a cette date?, ces Jeux n'en sont pas moins tra-
versés par une tension profonde, celle d’'un projet politique mis a
Iépreuve du tatami, dont les effets se feront sentir bien au-dela de
I'événement lui-méme.

Le corps japonais face aux Jeux : in-
quiétudes et enjeux politiques de la re-
connaissance internationale

Le complexe du corps : quand la stature de-
vient enjeu national

8 Avant d’aborder la trajectoire de Kano et les conditions de I'entrée du
Japon dans le mouvement olympique, il convient de bien comprendre
pourquoi les Jeux représentaient pour le Japon bien plus qu'un simple
enjeu sportif et pourquoi c'est aussi au travers du corps que se jouait
la question de la reconnaissance.

9 La premiere inquiétude des Japonais vis-a-vis des compétitions in-
ternationales et, a fortiori, des Jeux, concerne le corps, leur corps.
Confrontés a celui des Occidentaux depuis I'ouverture du pays, ceux-
ci ne peuvent que constater une différence de stature moyenne qui
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les renvoie inexorablement a la premiere appellation du pays. C'est en
effet d'abord par leurs corps que les habitants de I'archipel ont été
définis par leurs voisins Chinois, lesquels les ont appelés Wa 1%, litté-
ralement « personnes de petite taille au dos courbé »°. Peut-étre
cette premiere image corporelle renvoyée - face a laquelle la fascina-
tion pour les corps des lutteurs de sumo (M#¥ /# 71) apparait cathar-
tique —-a-t-elle alimenté ce complexe a la fin du xix© siecle et au début
du xx®. Ainsi, Natsume Soseki 8 Bi# A (1867-1916), a Londres, a-t-il le
sentiment de ne jamais avoir croisé en cette ville quelquun de plus
petit et malingre que lui : « Quand japercois au coin d'une rue un in-
dividu bizarre de petite taille et laid, cest ma propre image dont une
vitrine me renvoie le reflet. »

Le corps aux Jeux : entre inquiétude et ambi-
tion nationale

Cette préoccupation du corps rejoint ce que les Jeux olympiques in-
carnent : par l'exposition des corps, ils renvoient une image de la Na-
tion, témoignent de sa santé, de sa vigueur - les Jeux de Berlin de
1936 ne le rappelant que trop. Or, dans le cas du Japon, au début du
xx® siecle, les Jeux sont aussi le lieu de cette inquiétude : le corps des
Japonais est-il de taille a se confronter a celui des Occidentaux ?

Les Jeux qui ont eu lieu en 1912 a Stockholm n'ont guere rassuré. Si la
toute premiere délégation japonaise ne comptait que deux athletes, le
Japon y était allé pourtant avec de grands espoirs car, lors des sélec-
tions, le marathonien Kanakuri Shiso 452 P4 = (1891-1983)’ fut chro-
nométrée en 2h 34min. Le record du monde était alors de
2h 59min 45s ! Méme si, dans son édition du 21 novembre 1911, 'Asahi
shinbun s’interrogeait sur la possibilité d'une erreur de chronomé-
trage 8, Tenthousiasme public accompagna ce « record » et le départ
des athletes pour la Suede. Kanakuri, victime de la chaleur, ne termi-
na cependant pas la course. Il participera encore a deux olympiades,
Anvers 1920 (il finit 16°) et Paris 1924 (abandon). Le marathon présen-
tait pourtant toutes les caractéristiques susceptibles de permettre au
Japon de briller : la confrontation au corps de l'autre n'est pas directe
et la distance en fait, par-dela I'exigence physique, une épreuve d’en-
durance mentale, tant valorisée alors au Japon®. Clest pourquoi la
victoire dans le marathon, qui ne surviendra finalement qu'en 1936,
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était si ardemment attendue. Elle fut remportée - et ce fut la aussi
tout un symbole - par Son Kitei #&#48 (1912-2002), lecture japonisée
de Sohn Kee-chung £7|%, né dans une Corée devenue colonie japo-
naise en 1910, soit deux ans avant sa naissance. Quant au second ath-
léte japonais des Jeux de 1912, Mishima Yahiko = &3 Z (1886-1954),
qui avait écrasé la concurrence nationale en remportant les épreuves
de sélection des 100 m, 400 m et 800 m et avait fini 2¢ du 200 m, il ne
parvint méme pas a franchir les séries éliminatoires.

Comme nous le verrons, toutefois, des 1920, le Japon obtient ses pre-
mieres médailles et, avec une meilleure adaptation et préparation aux
épreuves, ne se contente tres vite plus de faire figuration. En 1933,
alors que la candidature pour Tokyo 1940 est lancée, Kano peut ainsi
rassurer :

« Du point de vue physique, au début, je considérais que nous étions
manifestement inférieurs aux Occidentaux de tout premier ordre,
tant par l'ossature que par la musculature. Mais, ces dernieres an-
nées, jen suis venu a penser que, sur ce point aussi, nous étions a
peu pres a égalité. [...] Cest parce qu'il est utilisé avec adresse, et
meéme si sa force et sa constitution sont modestes, que le corps des
Japonais se révele utile lorsqu'il s'agit d'accomplir quelque chose. A la
lumiere de mon expérience des compétitions sportives, jen suis ainsi
venu a considérer que le corps japonais possede malgré tout une va-
leur considérable. 1°

BANTPHRRZ(ZRKDBE—IRDE L ) (FBASHIZEIRICEWT S,

FRICEWTHE>TEHES-DTHY £9. EZANEFIZCE-TS
INHRERFZ, ZH)WIHIEBZAEFTCHL IR H1-DOTHY &

9. (B tNEFEERBIZEI S RICH, E&FZNME T

b, AEHNSLTRIZIZARADHKIZIZAZDE W) EKRICEWT,
EEGGREDEZEN S . BERADFHIKIRT ) BEIETDHDHDE
EZ1-DTHY) 9.

Ce qui lui a donné cette conviction n'est autre que 'observation de la
confrontation des élites sportives de chaque nation lors des Jeux
olympiques - auxquels le Japon a participé a cinq reprises alors ! - et
des Jeux de I'Extréme-Orient, organisés depuis 191312, conjuguée a la
moisson progressive de médailles remportées par les athletes japo-
nais. Or, cette « utilisation habile du corps » dans la confrontation,
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c'est précisément la promesse du judo, discipline fondée sur le prin-
cipe que la technique et l'intelligence du mouvement 'emportent sur
la force brute. Mais avant d’aborder ce point, qui constituera l'argu-
ment symbolique le plus puissant de la diplomatie sportive japonaise,
tout en concentrant, en 1964, les contradictions qui le traversent, il
convient de revenir sur la figure de celui qui a rendu cette trajectoire
possible.

Les Jeux comme instrument diploma-
tique : Coubertin et Kano Jigoro

Les Jeux : un besoin d’Asie

En 1909, Auguste Gérard (1852-1922), ambassadeur de France au
Japon, recoit une demande de Pierre de Coubertin (1863-1937) : lui
trouver un homme capable de représenter le jeune mouvement olym-
pique, d’en porter le projet en Asie et damener les pays de cette ré-
gion a participer aux Jeux. Pourquoi Coubertin a-t-il besoin du
Japon ?

Apres les premiers Jeux olympiques de I'ére moderne en 1896, a
Athenes, et ceux de Paris 1900, en marge de I'Exposition universelle,
le mouvement olympique entre au début du XX€¢ siecle dans une
phase de structurations progressive. Cette évolution demeure toute-
fois marquée par de nombreuses incertitudes. En 1901, Chicago ré-
clame et obtient les Jeux de 1904 a lissue d'une campagne particulie-
rement active, fondée notamment sur des arguments financiers. Ber-
lin, qui avait déja posé sa candidature 'année précédente, se propose
pour 1908. Tout semble aller pour le mieux. Mais Chicago voit rapide-
ment son statut de ville hote contesté. En effet, Saint-Louis, qui de-
vait organiser 'Exposition universelle en 1903 se voit obligée de la re-
porter a 'année suivante, et considere que la tenue des Jeux sur la
méme période vont lui faire de l'ombre. Lalternative proposée
consiste a faire coincider les Jeux et 'Exposition. C'est ainsi que, fin
1902, le transfert des Jeux a Saint-Louis est entériné. Organisés de
mai a novembre 1904, les compétitions releveront plus de la foire que
du sport, avec quelques initiatives dégradantes comme le « tir a 'arc
negre » (Negro Archery) ou '« Anthropological Day » :
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« Au cours de ces réunions sportives inédites, on vit se mesurer dans
le Stade des Indiens Sioux et Patagons, des Cocopas du Mexique, des
Moros des Philippines et des Ainus du Japon '3, des Pygmées
d’Afrique, des Syriens et des Turcs - ces derniers peu flattés sans
doute du voisinage. Tous ces hommes se disputerent les épreuves
habituelles des civilisés, courses a pied, lutte a la corde, lancement
du poids et du javelot, sauts, tir a 'arc. Nulle part ailleurs qu'en Amé-
rique on et osé faire entrer dans le programme d'une olympiade de
pareils numéros. Mais aux Américains tout est permis ; leur juvénile
entrain disposa certainement a I'indulgence les ombres des grands
ancétres hellénes, si d'aventure elles vinrent errer a ce moment

parmi la foule amusée. » 14

Des Jeux intercalaires seront organisés, sur fond de polémiques, en
1906 a Athénes !5, mais, méme si les éditions suivantes leur devront le
défilé des délégations de la cérémonie d'ouverture, ils n'entreront pas
dans le décompte officiel des Jeux. En butte aux attaques d’autres as-
sociations, telle 'Union des sports athlétiques, critiqué quant au prin-
cipe de cooptation présidant a la nomination de ses membres, le Co-
mité international olympique (CIO), entend faire des Jeux de 1908, a
Londres, une édition irréprochable. Ce ne sera toutefois pas le cas :
les contestations pleuvent et 'ambiance est telle entre les athletes,
notamment américains et britanniques 6, que I'évéque de Pennsylva-
nie, Ethelbert Talbot (1848-1928), doit rappeler, dans un sermon, que
'enjeu n'est pas dans la victoire a tout prix, ce qui inspirera a Pierre
de Coubertin la maxime du Mouvement olympique : « Limportant
dans la vie, ce n'est point le triomphe mais le combat ; I'essentiel ce

n'est pas d’avoir vaincu, mais de s'étre bien battu. » !’

En outre, en janvier 1894, six mois avant le congres de Paris scellant le
rétablissement des Jeux, lorsque Coubertin expose son projet, il
écrit :

« Le rétablissement des Jeux Olympiques sur des bases et dans des
conditions conformes aux nécessités de la vie moderne mettrait en
présence, tous les quatre ans, les représentants des nations du
monde et il est permis de croire que ces luttes pacifiques et cour-

toises constituent le meilleur des internationalismes. » 18
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Or, aprés quatre olympiades, I'Asie manque toujours a 'appel 1

, quand
sa présence permettrait d’asseoir et de confirmer le bien-fondé
comme l'ambition du projet. En 1909, le Japon n’est ni une colonie, ni
sous protectorat, il est, depuis 1889, une monarchie constitutionnelle
a l'instar de nombre de grandes puissances occidentales. Il s'est par
ailleurs affirmé militairement face a deux empires - la Chine (1894-
1895) puis, surtout, la Russie (1904-1905) -, et s'est lui-méme consti-
tué en puissance coloniale. Apres 'annexion de Taiwan en 1895, il dis-
pose également d'intéréts en Chine, notamment dans la péninsule du
Liaodong ainsi que les droits dexploitation du chemin de fer
construit par les Russes entre Port-Arthur et Changchun. Seul pays
asiatique indépendant susceptible d’étre placé sur un pied dégalité
avec les vingt-deux nations déja représentées au sein du CIO, le
Japon apparait comme un candidat naturel a I'élargissement de celui-
ci. Les deux années qui suivront confirmeront cette dynamique : en
1910, la Corée devient colonie japonaise et, en 1911, les derniers Trai-
tés inégaux signés dans les années 1850 sont abrogés, consacrant la
pleine souveraineté du Japon et son accession au rang des grandes
puissances occidentales avec lesquelles il prétend désormais traiter
d’égal a égal.

Le Japon : un besoin des Jeux

Lorsqu'Auguste Gérard se met en quéte de 'homme providentiel, les
Japonais n'ont, pour ainsi dire, jamais entendu parler des Jeux. En re-
vanche, apres s€tre imposé militairement sur la scene internationale,
et étre passé en l'espace d'un demi-siecle, du statut de pays « féodal »
et potentiellement colonisable a celui de grande puissance, le Japon
sait que, si les pays occidentaux saluent son parcours, ils le consi-
dérent aussi avec méfiance comme un concurrent, voire une menace
potentielle. S'associer a un projet international dans un domaine
autre que diplomatique ou militaire apparait alors particulierement
souhaitable. Linitiative recoit d’ailleurs le soutien de Komura Jutaro
/N E KBB (1855-1911), alors ministre des Affaires étrangeres. Les
sports occidentaux, introduits dans les années 1870-1880,
connaissent d’autre part, au travers des clubs scolaires notamment,
un engouement croissant. Les rencontres inter-écoles se sont multi-
pliées des le milieu des années 1890 et des compétitions internatio-
nales ont déja eu lieu au cours de la premiere décennie du XX siecle :



Le « corps diplomatique » : les Jeux olympiques et le jid0, instruments de reconnaissance
internationale du Japon (1909-1964)

20

21

le sport commence a étre percu comme une maniere de se mesurer
aux autres nations, autrement que sur le champ de bataille 2°.

Les renseignements recueillis par Auguste Gérard convergent tous
vers un méme nom : Kano Jigoro. Ce dernier est alors, depuis 1893,
directeur de I'Ecole normale supérieure de Tokyo. Pédagogue profon-
dément investi dans les questions éducatives, il connait parfaitement
les théories diffusées au Japon depuis les années 1880, et en particu-
lier la conception spencérienne selon laquelle I'éducation intellec-
tuelle, 'éducation morale et '¢ducation physique constituent les trois
dimensions indissociables de la formation de l'individu. Si les deux
premieres vont largement de soi pour un homme de l'ere Meiji (Meiji
jidai BHJARF{X, 1868-1912), Kanod porte une attention toute particuliére
a la troisieme. Il travaille tres tot a I'élaboration de méthodes ration-
nelles pour I'éducation physique, étudiant attentivement tous les ap-
ports occidentaux comme japonais en la matiere. Des sa nomination
comme directeur de I'Ecole normale supérieure, il réforme les an-
ciens exercices de gymnastique militaire introduits milieu des années
1880, et met ses éléves a contribution pour expérimenter et systéma-
tiser de nouvelles pratiques physiques, dont il informe régulierement
le ministére de I'Education. Dans cette perspective, le mouvement
olympique ne pouvait que retenir son attention, et il comprend rapi-
dement l'intérét pour le Japon de le rejoindre.

Kano est I'une des figures les plus brillantes de la jeune élite intellec-
tuelle de I'ere Meiji. Entré a I'université de Tokyo (Tokyo daigaku R
K<), alors la seule université du Japon, 'année de sa création, en
1877, dans le parcours de sciences politiques et économiques (qui ne
compte que six étudiants), il en sort diplomé en 1881. Refusant alors
un poste a ce qui devait devenir le ministére des Finances, il poursuit
ses études pendant une année supplémentaire dans cette méme uni-
versité afin d'y suivre des enseignements de philosophie. Dans ce
méme temps, début 1882, il fonde deux écoles privées, le Kobunkan 3/,
X #F (1882-1889) et le « cours privé Kand », Kano juku FZ42% (1882-
1919), alors qu'il vient juste d’étre recrute, en janvier, comme ensei-
gnant a 'école des Pairs, le Gakushiin 2 E[x. Il en devient ensuite le
sous-directeur, apres en avoir assume les fonctions de directeur par
intérim. Un désaccord avec le nouveau directeur, Miura Goro =&
1% (1846 21-1926), provoque cependant son départ pour I'Europe afin
d’y étudier les systemes educatifs pendant plusieurs mois. Arrivé en
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France en octobre 1889, ou il séjourne a Paris avant de rejoindre Ber-
lin puis de voyager dans nombre de pays, il rencontre a de nom-
breuses reprises Ferdinand Buisson (1841-1932). Ce dernier, profes-
seur en sciences de I'éducation a la Sorbonne, est I'un des plus fer-
vents défenseurs, aux cotés de Jules Ferry (1832-1893), de la laicisa-
tion de l'enseignement public, membre dirigeant du Parti radical et
membre fondateur de la Ligue francaise des droits de 'Homme ??. De
ses rencontres européennes, Kano repart persuadé que la plus
grande des missions a laquelle un homme puisse se consacrer est
I'éducation. Il y vouera sa vie.

En janvier 1891, date de son retour au Japon, Kano est nommé direc-
teur de lycée puis, en 1893, de I'Ecole normale supérieure. Paralléle-
ment, en 1896, suite a la guerre sino-japonaise de 1894-1895, il ouvre
une section d’accueil pour étudiants chinois au Kano juku. Celle-ci
devient indépendante en 1899, sous le nom d’Ekiraku shoin 7R3 2 5
puis, a partir de 1902, de Kobungakuin Z 3. Entre sa création au
printemps 1896 et sa fermeture en juillet 190923, cet organisme dont
la vocation premiere était de donner aux étudiants chinois les
moyens d’acquérir un maximum de connaissances, notamment tech-
niques, et dont I'enseignement était en conséquence principalement
basé sur l'apprentissage de la langue japonaise, accueillera pres de
8 000 étudiants. Proposé en 1898 au poste de directeur du Bureau
des études générales au ministére de I'Education par Saionji Kinmo-
chi FAEF /A (1849-1940), alors ministre de 'Education pour la se-
conde fois, il démissionne de ses fonctions de directeur de I'Ecole
normale supérieure, poste quil retrouvera en 1901 pour ne plus le
quitter qua sa retraite, en 1920. A peine prend-il sa retraite qu'il est
nommé a la chambre des Pairs en 1922 par 'Empereur Taisho (Taisho
tenno K1IEXE) et le demeurera jusqu'a son déces. Ajoutons enfin que
Kano a créé huit revues, aux destins divers, majoritairement liées aux
problemes contemporains sur 'éducation, la politique ou la société.

En 1909, c’est donc un homme au parcours académique d'élite, fort
d’'une expérience a l'étranger, parfaitement anglophone, pleinement
investi dans l'éducation, convaincu de l'importance de l'¢ducation
physique et familier des plus hauts sommets de I'Etat & qui Auguste
Gérard va proposer de porter le projet olympique en Asie. Il na qu'un
seul défaut : ne pas faire partie de l'aristocratie, comme c'est de bon
ton dans le CIO dalors, et pour longtemps encore, mais tout le
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monde le lui a assuré, Kano est 'homme de la situation. C'est fort de
cette conviction qu’il suggere donc sa candidature a Pierre de Cou-
bertin. Kano sera élu membre du CIO en juin 1909, premier représen-
tant du continent asiatique de cette assemblée, et le restera toute sa
vie. Il ne rencontrera cependant ses homologues pour la premiere
fois que trois ans plus tard, a Stockholm.

Kano porte alors, en réalité, déja en lui la tension fondamentale qui
traversera toute la trajectoire olympique japonaise : s'il se positionne
au croisement de I'éducation, de la diplomatie culturelle et de la ré-
flexion sur le corps, il est aussi le fondateur d'une discipline congue
indépendamment du paradigme sportif - inexistant au Japon en 1882
- et qui, non seulement ne saurait s’y réduire, mais résiste par nature
a la simple logique de la compétition.

L'homme des Jeux entre deux logiques
contradictoires

De la promotion des Jeux...

Si Kano adhere tres tot au projet olympique, nombre de ses contem-
porains et des responsables politiques s'y montrent longtemps beau-
coup plus réserves. Avant de retracer les principales étapes du par-
cours olympique japonais, il convient de rappeler que le récit qui suit,
nécessairement linéaire, tend a estomper les nombreuses difficultés
qu'il aura fallu - a Kano comme a ceux qui S'engageront a ses cotés ou
prendront le relai - surmonter pour faire émerger le mouvement au
Japon : obstacles financiers, hésitations des pouvoirs publics, résis-
tances institutionnelles ou encore critiques de leurs opposants.

A commencer par I'élaboration d'une instance représentative dont
Kano présente la nécessite ainsi :

« A Torigine, comme vous le savez, ce tournoi olympique internatio-
nal a été institué dans le but d'harmoniser les idées et les sentiments
des peuples du monde, tout comme le festival olympique de la Grece
antique unifiait 'esprit de la nation grecque, et, ce faisant, de contri-
buer a la civilisation et a la paix dans le monde. [...] En considérant la
situation actuelle de I'¢ducation physique dans notre pays ainsi que
la tendance générale du monde, nous avons décidé de constituer ici
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I'Association d'éducation physique du Grand Japon, afin, en interne,
de promouvoir le développement de I'éducation physique de notre
nation et, vers l'extérieur, d'élaborer un plan pour participer au tour-
noi olympique international. [...] » %4
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Kano fonde donc, en juillet 1911, la Dai nihon taiiku kyokai K HA&#EE
& (Association d'éducation physique du Grand Japon), aujourd’hui
Nihon supotsu kyokai H 4 X ;R —'Y 3% (Association japonaise des
sports, JSPO)2° qui jouera, pour linternational, le réle de Comité
olympique japonais 26, et dont il devient le président. Les épreuves de
sélection, annoncées en juillet, sont organisées en novembre et deux
athletes sont retenus pour Stockholm, un pour le marathon et un
pour distances courtes. Mais la encore, il faut convaincre :

« Jestime que, dans l'état actuel des choses, notre pays n'est pas en-
core pleinement prét a envoyer des athlétes de niveau international ;
toutefois, puisqu'il s'agit d'une question relevant des relations entre
nations et que, des l'origine, ces Jeux n'ont pas pour seul but d’en-
courager I'éducation physique, mais aussi de réchauffer les relations
d’amitié internationales, nous avons, apres consultation des repré-
sentants des établissements secondaires qui encouragent habituelle-
ment 'éducation physique, décidé, malgre tout, d'organiser une
épreuve de sélection et, s'il se trouvait des candidats appropriés, de
les envoyer comme athlétes [...] » %/
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Si, ainsi que nous l'avons évoqué, les Jeux olympiques finiront par ras-
surer les Japonais sur leurs capacités physiques malgreé la déception
de 1912, cette premiere participation n'en constitue pas moins une
source de satisfaction essentielle : malgré I'annulation des Jeux de
1916, elle donne au mouvement sportif une impulsion dont l'essor va
rapidement se révéler considérable. Kano écrit, en 1917 :

« Depuis la fondation, en I'an 44 de I'ere Meiji [1911], de 'Association
d’éducation physique du Grand Japon, qui encouragea activement les
compétitions et fit notamment la promotion des épreuves pédestres,
un véritable engouement s’est répandu dans tout le pays ; dans les
rencontres sportives des associations de jeunesse scolaires, les
courses en sont venues a occuper une place importante. C'est la un

phénomeéne dont on doit véritablement se réjouir. » 28
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Pierre de Coubertin, de son coté, rapporte - et cela donne en miroir
le regard porté alors sur le corps asiatique :

« Le sport est 'apanage de toutes les races. Il n'y a pas longtemps
non plus qu'on en déclarait les Asiatiques exclus par la nature. Lan
passé a Geneve, un des hauts fonctionnaires japonais de la Société
des Nations, me disait : “On ne peut s'imaginer a quel degré le réta-
blissement des Jeux Olympiques a transformé mon pays. Depuis que
nous participons aux Jeux, notre jeunesse est entierement renouve-
lée »29

... aux limites exprimées

Si Kano mobilise les Jeux comme un instrument de diplomatie et un
outil de rapprochement des jeunesses japonaise et internationales, sa
vision du mouvement sportif ne s'est jamais réduite a la seule logique
de compétition. Pour un pédagogue comme lui, le sport n'est pas
I'éducation physique - et cet écart entre les deux logiques constitue
la tension fondatrice de toute son action olympique -, ce qui tempere
grandement son enthousiasme. Ne serait-ce que parce que I'émula-
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tion de la compétition finit toujours a ses yeux par 'emporter sur le
désir de formation, sur le travail sur soi :

« Silon considere d’abord les activités sportives, leur principal avan-
tage est que, parce quelles reposent sur la compétition, elles sus-
citent l'intérét et permettent d’attirer facilement les jeunes. Quelle
que soit la valeur dune méthode d’éducation physique, si elle n'est
pas mise en pratique, elle ne sert a rien. C'est 1a que réside la force
des sports. Ceux-ci présentent toutefois aussi des aspects qui
doivent étre sérieusement examinés. En premier lieu, lesdites activi-
tés sportives n'ont pas été congues dans un but d'éducation phy-
sique : on y rivalise pour atteindre des objectifs autres que celui-ci.
En conséquence, les muscles ne s’y développent pas nécessairement
de maniere équilibrée. En outre, il arrive que, pour les besoins de la
compétition, on force le corps de fagon excessive, ce qui peut parfois

entrainer des dommages physiques. » 30
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31 Pourquoi des lors Kano continuera-t-il quand méme a toujours sou-
tenir la participation aux Jeux, au point de consacrer les dernieres
années de sa vie a obtenir l'organisation de ceux de Tokyo ? Pour
deux raisons principales. La premiere est que, méme si la motivation
n'est pas la bonne, méme si les disciplines sportives ne sont pas
idéales du point de vue du développement harmonieux du corps, elles
poussent a l'activité physique, a la rencontre de soi et de l'autre. Et
cest ce dernier point qui constituera chez lui une constante, un es-
poir d'entente universelle, centrée sur la jeunesse, auquel il ne renon-
cera jamais. Refusant de céder au pessimisme, il portera jusqu’au bout
lidéal d’'une réconciliation des peuples a travers une confrontation
des corps unis par l'effort et tendus vers le dépassement de soi, ca-
pable, selon lui, de transcender les frontieéres physiques comme les
clivages idéologiques.
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32 Peu aprés avoir assisté a ses premiers Jeux ainsi quaux réunions du
CIO qui se tiennent en marge de ceux-ci, il explique :

« L'objectif de ce rassemblement quadriennal est de réunir des ath-
letes du monde entier pour les faire concourir, afin de promouvoir
I'éducation physique et d’'en rectifier les orientations. Cependant, il
ne faut pas négliger que le souhait principal des membres du Comité
consiste aussi, a travers les échanges entre eux, ainsi qu'entre les
jeunes gens, a partager des émotions communes, a faire circuler
leurs idées et, par la méme, a promouvoir 'harmonie internatio-
nale. » 3!
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33 Des années plus tard, il précisera :

« Les Jeux olympiques relevent d'une tentative de faire revivre l'esprit
des Jeux olympiques de la Grece antique et de transformer ce qui
était a I'origine un événement grec en un événement mondial. [...] J'ai
pensé que cela pouvait contribuer a encourager I'éducation physique,
a nourrir l'esprit sportif et a favoriser les relations amicales entre les
participants. [...] Cependant, bien que I'¢ducation physique pratiquée
lors des Jeux olympiques ne m’'apparaisse pas comme la plus idéale,
jai estimé qu'il valait néanmoins mieux laisser les gens s’y adonner ;
tel était I'un des objectifs premiers de la participation aux Jeux olym-
piques. L'autre raison est que, si le Japon envoie des ambassadeurs
dans les différents pays et si des entreprises y ont établi des succur-
sales et des bureaux, de sorte qu'il existe des relations avec I'é¢tranger
relevant de ces aspects, je pense toutefois qu'une véritable amitié
entre les nations ne saurait étre atteinte par ces seuls moyens. De ce
point de vue, la participation aux Jeux olympiques n'a pas seulement
pour but I'education physique, elle permet également de favoriser la

bonne entente entre les peuples. » 32
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La trajectoire olympique du Japon : de
Stockholm (1912) a Tokyo (1964)

Le Japon a ainsi participé aux Jeux depuis leur cinquieme édition, or-
ganisée a Stockholm en 1912, ainsi quaux Jeux olympiques d’hiver des
leur deuxieme édition, tenue a Saint-Moritz en 1926. La seule excep-
tion concerne les Jeux de 1948, d'été a Londres3® comme dhiver a
Saint-Moritz, a nouveau. Le Japon et I'Allemagne en sont exclus en
raison de leur statut de puissances occupées. Bien que le comité
olympique du Japon ait été reconstitué des 1946, la participation du
pays demeurait soumise a l'autorisation des autorités d'occupation
ameéricaines, qui ne la lui accorderent pas.

Si I'on s'en tient aux seuls Jeux d'été, les effectifs de la délégation
olympique japonaise n'ont cessés de croitre, passant de 2 athletes en
1912 4 355 lors des Jeux de Tokyd de 196434, La féminisation demeure
toutefois limitée : avec 61 représentantes contre 294 hommes, les
femmes ne constituaient encore cette année-la que 17,2 % de l'effectif
total. Présentes a partir de 1928 (2 représentantes), la proportion
d’athlétes féminines approche les 20 % a partir des Jeux de Munich
en 1972, et avoisine, voire dépasse (en 2004 a Athenes), les 50 % de la
délégation depuis les Jeux d’Atlanta en 19963°. Les premiéres mé-
dailles masculines (deux médailles d’argent en tennis) sont rempor-
tées des la deuxiéme participation du Japon aux Jeux, a Anvers en
1920. Les premiers titres olympiques suivent a Amsterdam en 1928, en
athlétisme et natation. Du c6té féminin, les Japonaises obtiennent
une medaille d'argent en athlétisme des leur premiere participation. Il
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faut toutefois attendre les Jeux de Berlin, en 1936, pour voir une spor-
tive japonaise obtenir une médaille d'or, en natation. Au fil des olym-
piades, les performances japonaises permettent au pays de figurer ré-
gulierement parmi les dix premieres nations au classement des meé-
dailles. Apres-guerre, cette position se maintient et culmine lors des
Jeux de Tokyo en 1964, ou le Japon se hisse a la troisiéme place avec
29 médailles, dont 16 d’or.

Obtenir l'organisation de ces Jeux fut toutefois loin d’aller de soi.
Tokyo avait déja présenté sa candidature pour I'édition de 1960, mais
la session du CIO de juin 1955 lui avait préféré Rome. Il faut dire que
linstitution olympique gardait le souvenir dun précédent malheu-
reux. Le 31 juillet 1936, a la veille de la cérémonie d'ouverture des Jeux
de Berlin, TokyO s'était vu attribuer l'organisation des Jeux de 1940.
Lannée suivante, en juin, le Japon avait en outre fait savoir qu’il en-
tendait exercer le droit de priorité reconnu au pays organisateur des
Jeux d’été pour accueillir également ceux d’hiver dans la ville de son
choix, en l'occurrence Sapporo. Cependant, le 15 juillet 1938, le Japon
renongait a 'organisation des deux manifestations, une décision que
le président du comité d'organisation, Tokugawa lesato {2 JI| ¢ i
(1863-1940), justifiait en ces termes dans une lettre au CIO :

« Le comité d'organisation des Jeux Olympiques est entré dans sa
troisieme année d’activité en 1938, et les préparatifs des Jeux se dé-
roulaient sans encombre. Mais les problemes avec la Chine, qui ont
commence en juillet 1937, ont pris de plus en plus d’ampleur et il est
progressivement devenu évident que toutes les ressources du Japon
devaient étre mobilisées pour permettre a la Nation de mettre rapi-
dement fin aux troubles. La question a fait 'objet d'un examen atten-
tif dans tous les milieux, et finalement, le gouvernement impérial a
décidé de conseiller au Comité d'organisation des Jeux olympiques
de renoncer a ce privilege a temps pour qu'un autre pays puisse in-
tervenir pour préparer la XII® Olympiade. Le comité d’'organisation et
le peuple du Japon sont profondément décus de devoir renoncer aux
Jeux mais, dans ces circonstances, aucune autre issue n'était pos-
sible. » 36

Le 3 septembre 1938, le Comte Henri de Baillet-Latour (1876-1942),
president du CIO, commentait ainsi cette décision :
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« Au cours du mois de Juillet, Tokyo et Sapporo ont renoncé aux Jeux
de 1940. Cette décision, prise a la demande du Gouvernement Japo-
nais, est due a l'intervention du Comte Soyeshima ®’. Trés imbu des
veritables principes olympiques, il s'est rendu compte que, dans les
circonstances actuelles, les Jeux Olympiques au Japon ne pouvaient
étre célébrés tels qu'ils devaient 'étre, ni atteindre leur but. » 38

Mais cette trajectoire vers Tokyo 1964 ne peut se comprendre sans
revenir a Kano, dont l'action avait pourtant officiellement pris fin des
1921, a son départ de la présidence de la Dai nihon taiiku kyokai,
méme s'il en était demeuré président honoraire jusqu'a sa mort. Et
cest donc en tant que simple membre du CIO qu'il avait assisté aux
Jeux suivants 3. En 1930, toutefois, Nagata Hidejird sk 55 Bf (1876-
1943), maire de Tokyo de 1930 a 1933, le sollicita afin qu'il porte la
candidature de la capitale a l'organisation des Jeux de 1940, une de-
mande qui s'inscrivait dans le contexte des préparatifs du 2 600¢ an-
niversaire de la fondation de la lignée impériale par 'Empereur Jinmu,
Jinmu tenno #E X £ 40, Kano accepta, et cest chargé de cette mis-
sion qu'il se rendit aux Jeux de 1932 a Los Angeles. Conscient de la vi-
gueur de la concurrence, en particulier celle de I'ltalie, il décida de se
rendre également a la session du CIO de Vienne pour y plaider per-
sonnellement la candidature de Tokyo, et prendre date. Comme il
lécrivit en effet :

« Méme si la douziéeme Olympiade devait étre laissée a I'ltalie, les ef-

forts déployés dés a présent auront, a n'en pas douter, une influence

favorable sur la candidature pour les Jeux suivants. » 4!
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La décision devait étre prise lors de la session du CIO tenue a Oslo en
1935. Trois villes étaient candidates : Rome et Tokyo - comme vingt
ans plus tard en 1955 -, ainsi que Helsinki#?. Empéché de faire le dé-
placement, Kano fut remplacé par Sugimura Yotaro 24355 AR (1884-
1939), alors sous-secrétaire général de la SDN. Toutefois, ni les argu-
ments avances par les différentes délégations, ni les réponses appor-
tées aux questions des membres du CIO ne permirent de les départa-
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ger et le vote fut reporté a I'année suivante. Bien présent cette fois,
Kano porta lui-méme la parole du Japon, accompagné de Soejima.
Entre temps Rome s'était retirée, tandis que Londres avait présenté
sa candidature. Au terme du scrutin, Tokyo l'emporta par 37 voix
contre 26 pour Helsinki. Le 1°" aoit, I'’Asahi shinbun titrait : « “Tokyo”
I'emporte enfin ! Nos attentes comblees ! » (« Tokyo » tsui ni katert,
warera no taibo jitsugen "HR FIZB T - BEOFEEIR) L.

Tout semblait alors aller pour le mieux et les performances réalisées
lors des Jeux de Berlin ne pouvaient que renforcer cet optimisme. Le
Japon y remporta en effet 18 médailles et se classa au 8° rang des na-
tions participantes. Certes, ce résultat le placait trois rangs derriere
la 5¢ place obtenue a Los Angeles en 1932, mais il était réalisé dans
une competition réunissant 49 pays contre seulement 37 quatre ans
plus tot. Surtout, ces Jeux furent marqués par deux succes particulie-
rement symboliques. Le premier fut le tres attendu succes japonais
dans I'épreuve du marathon. Le second fut la victoire de Maehata Hi-
deko BT 35 F (1914-1995) sur 200 meétres brasse, qui offrit au Japon
sa premiere meédaille dor féminine. Radiodiffusée en direct, cette
course constitua l'un des premiers grands événements sportifs suivis
en temps réel par la population japonaise et suscita une émotion
considérable a travers le pays 4. Clest dans un tel contexte d'enthou-
siasme sportif et de confiance nationale que Soejima confirma au
CIO, en juin 1937, l'organisation des Jeux d’hiver de 1940 a Sapporo.

Un mois plus tard, toutefois, le 7 juillet 1937, I'Incident du pont Marco-
Polo, survenu a proximité de Pékin entre troupes japonaises et chi-
noises, provoqua l'embrasement d'un conflit qui allait progressive-
ment conduire a la guerre sino-japonaise puis, a terme, a la Guerre
du Pacifique. Sur le plan intérieur, le Japon était traversé depuis le
milieu des années 1920 par une confrontation de plus en plus vive
entre les milieux militaires et la société civile, représentée par les
partis politiques et le Parlement, qui aboutit a une vague d’assassinats
et d’attentats. Sur le plan extérieur, il s'était retrouvé isolé a la suite
de I'Incident de Mukden, le 18 septembre 1931, qui allait mener a la
création, par 'armée japonaise, de I'Etat fantoche du Mandchoukouo
en 1932 et au retrait du Japon de la Société des Nations en 1933. Le
début du conflit avec la Chine en juillet 1937, le sac de Nankin qui s'’en
suivra en décembre, la condamnation unanime de la communauté in-
ternationale firent fortement douter le CIO de la capacité du Japon a
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tenir ses engagements pour 1940. Une session devait se tenir en mars
1938 au Caire pour en deécider, et Kano fut missionner pour
convaincre le CIO de maintenir ses choix.

« Le Président demande a M. Kano si le Japon est capable d'organiser
les jeux de 1940 [...]. M. Kano ne voit aucune raison pour laquelle le

Japon ne devrait pas organiser les Jeux, ni pourquoi les Nations de-

vraient refuser d'y participer. » 4>

« Le Japon, jen suis sir, est trop loyal a la cause olympique pour mé-
connaitre son devoir et porter un tel préjudice a 'oeuvre admirable
du Baron de Coubertin. Espérons que la paix sera bientot conclue et

que, par 'heureux truchement du sport, la bonne entente et 'harmo-

nie seront rétablies parmi la jeunesse du monde. » 46

Kano mourut le 4 mai suivant, en plein Pacifique, a bord du navire qui
le ramenait au Japon. Il s’éteignit sans se douter que, deux mois plus
tard, son pays renoncerait aux Jeux qu’il avait défendus jusquau bout.
Il ne pouvait pas davantage imaginer que, vingt-six ans plus tard, sur
les tatami du Nippon Budokan, le Japon exposerait sa propre disci-
pline au jugement olympique, au risque de trahir 'ambition éducative
et humaniste qu'il y avait placée.

Des Jeux et du judo : 'apothéose d’'un
projet, les fondements d'une défaite an-
noncée

La mort de Kano en 1938 ne clot pas son apport au projet olympique.
En effet, en 1964, le judo - la discipline qu'il avait construite précisé-
ment comme alternative a la réduction sportive - entre pour la pre-
miere fois au programme des Jeux, exposant par-la toutes les ten-
sions non résolues entre ces deux aspects - éducation par le corps vs
engagement sportif - de son action.

En 1964, deux nouvelles disciplines font leur font leur apparition au
programme olympique. La premiere est donc le judo. Pourquoi ? Tout
d’abord parce que c'est une pratique dorigine japonaise, et qu'il
convient d’honorer 'hote en lui donnant les moyens de mettre en
avant sa culture sur son sol. Diailleurs, le judo ne figurera pas, quatre
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ans plus tard, aux Jeux de Mexico, et ne sera inscrit comme discipline

officielle quen 1972, & ceux de Munich#’

. Mais ce n'est pas la seule
raison. Retranscrivons le compte rendu de la séance du CIO de juin

1909, lors de I'élection de Kano :

« Le Comité examina la candidature de M. Jigoro Kano, directeur de
I'Ecole normale supérieure de Tokyo et fondateur de I'institut de Jiu-
Jitsu, connu d’ailleurs pour ses travaux sur la natation et la gymnas-
tique. Cette candidature se trouvait appuyée par le comte Komura,
ministre des Affaires étrangeres du Japon, le baron Motono, ambas-
sadeur du Japon a Pétersbourg et M. Gérard, ambassadeur de France

a Tokyo. Le Comité décida de nommer M. Kano membre pour le

Japon et I'élut a l'unanimité. » 48

Ce qui est désigné ici sous le nom de « jiu-Jitsu » (jap. : jujutsu FH#7)
n'est autre que le judo, discipline fondée par Kano en 1882, a 21 ans, et
quil ne cessera de théoriser et de développer toute sa vie, en paral-
lele de ses autres activités. Ainsi, si le vote du CIO réuni a Athénes en
1961 en faveur de l'introduction du judo aux Jeux de 1964 s'explique en
partie par les raisons précédemment exposées — 'hommage au pays
hote et 'impulsion venue d'Europe -, il traduisait probablement aussi
la volonté d’honorer la mémoire de Kano Jigoro, ancien membre de
l'institution et figure respectée d'un grand nombre des délégues pré-
sents qui l'avait connu. Mais Kano lui-méme se serait-il réjoui d'une
telle décision ? Les sources disponibles conduisent a en douter forte-
ment. Trois éléments, notamment, vont dans ce sens.

Le premier est que, en vingt-neuf années passées au sein du CIO,
Kano n’a pas une seule fois évoqué la possibilité d'une intégration du
judo au programme olympique, ni aupres de ses homologues, ni dans
ses écrits. Le deuxieme est que, alors qu'il fut un des acteurs majeurs
du succes puis du maintien de la candidature des Jeux de Tokyo 1940,
la présence du judo dans les épreuves de ces Jeux ne fut non plus ja-
mais évoquee. Le « budo » est certes mentionné dans le dossier de
présentation du programme preévisionnel en tant que « démonstra-
tion d’un sport national » 4. Toutefois, outre le fait que cette catégo-
rie n'y est jamais définie, le terme budo renvoie alors, dans l'usage

quen fait le ministére de I'Education >0

, au judo ainsi quau kendo. Les
documents préparatoires relatifs aux Jeux de 1940 invitent d'ailleurs a

la prudence. Le Report of the Organizing Committee on its work for the
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XIIth Olympic Games of 1940 in Tokyo until the relinquishment ! en-
tretient une certaine confusion autour de la nation de budo, mélant
indistinctement kyudo, karate, kenpo, iaido 52 Le méme document an-

3. et présente le budo
154

nonce la construction d’'un « budé hall »°
comme une simple démonstration de sport national°*, quand un
autre document officiel intitulé XII'"" Olympiad Tokyo 1940 ne men-
tionne aucune date prévisionnelle pour ces démonstrations, contrai-
rement aux autres disciplines inscrites au programme % tout en les

évoquant de maniére on ne peut plus vague 6 :

« In ancient Japan, the Art of Budo (Kendo, Judo, Archery, Sumo, etc.,
which are included as a demonstration of the Tokyo Olympic Games)
greatly influenced the physical and mental training of the people.
This Art of Budo stimulated the Spirit of Bushido which developed
with the civilization of the Japanese people. This Spirit of Bushido,
displayed through skill and physical strength and refined by the
practice and experience of ages, truly corresponds to the Spirit of
fair play today. » >/

On peut donc supposer qu’il s'agissait bien de démonstrations de dif-
férents « arts », et non de « sports » en démonstration comme on
I'entend aujourd’hui. Ce qui semble confirmé par le programme prévi-
sionnel qui, sans donner de date, précise que cela se tiendra dans le
stade olympique ®8. En outre, s'il s'était agi de compétitions relevant
de ces « arts », subsisteraient des traces des discussions relatives a
leurs reglements ou a leur organisation, ce qui n'est pas le cas.

Le troisieme élément tient a la position que Kano a défendu de ma-
niere constante depuis 1882 et de son refus de faire du judo un spec-
tacle et sa volonté de ne jamais le laisser étre réduit a sa seule dimen-
sion sportive :

« Le judo, ainsi que je I'explique toujours, est un grand principe uni-
versel . Dés lors, selon les domaines auxquels on I'applique, il se dé-
cline en diverses formes et devient tantot art guerrier, tantot éduca-
tion physique, tantot éducation intellectuelle et morale, tantot en-
core maniere de vivre. [...] Il est indiscutable qu'un sport de compéti-
tion, pour peu que sa méthode soit appropriée, produit de grands ef-
fets sur le développement du corps et de I'esprit. Cependant, son ob-
jectif est simple et limiteé, tandis que celui du judo est complexe et
vaste. En d'autres termes, les disciplines de compétition ne réalisent
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qu'une partie de ce qui constitue le but du judo. Traiter le judo selon
une logique compétitive est évidemment possible, et méme légitime ;
mais si 'on s’en tient a cela, on ne saurait atteindre le but originel du
judo. C'est pourquoi, tout en reconnaissant que 'approche compéti-
tive du judo répond aux exigences de 'époque actuelle, il ne faut ja-
mais oublier, ne serait-ce qu'un instant, en quoi réside la spécificite

du jiido. » 0

EHAEHLTEEW) DT, BARAMCBEY) , K& EBRLET
HD. (LT, tNEICHETIEMOREEIZL > TOHAWADEFTIC
A, R b EBE b ) EEEB bl . REFEDOFHIRY
LD TH5. (M) BIEENL. COAKRI YA/ TUNIE
BB D EIZKL DUMRDH D EDTHD W) Z X (35 KL
W, ) IAS . BIERESIOE RSB TREOA, ZENBRIZE
MTILL, WhEHEEEL. ZEOENE T2 ZA0—54%1T
BAELTHICBEONTHD. ZEABGERIZBIRH) EWHZ &b
HLAAEKRBZETHY . F1-. LTRWIETHDH. 1=1=5¢H0
FZEHE LT TEERRDBNIZELSS 5D HDTRUL., #h
WA, ZEAHHEEHRIZHEURD Z & (25 HORFROEK(IZHE
EDTHDEWN) Z e ABODERKIC, ZEOFRBEIIEZIZHD
MW Z e HRARFLEEN TR SHhNTHD.

Or, qui proposa pour la premiere fois I'admission du judo au pro-
gramme des Jeux ? Ce ne fut pas un Japonais, mais un Francais, Ar-
mand Massard (1884-1971), qui soumit cette idée en 1954 6!, Le CIO la

rejeta cependant lors d'un vote en 1955 62

. Le Japon n'en fit officielle-
ment la demande quen 196163, Pourquoi cette initiative vint-elle
d’Europe, et plus particulierement de la France ? Parce que, en pres
de quatre-vingts ans, le judo sétait diffusé bien au-dela de 'Archipel.
Des neuf pratiquants réunis autour de Kano en 1882, on était passé a
« un million de judokas », pour reprendre le titre d'un livre paru en

1966 64,

Cest en Europe, plus encore quau Japon, que le judo tend alors a étre
appréhendé comme un sport de compétition internationale. La Fedé-
ration européenne de judo est créée en 1948 puis, sur ce modele, la
Fédération internationale de judo (FUJ) en 1951, a laquelle le Japon
n'adhere que 'année suivante, en 1952. Les premiers championnats du
monde, organisés a Tokyo en 1956 puis en 1958, semblent confirmer
la suprématie japonaise, les finales opposant a chaque fois deux re-
présentants de I'Archipel. Mais les équilibres évoluent rapidement. En
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1961, lors des championnats du monde organisés a Paris, I'impensable
se produit : le géant néerlandais Anton Geesink (1934-2010) bat en fi-
nale Sone Koji &R A (1928-1981). Si les responsables japonais s'ef-
forcent publiquement de minimiser cette défaite, Kano Risei 324K /& 1E
(1900-1986), le fils de Kano Jigoro, alors président a la fois du
Kodokan, de la Fédération japonaise de judo et de la Fédeération inter-
nationale de judo, aurait pour sa part déclaré : « Maintenant, un pro-
bleme tres important se pose : celui de savoir comment le Japon
pourra prendre la revanche de cette défaite dans I'avenir » 6°

La séquence est ¢€loquente. Le judo entre aux Jeux olympiques non
parce que son fondateur l'aurait souhaité, ni méme parce que le Japon
en aurait eété le principal promoteur, mais parce qu'un Européen en
formula le premier la proposition et - tres certainement aussi - parce
que la perspective d'une victoire japonaise a domicile, et en mondovi-
sion, pesa sans doute dans la décision finale du comité d’organisation.
A cela sajouta cependant un événement imprévu : la défaite, en dé-
cembre 1961, d'un Japonais en finale des championnats du monde. Ce
qui aurait pu constituer une mise en garde ou un appel a la prudence
fut interpréte tout autrement et une question sportive se transforma
progressivement en question de prestige puis d'honneur national.

La déefaite comme réveélateur

Quel était l'intérét pour les Japonais de placer le judo au programme
de « leurs » Jeux ? La réponse tient, pour une large part, a l'orgueil
national, et ce a un double titre. Le premier tenait au fait d'étre a
l'origine d'une discipline mondialement pratiquée et appréciée. Le se-
cond résidait dans la possibilité de démontrer sa supériorité dans une
discipline de combat au corps a corps. Deux éléments doivent ici étre
pris en considération. Le premier est la persistance d'un certain com-
plexe du corps. Le judo, porte en effet la promesse que la technique,
la maitrise des principes mécaniques, la méthode et le travail per-
mettent au plus petit de triompher du plus fort. Le second tient au
contexte historique. Moins de vingt ans apres la défaite de 1945 et
douze ans seulement apres la fin de l'occupation, le sentiment d’hu-
miliation nationale reste prégnant. Certes, les Jeux olympiques
étaient officiellement céelébrés comme une féte du sport, de la frater-
nité et de la jeunesse mondiale, et important était de participer...
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Mais il est permis de penser que, sur le tatami, les attentes japonaises
étaient d’'une autre nature.

Pour la premiere fois, quatre catégories de poids avaient été définies.
Chaque nation pouvait engager quatre judokas, qu'elle répartissait li-
brement entre ces catégories. Le Japon fit le choix d’aligner un com-
battant dans chacune d’elles. Tout avait été soigneusement préparé et
le décor particulierement soigné. Les épreuves de judo devaient se
dérouler dans un écrin flambant neuf, le Nippon Budokan, acheve le
15 septembre et inauguré le 3 octobre 1964, dont les gradins ac-
cueilleront sur I'ensemble des épreuves 47 120 spectateurs %6. Le pro-
gramme lui-méme semblait pensé pour conduire a un dénouement
idéal. Les compétitions se succédaient du 20 au 23 octobre, a raison
d'une cateégorie par jour, des légers aux toutes catégories. La finale
des toutes catégories, la catégorie reine, devait ainsi constituer l'ul-
time grand moment sportif de 'Olympiade, quelques heures avant la
cérémonie de cloture. Tout semblait donc réuni pour qu'une victoire
japonaise vienne couronner les Jeux de Tokyo et offrir au pays l'apo-
théose qu'il attendait.

Nakatani Takehide 7 & 25 (né en 1941) est le premier a entrer en
lice. Il 'emporte. Dans un entretien accordé a la NHK et diffusé en
2019 %7 il revient sur son état d’esprit de I'époque, laissant entrevoir le
poids qui pesait sur les épaules de ces quatre jeunes hommes :

« Gagner la médaille d’or, c'était mon travail, ma mission. Il y avait
cette pression : il fallait la remporter a tout prix. Si javais perdu, je
n‘aurais plus pu rester dans le monde du judo. Je regardais fixement
[le drapeau japonais, depuis le podium], je ne pensais a rien. J’avais
accompli mon devoir. Je ressentais juste un soulagement. »

Puis vient le tour, le lendemain, d'Okano Isao [f%7Zf] (né en 1944), puis
le surlendemain celui d'Inokuma Isao #HETf) (1938-2001). Trois caté-
gories, trois médailles d'or. Tout semble se dérouler conformément
au scénario attendu. Le 23 octobre enfin, Kaminaga Akio ## 7k B3 X
(1936-1993) se hisse, comme prévu encore, en finale. Anton Geesink
est lui aussi au rendez-vous. Au bout de neuf minutes de combat, le
Hollandais contre une attaque de Kaminaga, l'entraine au sol et Iim-
mobilise. Kaminaga a perdu. Le Japon a perdu.
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Si, pour le monde japonais du judo, rien ne pourra effacer la décep-
tion provoquée par la défaite, le peuple japonais va, lui, paradoxale-
ment vivre, le soir méme, I'un des moments les plus marquants des
Jeux - et, pour longtemps, I'un des plus grands souvenirs sportifs de
son histoire. La seconde discipline faisant son apparition a ces Jeux
de 1964 est en effet le volley-ball, premiere discipline collective fémi-
nine a faire son entrée aux Jeux. Or I'équipe japonaise, surnommeée les
« Sorciéres de I'Orient » (Toyo no majo ¥ E L) est au sommet de
son art. Ces ouvrieres, majoritairement issues de I'équipe de 'usine de
filature Nichibo kaizuka H#%h Bi%, dirigées par 'exigeant Daimatsu Hi-
rofumi X183 (1921-1978), s'étaient inclinées face a 'URSS en finale
des championnats du monde de 1960 avant de prendre leur revanche
deux ans plus tard en remportant pour la premiére fois le titre mon-
dial. Ce soir du 23 octobre 1964, elles retrouvent les Soviétiques en fi-
nale olympique. Les Japonaises remportent un match d’anthologie et
offrent au pays l'une des plus grandes victoires de son histoire spor-
tive. Lévénement réalise également un taux d’audience exceptionnel
(entre 66,8 % 58 et plus de 80 % 59 selon les sources), ce qui demeure
aujourd’hui encore un des meilleurs scores jamais enregistrés a la té-
lévision japonaise.

Lironie de T'histoire est que ce sont sans doute les Sorcieres de
I'Orient qui incarnerent le mieux les principes du judo. Plus petites et
nettement moins puissantes que leurs adversaires soviétiques, elles
ne pouvaient réceptionner les smashes de ces dernieres qu'en se pro-
jetant au sol, ce qui tendait a désorganiser toute leur défense. Pour
surmonter ce handicap, Daimatsu avait mis au point une methode
inspirée des chutes de jiido (ukemi %5 79), 1a « réception en roulade »
(kaiten reshibu [Bl#x L 2 — ), qui leur permettait de retrouver ins-
tantanément leur position apres avoir sauvé une balle. Le lendemain,
Ariyoshi Sawako BFH1AFF (1931-1984) consacre une chronique a leur
victoire dans I'’Asahi shinbun, sobrement intitulée « Les Sorciéres ont
gagné » (Majo wa katta B (%5 - 7). En encart central figure la for-
mule « Un jeu respirant la pureté » (Seiketsukan afureru pure j&1Z =2
A B 7L —), tandis que les intertitres sont tout aussi éloquents :
« Repousser les assauts violents » (Moko o hanekaesu &I % (34218 9),
« La puissance du coté de 'URSS » (Tsuyosa wa mushiro soren 58X (&
£ L A H#), « Une vivacité a n'en pas croire ses yeux » (Me o utagau
azayakasa H % & 9 iX°H &), « Une attitude mesurée » (Setsudo aru



Le « corps diplomatique » : les Jeux olympiques et le jid0, instruments de reconnaissance
internationale du Japon (1909-1964)

58

59

60

61

shiai taido B & A EHEE), « La beauté d'ames patiemment polies »
(Neriageta tamashii no bi £ V) £(F7-83)"!. Intelligence, technique,
travail, sobriété, maitrise de soi, €légance... bref, tout I'ideal du judo.

La journée du 23 octobre 1964 résume ainsi a elle seule tout le para-
doxe des Jeux de Tokyo. La ou le judo - réduit a sa seule expression
sportive, au risque de trahir la vision de son fondateur, et mis en
scene comme linstrument d'une victoire japonaise sur fond de re-
vanche internationale — échoua, le volley-ball féminin - discipline ré-
putée mineure, pratiquée par de jeunes ouvrieres - incarna para-
doxalement I'idéal méme de Kano.

On pourrait des lors se demander si I'échec de Kaminaga ne portait
pas en lui une forme de logique, voire une maniere de démontrer la
validité des principes du judo : en dénaturant celui-ci, en le réduisant
a un instrument de démonstration nationale, le Japon n'avait-il pas
écarté ce qui précisément en constituait, aux yeux de son fondateur,
la véritable force, a savoir la « bonne utilisation de I'énergie » (seiryo-
ku zen.yo ¥5 13 FJ) et la « prospérité mutuelle » (jita kyoei B b3t
)72 2 Et, ce faisant, ne s'était-il pas privé du principe méme qu'l
pretendait afficher aux yeux de tous ?

Le konjo pour héritage et la postérité du
projet (1964-2024)

Si la défaite de Kaminaga face a Geesink et le triomphe des Sorcieres
de I'Orient au cours de la méme soirée constituait pour le Japon une
double lecon - la premiere révélant la fragilité d'un projet politique de
reconnaissance fondé sur la démonstration corporelle de la supério-
rité nationale, la seconde montrant que lidéal de Kano, celui de la
technique I'emportant sur la force et de l'intelligence sur la puissance,
pouvait s'épanouir la ou on ne l'attendait pas -, ce n'est pourtant pas
celle que celui-ci allait retenir.

En effet, le succes des Sorcieres de 'Orient contribua surtout a 1égiti-
mer un modele fondé sur la « force de caractere » ou la « ténacite »
(konjo #RM), valeur chére a Daimatsu Hirofumi. Derriére ce terme se
profile une injonction a faire toujours plus, a s'entrainer toujours plus
durement, a éprouver sans cesse sa volonté et son corps, avec l'idée
que celui qui aura pousse le plus loin l'effort, 'endurance et la souf-
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france, finira nécessairement par I'emporter. Tel fut sans doute le re-
vers de la médaille de ce succes. Cette conception de I'entrainement
senracina par la suite profondément dans le sport japonais, quelle
que soit la discipline concernée, et jusque dans les plus modestes
clubs scolaires.

Le judo japonais a été particuliecrement marqué par cette évolution.
Incapable de tourner véritablement la page, il a méme contribué a en
entretenir la mémoire. En 1967, Kajiwara Ikki #£ JR —5%3 (1936-1987) en-
tama par exemple la publication d'un manga en treize volumes qui
dura jusqu'en 1971, intitulé « Téte baissée vers le judo » (Judo itchoku
sen ZiE—H#R) et bientdt adapté en feuilleton télévisé par la TBS (92
épisodes, entre 1969 et 1971). Loeuvre s'ouvre sur un adolescent
feuilletant les pages d'un magazine ou figure la photo de Kaminaga
immobilisé par Geesink. Bouleverseé par cette image, il décide alors de
se consacrer au judo pour laver l'affront subi par le Japon.

Le recentrage sur les catégories lourdes et toutes catégories se pour-
suit. Yamashita Yasuhiro (| F % # (né en 1957) apparait rapidement
comme celui qui doit rendre au judo japonais son prestige. Geesink
sest retiré en 1965, double champion du monde et champion olym-
pique, apres avoir notamment battu un autre Japonais, Sakaguchi Seiji
IR O = (né en 1942), et s'il n'est donc plus possible de vaincre
'homme, il reste a dépasser son palmares. Yamashita s’y emploie : il
sera quatre fois champion du monde entre 1979 et 1983, et terminera
sa carriere champion olympique en 1984 a Los Angeles. Invaincu face
a un étranger (116 victoires), il est toutefois privé des Jeux de Moscou
1980 en raison du boycott japonais. Sans cet épisode, il aurait peut-

étre ajouté un, voire deux titres olympiques a son palmarés 73

Cette obsession des records et des hiérarchies éclaire également la
réaction de Yamashita lors de la finale des Jeux de Sydney en 2000
opposant le Francais David Douillet (né en 1969) au Japonais Shinoha-
ra Shin.ichi & Jf{§— (né en 1973). Son intervention véhémente aupres
des juges, inhabituelle de la part d'un membre de la délégation japo-
naise, s'explique certes par le caractere contesté de la décision. Mais
I'enjeu dépassait sans doute le seul combat. En remportant cette fi-
nale, Douillet obtenait en effet un second titre olympique et dépassait
ainsi Yamashita, qu'il avait déja rejoint au nombre de sacres majeurs.



Le « corps diplomatique » : les Jeux olympiques et le jid0, instruments de reconnaissance
internationale du Japon (1909-1964)

65

66

67

Apres Geesink, c'était désormais Douillet qu’il fallait dépasser. L'his-
toire recommencait.

On pourrait multiplier les exemples, dans les catégories plus légeres
comme les féminines notamment. On y retrouve dailleurs une part
de malchance olympique. Ainsi, Fujii Shozo BE%% & K ™ (né en 1950),
quadruple champion du monde entre 1971 et 1979 ne participa jamais
aux Jeux, blessé en 1976, puis privé d’Olympiade par le boycott de
1980. De méme Tamura Rydko A #f = F (née en 1975)7, sept fois
championne du monde ne remporta « que » deux titres olympiques
en quatre finales (auxquels s'ajoute une place de troisieme), résultat
presque décevant au regard de 'écrasante domination quelle exerca
sur sa categorie. Mais ces contre-performances relatives n'occupent
qu'une place secondaire dans l'imaginaire sportif japonais. Car la ca-
tégorie qui compte vraiment, celle sur laquelle se concentrent les at-
tentes, les frustrations et les espoirs de revanche, est celle des lourds.
Et celle-la seule.

Teddy Riner (né en 1989) aborde les Jeux de Tokyo 2021 avec dix titres
de champion du monde en individuel et deux titres olympiques. S'il
échoue alors a conquérir une troisitme couronne olympique - se
contentant d'une medaille de bronze -, le Japonais Harasawa Hisayo-
shi JURAE (né en 1992) ne parvient pas davantage a saisir sa chance.
Riner, qui ajoutera un onzieme titre mondial a son palmares en 2023,
remportera finalement les Jeux de Paris en 2024, devenant ainsi le
deuxiéme judoka de T'histoire a avoir obtenu trois médailles d'or 6.

A défaut de pouvoir produire un nouveau Yamashita capable d’écraser
durablement la concurrence mondiale, le judo japonais déplace pro-
gressivement l'enjeu vers la performance collective. C'est notamment
ce que réalise le Japon a Rio de Janeiro en 2016 : tous les judokas mas-
culins engagés obtiennent une meédaille et, dans le tableau féminin,
seules deux catégories restent hors du podium, pour un total de
douze médailles ”’. A Tapproche des Jeux de Tokyo 2020, I'hypothése
de voir les quatorze représentants japonais - sept hommes et sept
femmes — monter tous sur le podium n‘apparait méme plus irréaliste.
Lorsque ces Jeux se tiennent finalement, avec un an de retard, cet
objectif n'est pas tout a fait atteint. Sur le papier, le résultat semble
méme inférieur a celui de Rio : onze médailles « seulement » contre
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douze en 2016. Pourtant, I'exploit demeure considérable. Surtout,
neuf de ces onze médailles sont en or, soit trois fois plus qu’a Rio.

Tous les espoirs sont donc permis pour la nouvelle épreuve par
équipes mixtes (trois femmes et trois hommes), qui fait son appari-
tion a ces Jeux. Léquipe japonaise, impériale jusque-1a, se hisse sans
surprise en finale et tout semble réuni pour une apothéose. Pourtant,
pour la deuxieme fois de son histoire olympique, la derniere image du
judo japonais lors de ses Jeux a domicile sera celle d'une défaite. La
France arrache au Japon la victoire en finale et prive le Japon du sacre
attendu. Comme en 1964, le pays hote doit une nouvelle fois se

contenter de la deuxiéme marche du podium “8,

Conclusion

De 1909 a 1964, la trajectoire olympique du Japon peut étre lue
comme s’inscrivant dans une stratégie densemble visant a faire du
corps sportif un instrument de reconnaissance et un argument diplo-
matique, en somme la démonstration incarnée d'une nation digne de
figurer parmi les grandes puissances. Cette logique, portée par ses
promoteurs les plus engagés - a commencer par Kano - qui durent
parfois agir a rebours des forces politiques dominantes ou de l'opi-
nion publique, trouve son aboutissement dans les Jeux de Tokyo 1964.

Pourtant, dans le méme temps, ces Jeux montrent, avec 'épreuve du
judo en point d'orgue, que cette « grand-messe » fraternelle de la jeu-
nesse mondiale demeure traversée par des rivalités culturelles et be-
soin - plus ou moins conscient - d'évacuer 'humiliation de la défaite
et de l'occupation qui s'ensuivit. Plus profondément encore, s’y joue
une confrontation larvée entre ce qui est percu comme un « corps
oriental » et un « corps occidental », chacun investi de valeur et de
représentation le dépassant.

La défaite de Kaminaga face a Geesink, le 23 octobre 1964, ne révele
pas seulement la fragilité, voire la vanité, de ce projet de reconnais-
sance par le corps. Elle met aussi au jour la tension croissante entre
I'héritage de Kano, ses ambitions, et I'usage qui en a été fait. En fai-
sant du judo une discipline olympique, le Japon a en effet soumis a la
logique de la compétition une pratique que son fondateur avait préci-
sément congue pour ne jamais s'y réduire. Le verdict du tatami rap-
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pelait ainsi que ce qui avait été mis en jeu n'était pas seulement le
prestige national, mais aussi la cohérence d'une certaine conception
du corps et de sa place dans la construction de l'individu.

72 La réponse japonaise a cette double crise fut le konjo : davantage de
travail, davantage de douleur, davantage de corps, davantage de
« mental », de volonté. En judo, cette logique atteignit a la fois son
paroxysme et ses limites lors des Jeux de Londres 20127°. Sa remise
en question progressive constitua, en retour, I'un des fondements des
succes collectifs obtenus a Rio en 2016 puis a Tokyo en 2021.

73 Ainsi, le Japon - et tout particulierement le judo japonais - n'a jamais
eu beaucoup de chance avec « ses » Jeux d’été : obtenus puis aban-
donnés en 1940, partiellement gachés en 1964, frappés par la pandé-
mie Covid-19 en 2020, achevés en 2021 par une défaite en finale de
I'épreuve par équipes mixtes dans une enceinte presque vide... On
pourrait relever l'ironie d'une trajectoire ou, chaque fois que le Japon
a voulu faire du judo une démonstration de sa supériorité, cette stra-
tégie s'est retournée contre lui. Ne peut-on pas toutefois y voir aussi
I'accomplissement de 'ambition de Kano ? Car ces victoires « non-
japonaises » constituent également la preuve de l'universalité de la
méthode qu’il avait élaborée. Peut-étre faut-il alors passer du simple
kaiten reshibu a, pour reprendre un terme de judo, 'ukemi. Se relever,
non pour recommencer indéfiniment la méme démonstration, mais
pour se transformer au contact de I'expérience et accéder a un autre
registre. Apprendre a tomber pour mieux se relever, apprendre par le
corps : telle était, au fond, l'invitation que Kano adressait au travers
du judo. Et I'histoire mouvementée des relations entre le Japon, le
judo et les Jeux olympiques semble en apporter une éclatante confir-
mation.

NOTES

1 Le CIO n'en retient que quatre-vingt-treize car la Libye, dont la création
du comité national olympique remontait a 1962, était venue avec des délé-
gués mais sans athletes, en observation (Moor, Roy, « Promesses africaines a
Tokyo ». Bulletin du Comité International Olympique (Revue Olympique),
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n° 91, aofit 1965, 52 p. ; p. 21). Quant a I'Indonésie et la Corée du Nord, elles
se sont retirées juste avant et n'entrent pas dans le décompte, car présen-
tant nombre d’athlétes ayant participé aux GANEFO (Games of the New
Emerging Forces) en 1963, ce qui n'était pas autorisé. 7 000 jeunes gens oc-
cuperont la pelouse en cette cérémonie, pour un total de 5 541 athletes ins-
crits aux Jeux (5 151 selon le CIO).

2 Selon une enquéte de la NHK de 1964 citée par Yoshimi Shun.ya & R 1R &%
(né en 1957), professeur a l'université de Tokyo, dans son MOOC « Visuali-
zing Postwar Tokyo, Part 3 », 2014.

3 Clest un des gros titres, écrit verticalement, de la premiere page de l'édi-
tion du soir de I'Asahi shinbun 83 H #if& du 10 octobre 1964.

4 Le Japon se classe alors troisieme en termes de médailles derriere les
Etats-Unis et I'Union soviétique. Jusqu'a ce jour (2026), le Japon n'a jamais
fait mieux que cette troisiéme place qu’il a depuis occupé par trois fois, a
Mexico (1968), Tokyo (2021) et Paris (2024). Lors des Jeux de Tokyo 2021, s'il
n'a pas amelioré son classement, il y a néanmoins enregistré son meilleur
score en termes de médailles : 58, dont 27 en or.

5 Kanjigen 7&F i (Dictionnaire étymologique des caractéres chinois), 5
édition corrigée, Tokyo, Gakushu kenkyusha, 2010.

6 « Lettre a Kyo » du 22 janvier 1901, dans Natsume Soseki B Hi#f, Soseki
shokan-shu A EfE % (Correspondance de Soseki), Tokyo, Iwanami bunko,
1990, p. 78. Traduit en francais par Elisabeth Suetsugu dans Haltes en Mand-
chourie et en Corée, précédé de Textes londoniens, Paris, La Quinzaine litté-
raire / Louis Vuitton, 1997, p. 110. Cité par : Emmanuel Lozerand, « Manger
et souffrir. Expériences du corps dans la littérature japonaise moderne »,
Itinéraires [En ligne], 2011-3 | 2011, mis en ligne le 01 novembre 2011, consul-
té en juin 2026. URL : http://journals.openedition.org/itineraires/1528;
DOI : https: //doi.org /10.4000/itineraires.1528.

7 On trouve parfois la lecture Shizo pour son nom personnel.
8 Asahi shinbun 8§H#f, 21 novembre 1911, p. 5.

9 Voir notamment : Sandra Collins, « The Imperial Sportive: Sporting Lives
in the Service of Modern Japan », The International Journal of the History of
Sport, vol. 29, n° 12, aolt 2012, p. 1729-1743.

10 Kano Jigoro 34874 F BB, « Sekai no yashi kokuminkan no kyoso ni oite
nihonjin ga kachi eru yuiitsu no hoho tf RNEFERMDHFIZHE W THRK
AW BB 1B 5 HE—0 7% (Le seul moyen pour que les Japonais 'emportent
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dans la compétition entre les nations les plus avancées du monde) »,
Meikeikai % jZ & (Association des anciens éleves de Meikei [aujourd’hui
Université de Tsukuba, Tsukuba daigaku 5§ K%]), 16 décembre 1933 ; Kano
Jigoro taikei ¥ #R A FL BB K & (Euvres complétes de Kano Jigoro, ci-apres
KITK), Tokyo, Hon no tomo sha &% 41, 1988, vol.9.; p. 310, 314.

11 Le texte datant de 1933 : 1912 (Stockholm), 1920 (Anvers), 1924 (Paris), 1928
(Amsterdam), 1932 (Los Angeles).

12 Les Jeux de 'Extréme-Orient (Far Eastern Championship Games, puis Far
Eastern Games) sont une compétition multisports régionale réunissant
principalement les Philippines, la Chine et le Japon, organisée de 1913 a 1934,
avec une onziéme édition prévue a Osaka en 1938 mais annulée. En 1933, 9
éditions se sont tenues.

13 Qui seront donc, de fait, les premiers représentants de ce pays aux Jeux.

14 Pierre de Coubertin, Les Batailles de l'éducation physique. Une campagne
de vingt-et-un ans (1887-1908), Paris, Librairie de I'¢ducation physique, 1909,
p. 160-161.

15 Ces Jeux intercalaires, dits « Jeux de la décennie », sont une olympiade
intermédiaire voulue par les élites grecques pour commémorer 1896 et re-
donner du prestige au mouvement olympique apres les éditions jugées dé-
cevantes de 1900 et 1904. Coubertin s’y montre réticent, craignant qu'une
série de Jeux périodiques a Athenes ne vienne concurrencer le principe
d’'une olympiade itinérante et ne réduise l'autorité du CIO.

16 Voir : Ture Widlund, « Lorigine de la maxime olympique (Libres opi-
nions) », Revue olympique, n° 187, mai 1983, p 294-195 ; et : Official Report of
the 1908 Olympic Games, British Olympic Council, 1909, p. 793.

17 « Apres 48 ans, rendons a César... », Bulletin du Comité international
olympique (Revue olympique), n° 55, juillet 1956, p. 26.

18 P. de Coubertin (1909), op. cit. p. 924.

19 Une controverse éclate notamment au sujet de G. N. Pritchard, médaille
d’argent du 200 m a Paris, qui aurait concouru pour I'Inde, sans que per-
sonne ne comprenne vraiment ni comment ni pourquoi. Soldat britannique
stationné en Inde, il s’était retrouvé par hasard a Paris au moment des Jeux
et s'était aligné de son propre chef aux compétitions (il arrive également 5¢
du 110 m haies). Voir : Jal D. Pardivala, « LAsie aux Jeux Olympiques », Revue
olympique, n° 34-35, juillet-aott 1970, p. 413-414.
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20 Voir notamment : Yves Cadot, « Lenjeu du corps dans la période dite
modan », in Sandra Schaal (sous la dir. de), Modan. La ville, le corps et le
genre dans le Japon de Uentre-deux-querres, Arles, Editions Philippe Picquier,
avril 2021, p. 257-286.

21 Sa date de naissance est parfois indiquée comme étant 1847.

22 1l en sera président entre 1913 et 1926, et les efforts qu'il consacre alors
au développement de la Société des Nations et au rapprochement franco-
allemand lui vaudront le prix Nobel de la paix en 1927.

23 En 1907, afin de protester contre la politique japonaise sur le continent,
le gouvernement chinois interdit a ses ressortissants daller étudier au
Japon. Deux ans apres, le temps que les étudiants terminent leur cycle
d’étude, le Kobungakuin, faute d’éleves, n'a d'autre choix que de fermer ses
portes.

24 Kano Jigoro ZARJATRR, « Kokusai orinpikku taikai senshu yosenkai kaisai
shuisho B4 1) > £y 7 REBFFELHEBESE (Note dintention pour
l'organisation des épreuves de sélection des athletes aux Jeux olympiques) »,
Dai Nihon taiiku kyokai-shi X H &K B # & 5§ (Histoire de I'Association
d’éducation physique du Grand Japon), octobre 1911, KITK, vol. 8, p. 293-294.

25 Depuis 2018. Son nom avait déja été changé par deux fois précédem-
ment : Dai nihon taiiku kai KEH A2 B & en 1942 puis Nihon taiiku kyokai H
FEE % en 1948

26 Celui-ci, le Nihon orinpikku iinkai A&7 1) > &y 7 Z B4, qui n'en est
qu'un département jusque-la, devient indépendant en 1989.

27 Kano Jigoro #0874 F BB, « Kokumin taiiku shinké no hitsuyo o ronjite
chuto gakko no taiiku-ho ni oyobu EREABIREDBHE 4 i U THEFERDE
BiXIZ K. (Discuter de la nécessité de promouvoir I'éducation physique au
niveau national et en venir a la question des méthodes d’éducation physique
dans les colléges) », Chuto kyoiku FE#F (Enseignement secondaire), fé-
vrier 1912, p. 147-154 ; KJTK, vol. 5, p. 153.

28 Kano Jigoro ZAN/ATLRR, « Honpd kydgi undod no kokusaikan ni okeru ichi
AFFHEHOEEMIZH T B {E (Place du mouvement sportif de notre
pays sur la scéne internationale) », Jiido Zi&, mai 1917 ; KJTK, vol. 8, p. 230-
231.

29 Le texte étant publié en 1931, on peut supposer que ce Japonais anonyme
est en fait Sugimura Yotaro (cf. infra), qui est alors en poste en Suisse de
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1927 a 1933 (Pierre de Coubertin, « Mémoires Olympiques : XIV, Légendes »,
Revue olympique, n° 134, décembre 1978, p. 718.

30 Kand Jigoro F4R7ATER, « Judo no konpongi ni tsuite ZEDARAEE (Z DU
T (A propos du sens fondamental du jiido) », Jitdo 3% 3&, novembre 1937, p
78-92 ; KITK, vol. 1., p. 80-81.

31 Kano Jigord 34RATLER, « Obei junshi shokan — taiiku no hoshin BxKi 18
FiiE& - (K8 o7 $t (Impressions de voyage en Occident - orientations de
I'éducation physique) », Kyoiku jiron (Questions d’actualité en éducation),
juin 1913 ; KJTK, vol. 8, p. 5.

32 Kano Jigoro 3#RATLER, « Orinpikku taikai Tokyo shochi ni itaru made no
jijo ni tsuite oyobi dotoku no gensoku ni tsuite 7 1) > £’ 7 KAER T
2 TOEHIZIOVTH L UBEEDRAZ DU T (A propos des circons-
tances qui ont mené a ce que Tokyo accueille les Jeux Olympiques) », Chuto
kyoiku FEHF (Enseignement secondaire), mars 1937 ; KITK, Vol. 8, p. 355-
356.

33 A ces Jeux « manqués » sajouteront en 1980 ceux de Moscou, boycottés
pour raisons politiques.

34 Il faudra attendre les Jeux de Tokyo 2021 pour que ce nombre soit dépas-
sé avec 556 athletes (288 hommes et 268 femmes). Il le sera encore a Paris
2024, avec 418 participants (215 hommes et 203 femmes).

35 Avec, néanmoins, une chute a 41 % a Sydney en 2000.

36 Report of the Organizing Committee on its work for the XIIth

Olympic
Games of 1940 in Tokyo until the relinquishment, The Organizing Committee

of the XIIth Olympiad, Tokyo, 1940, p. 174.
37 Soejima Michimasa &&i&1E (1871-1948), membre du CIO (1934-1948).

38 « Proces-verbal. Réunion de la Commission Exécutive, a Bruxelles, le 17
mai 1938 », Bulletin Officiel du Comité International Olympique (Revue
Olympique), n° 38, octobre 1938, p. 33-34.

39 Seule exception : Paris en 1924, ou il ne peut se rendre.

40 Lempereur Jinmu, descendant de Ninigi no mikoto, lui-méme petit-fils
de la déesse Amaterasu, est en effet supposeé avoir fondé le Japon en 660
avant notre ere. Bien que cet épisode releve de la mythologie, le gouverne-
ment de Meiji en fit I'un des fondements symboliques de la légitimité natio-
nale en instituant le 11 février comme jour férié commémorant cette fonda-
tion. Supprimée apres la guerre, cette célébration fut rétablie en 1966 sous
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I'appellation de « Jour de la fondation de la nation » (Kenkoku kinen no hi #
Eie&H), quelle conserve aujourd’hui.

41 Kano Jigoro F#N/AT AR, « Tod ni saishite no kunji EE(ZEE L THilR
(Instructions a l'occasion de mon départ pour 'Europe) », Judo Z &, juin
1933 ; KITK, vol. 9, p. 298.

42 Désignée sous le nom de Helsingfors dans les proces-verbaux de séance
du CIO.

43 Asahi shinbun BB #1f&E, 17 aolt 1936, p. 2.

44 Deuxieéme a Los Angeles, elle avait d’abord envisagé de se retirer apres
les critiques formulées par Nagata Hidejiro. Elle se remit toutefois a I'entrai-
nement avec l'objectif de prendre sa revanche a Berlin.

45 « Session de 1938, Le Caire », Bulletin Officiel du Comité International
Olympique (Revue Olympique), n° 37, avril 1938, p. 35-36.

46 Henri Comte de Baillet-Latour, « Message du Président du C.I.O. au
Peuple Japonais », ibid., p. 40-41.

47 Pour les hommes uniquement. Les épreuves féminines, elles, en démons-
tration a Séoul en 1988, ne rejoindront la compétition officielle qua partir de
Barcelone en 1992.

48 « Discussions et décisions », Revue olympique, juin 1909, p. 89.

49 « Comité International Olympique - Session de 1937 (An II de la XI®
Olympiade) Varsovie », Bulletin Officiel du Comité International Olympique
(Revue Olympique), n° 35, juillet 1937, p. 13.

50 Kanpo B # (Journal officiel) n° 1215, 20 janvier 1931, p. 366-367 ;
http: //dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid /2957683?tocOpened=1 (consulté en juin
2026).

51 Op. cit.

52 Ibid., p. 163-166
53 Ibid., p. 25

54 Ibid., p. 34-35
55 Ibid., p. 9

56 Ibid., p. 2

57 The Organizing Committee of the XII" Olympiad Tokyo, XIIth Olympiad
Tokyo 1940 : olympic preparations for the celebration of the XII™ Olympiad
Tokyo 1940, 1938, 31 p.
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58 The Organizing Committee of the XIIth Olympiad Tokyo, 1940, XI® Olym-
piade Tokyo, 1940 : reglement général et programme, 1938, p. 99.

59 Ou « une grande voie universelle ».

60 Kano Jigoro 34R/ATER, « Judo no kyogi undo ZEiE D FFHIEE) (la dimen-
sion compétitive du jiido) », Sakko YE# (Eveil), novembre 1929 ; KJTK, vol. 1,
p. 18-19.

61 « Extrait du proces-verbal de la 49° session du Comité International
Olympique », Bulletin du Comité International Olympique (Revue Olympique),
n° 46, juin-juillet 1954, p. 43.

62 « Extrait du proces-verbal de la 50¢ Session du Comité International
Olympique », Bulletin du Comité International Olympique (Revue Olympique),
n° 52, novembre 1955, p. 60.

63 « 58° Session du Comité International Olympique a Athenes, les 19, 20 et
21 juin 1961 », Bulletin du Comité International Olympique (Revue Olympique),
n° 75, aofit 1961, p. 29.

64 Claude Thibault, Un Million de judokas, histoire du judo francais, Paris,
Albin Michel, 1966.

65 Michel Brousse, Judo for the world, International Judo Federation, 2015,
p. 125.

66 Site du CIO : https:/www.olympics.com/fr/infos/tokyo-1964-un-
immense-succes-populaire (consulté en juin 2026)

67 Diffusé pendant la retransmission du championnat du Japon toutes caté-
gories de judo, le 29 avril 2019.

68  https://www.joc.or.jp/past_games/tokyol964 /memorialplace/8.html
(consulté en juin 2026).

69 https: //www.olympics.com/fr/infos/le-japon-et-le-volleyball-feminin-
les-pionnieres-de-1964 (consulté en juin 2026).

70 Littéralement, « recevoir dans sa chair », ce qui, outre l'aspect pratique
de se relever sans blessure, traduit 'ambition d'intégrer l'expérience qui a
mené a la chute et de s’en nourrir ensuite. Voir : Yves Cadot, « Ukemi, “rece-
voir dans sa chair” », Habiter en judo, Paris, Sen no sen Editions, janvier
2024, p. 66-70.

71 Asahi shinbun EiH #ifH, 24 octobre 1964, p.22.
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72 Ce sont les deux formules par lesquelles Kano résuma et la méthode et
I'ambition du judo a partir de 1922, pour la premiere, complétée en 1925 par
la seconde.

73 Existait alors la catégorie des +95 kgs et celle des toutes catégories dans
lesquelles, bien souvent, on retrouvait les mémes combattants. C'est ainsi
qu'a Moscou, Angelo Parisi (né en 1953) fut champion olympique dans la pre-
miere et vice-champion dans la seconde.

74 Autrefois écrit BEEE=.

PR

75 Aujourd’hui Tani Ryoko A =-+F.

76 Un seul judoka avait jusque-la réussi cet exploit : Nomura Tadahiro #F#f
B (né en 1974).

77 Dont trois dor.

78 Exploit que I'équipe de France renouvellera a Paris 2024 face a une

équipe japonaise qui s'é¢tait montrée moins flamboyante dans les jours pré-
cedents avec sept meédailles en individuel, dont « seulement » trois d’or.

79 Une seule médaille d'or (sur sept médailles), mais surtout la mise au jour
de pratiques d’entrainement et de violences exercées par certains entrai-
neurs, révélations qui conduiront a une profonde restructuration du judo ja-
ponais de haut niveau.

RESUMES

Francais

Cet article analyse les Jeux olympiques de Tokyo 1964 sous 'angle de la « di-
plomatie corporelle », en montrant comment le corps sportif japonais a
fonctionne, de l'entrée du Japon dans le mouvement olympique en 1909 jus-
qu'au retour du pays sur la scéne internationale d'apres-guerre, comme ins-
trument conscient d'une politique de reconnaissance internationale. A tra-
vers la figure de Kano Jigoro (1860-1938), a la fois pere du judo et pionnier
du mouvement olympique japonais, l'article retrace les ambivalences d'un
projet ou l'idéal pédagogique et diplomatique s'est progressivement subor-
donné a la logique de la performance nationale. La journée du 23 octobre
1964, qui voit simultanément la défaite de Kaminaga Akio en finale de judo
toutes catégories face au Néerlandais Anton Geesink et la victoire des
« Sorcieres de I'Orient » en volley-ball féminin, condense le paradoxe cen-
tral de ces Jeux : la ou le judo, dénaturé en instrument de démonstration
nationale, échoue, c'est une discipline réputée mineure, pratiquée par de
jeunes ouvrieres, qui finit paradoxalement par incarner 1'idéal méme de son
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fondateur. Larticle esquisse enfin la postérité de ces tensions, dont I'héri-
tage ambigu se prolonge jusqu'a nos jours.

English

This paper analyses the 1964 Tokyo Olympic Games through the lens of
"body diplomacy", examining how - from the time Japan first joined the
Olympic Movement in 1909 through to the country's post-war return to the
international stage - the Japanese sporting body served as a means of gar-
nering international recognition. Focusing on Kano Jigoro (1860-1938),
father of judo and pioneer of the Japanese Olympic Movement, the paper
explores the ambiguity of an educational and diplomatic project that gradu-
ally became driven by the pursuit of national prestige. The events of 23 Oc-
tober 1964, which saw Kaminaga Akio defeated by Dutch competitor Anton
Geesink in the open-weight judo final and the "Oriental Witches" triumph in
women's volleyball, encapsulate the paradox of these Olympic Games:
whereas judo, held up as a symbol of national sporting excellence, failed, it
was a supposedly minor sport practised by young factory workers which
unwittingly embodied Kano's ideal. The paper concludes by outlining the
ambiguous legacy of these events, which extends to the present day.
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