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TEXTE

Pro ces sus d’écri ture de pla teau

Se fa ce boo ki ser (Georges Cam pa gnac)

Pro cess d’écri ture

Se fa ce boo ki ser : aller sur un pro fil Fa ce book et com po ser un por trait
en pio chant dans les pu bli ca tions d’une per sonne, sa bio, ses vi déos,
lieux, sport, mu sique...men tions j’aime, évé ne ments… et de ma nière
ar bi traire re cons ti tuer un por trait avec toutes les ra mi fi ca tions pos‐ 
sibles. En gé né ral et sui vant les choix faits, les per sonnes ne se re‐ 
con naissent pas mais il leur semble connaître la per sonne dont il est
ques tion.
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Pro fil un : « JE SUIS……………………...E V H »

Je suis une femme Je ne vous dirai pas mon nom
Juste que je suis une femme
Je fais de la gym Pi late avec un coach spor tif, à do mi cile
J’ac com plis de grands pro jets et ce n’est ja mais le fruit du ha sard, tou‐ 
jours la consé quence de ma vo lon té de réus sir. Je trans forme mes ex‐ 
pé riences dou lou reuses en arme
Je sais, il faut que je sois da van tage pa tiente, par fois une pause est
l’élé ment clé de ma réus site, elle ra fraî chit, cla ri fie
J’ar rête de dire et je fais
J’ai le cou rage d’aller de l’avant et je sais que c’est une qua li té rare !
Pour la fête de la chan de leur à l’école, je fa brique des bou gies et je fais
des crêpes, pour la fête des lan ternes, je fa brique des lan ternes en
chan tant
Les 21 et 22 août pro chains, la Coupe du monde de Serre Che va lier -
Brian çon ou vri ra la sai son in ter na tio nale 2020. Je suis heu reuse
confiante et je suis sûre que, tous en semble, nous al lons par ve nir à
des si ner un sou rire sur les vi sages de la grande fa mille de l’esca la de !
Merci Pi er re !
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Tous les ven dre dis matin pour mes em plettes je me rend sur la place
du Ca dran So laire ! dans ce si joli quar tier je peux m’ins tal ler en ter‐ 
rasse pour prendre mon petit dé jeu ner ou dé jeu ner au bord de l'eau !
La baie des amours ça s’ap pelle !
Je suis sup por trice de l'Avi ron Gruis sa nais Rugby, je garde le sou ve nir
du coup de sif flet final avec les joueurs, le staff, les en fants de l'école
de rugby, les sup por ters ... quand ils ont em por té le cham pion nat de
France de Fé dé rale 3 !
J’ai pris des places pour La Grand- Messe de la Saint Pierre du 29 juin
2020 qui aura lieu dans l’in ti mi té des pê cheurs
Le mer cre di 24 juin ou ….peut- être le jeudi 25 juin ….j’ai donné mon
sang !
Je suis dans un groupe de per cus sion et de danse Afri caine
J’adore en hiver faire de la luge dans les che mins fo res tiers de Ro‐ 
donne !
Je par ti cipe à une ini tia tive so li daire... Et, je peux vous dire que nous
sommes très très fiers d'avoir été cités lors de l'émis sion de France
Inter, ce 2 mai !
Merci Mehdi Bou zou baa! Merci Em ma nuel Khé rad !
La sai son des ma riages 2020 s'an nule... c'est un dé sastre… heu reu se‐ 
ment, j'ai en core de l'éner gie pour com battre l'an goisse de mon ave‐ 
nir…
#flo ral de co ra tion #flo wer de co ra tion #wed ding des ti na tion #wed‐ 
ding de si gner #wed ding style #flo ral de si gn #event de cor #flo ral de si‐ 
gn #flo ral de co ra tion #flo wer de co ra tion #bou quet #re lax style
#funny #ro man tic gar den style #gar den style #ro man tic style #ta ble‐ 
de co ra tion #cen ter piece #na ture #event de cor #luxu ry ligh ting
#luxu ry wed ding Merci Sarah
Merci à Pat tie pour m’avoir re don né confiance
J’at tends avec im pa tience mon dé part en va cances façon Koh lan ta,
avec un cha let à mon ter.
Et l'aven ture conti nue !

Pro fil 2 : « Je suis……………………….K.M.

Je suis une femme.
Je tra vaille chez ac teur, au pa ra vant à C Cé dille.
J’ai étu dié à An gers.
Je suis une femme.
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Au cune co or don née.
Aucun lien à af fi cher.
Au cune re la tion.
Aucun membre de ma fa mille.
Aucun autre nom.
Au cune ci ta tion fa vo rite.
Aucun élé ment mar quant dans ma vie.
Je sou tiens Bruno et les in ter mit tents du spec tacle.
J’aime la Ba ké lite, les pre miers vi nyles de Chris Dog zout pres sés chez
Kush Gong, les cartes de vœux.

Pro fil 3 : « JE SUIS………………………...L.T.L

J’ai étu dié à l’Uni ver si té lu mière Lyon II, au Conser va toire d’Art Dra‐ 
ma tique de Lyon, à l’Uni ver si té Rennes 2 Haute Bre tagne, au Lycée
Mon tes quieu
Je suis du genre fé mi nin
Je suis née le 9 avril
J’ai ren con tré Jeanne Bur gart Gou tal, au tour de son livre Être éco fé‐ 
mi niste, paru aux édi tions L’échap pée. Dans le cadre du fes ti val Sau‐ 
va geonnes en par te na riat avec la com pa gnie Na na qui. Ren contre mo‐ 
dé rée par Mar gaux Le Donné.
Oui !
L’op pres sion des femmes et la des truc tion de la na ture se raient deux
fa cettes so ciales d’un mo dèle de ci vi li sa tion qu’il fau drait dé pas ser.
J’en voie des pho tos pour faire connaître mes luttes.
Je dis NON au CYBER BÂILLON !!!!
Je suis en pleine forme et je sou haite le res ter.
J’écoute le der nier album de Grand Corps Ma lade, qui a choi si de
don ner la ré plique uni que ment à des femmes.
Je porte des lu nettes fa bri quées à par tir de dé chets plas tiques ré cu‐ 
pé rés en mer.
Je re fuse d’aller dans un zoo et au cirque.
Je danse La ti no…………………….
J’adore le sauté vé gé tal ( à base de pois chi ches) à la sauce coco, purée
de cé le ri et ha ri cots mange tout
Pour quoi s’en prendre aux per sonnes qui roulent en SUV alors que les
mo teurs sont les mêmes que les ber lines.
Et J’aime les mondes pa ral lèles.
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Pro fil quatre : « JE SUIS……………...………….C.B

Je suis une femme.
J’ai X ans.
Je ne lis pas.
J’adore la sa la de César de l’Es pé rance.
Je re garde Tha las sa les lundi sur France 3 ou en re play de puis que les
heures et les jours de pro gram ma tion ont chan gé.
J’ai 1431 amis
Je par ti cipe à l’éla bo ra tion d’un rêve com mun : La F.P.S.V.
Pour la Bo hé mienne chic qui est en moi, je porte maillot de bain, bus‐ 
tier une pièce à la cets. Des an neaux Bo hème à pièces, des tu niques
hip pies eth niques, de ma gni fiques bre loques multi chaînes sto‐ 
ckables.
Le 6 oc tobre 2020 j’irai voir IAM au Bi ki ni !
Je fais par tie d’un groupe d'échanges entre professionnel- le-s de la
dif fu sion du spec tacle vi vant au sens so li daire du mot échange.
J’aime boire des cafés entre co pines, et boire des bières avec les co‐ 
pains en ter rasse des bars.
Quand je suis fa ti guée, stres sée, je me donne quelques mi nutes de va‐ 
cances à Sco pel lo dans la pro vince de Tra pa ni, c’est com plè te ment
in adap té à ceux qui n’aiment pas la mer.
J’adore me pro me ner dans des grands champs de can na bis au son de
flûtes amé rin diennes.
J’adore les gym nastes aux corps d’ath lètes.
Ma so lu tion, un plan culture avec le phal lus en moins.
C'est ri di cule d'avoir des cen taines de contacts et seule ment 25 au to‐ 
ri sés à voir mes pu bli ca tions. Non ?
Je vou drais un monde plus grand.
En réponse à cette chaîne qui m’in cite de puis 2 jours à faire dis pa‐ 
raître ma photo de pro fil et la rem pla cer par un carré noir pour - je
cite- " avoir une vue de ce que pour rait être le monde, sans femmes.
Est- ce que les hommes com pren dront ?".
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Mais de quel monde on parle ? C’est en dis pa rais sant des ré seaux so‐ 
ciaux pen dant 24h (sans au cune ex pli ca tion d’ailleurs) que l’on
marque notre sou tien aux femmes et qu’on com bat le pa triar cat ?
C’est avec une sous trac tion et non pas avec une ad di tion que l’on me‐ 
sure la va leur d’un être dans la so cié té ? Je ne le ferai pas, je n’ai pas
envie de re ven di quer mon exis tence par l’ab sence !
Au contraire. Tu me vois là ? Je suis là et je compte bien y res ter !!!!

Notes mar gi nales sur le co okies’z zes ‐
ting (Marie- laure Hée)

# in vi ta tion au zes ting ( juin 2020)

# le zes ting
c’est tout ça
pré le ver des zestes
par exemple, des spams et des cap tures de clics
&
ex pé ri men ter les te ment
&
donc rac cour cir
le tra jet entre la table et le pla teau
&
c’est aussi
une hy po thèse pour pro duire des zestes tex tuels
soit
en trer par des re quêtes dans le mo teur de re cherche
et en sor tir avec les sug ges tions re çues
# cap tu rer une liste
« adik teev/emo teev
ad ledge
adobe
ad ver ti sing cloud
adyou like sa
al liance gra vi ty
data media … » Raphaël
# re co pier une liste
« je m’in forme
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je définis mes paramètres
je dé couvre
je dé fi nis mes pré fé rences
je pro fite
je suis res pon sable
je m’ins cris
j’adhère
je sé lec tionne
je choi sis
je fais confiance
je syn chro nise mon compte
je suis per son na li sée
je donne l’au to ri sa tion
je n’ai rien à ca cher
je consens
je suis libre
j’au to rise
je va li de » Marie- Laure
# se faire sa liste
« De quoi puis- je me plaindre ?
Je suis fi dèle et ré com pen sée de ma fi dé li té,
Je suis ins crite sur
La fidélité.com : Vos avan tages fi dé li té du mo ment
Pi card.fr : Des ins pi ra tions per son na li sées
Es the tic cen ter.com : une phi lo so phie, un sa voir faire
Darty.com : à vos côtés pour re par tir du bon pied
La ban que pos tale.fr : votre banque au quo ti dien
Ca maieu.fr : Back to life
De cath lon.fr : Sur la route des va cances ou près de chez vous, il y a
tou jours un ma ga sin où re ti rer votre com mande.
Le roy mer lin.fr :
Citiz.fr
Go- sport.fr
Super sport.com (http://supersport.com/)…» Ka rine
# pré le ver des sug ges tions d’ex pé riences
« j’ai ache té 43 pa lettes en bois mes voi sins pensent que je suis folle
j’at tends le ré sul tat
non je n’ai pas de ju melle

http://supersport.com/
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j’ai mis une ca mé ra dans la chambre de ma fille et je re garde le ré sul‐ 
tat
j’ai fait un saut dans le passé
j’ai com pa ré les 30 ponts les plus dan ge reux au monde
je passe des oi gnons rouges sur mes mains et je re garde le ré sul tat
je me pré pare à la ca ni cu le
je choi sis mon masque la vable
je re froi dis mon té lé phone por table avec du pa pier alu et j’at tends le
ré sul tat » zzubu
# le co okies’ z zes ting
c’est faire du théâtre avec des mou chards
ce sa voir non- su qui existe quelque part dans les tuyaux d’un ordi ou
dans un nuage
le cloud
qui a col lec té, ana ly sé, syn thé ti sé des don nées sur moi,
sans que je sache, sans que je me sou vienne, sans que j’y aie ex pli ci te‐ 
ment consen ti
# l’idée c’est aussi de faire zes te ment
de
zest(e) : In terj. Vx. In ter jec tion mar quant le refus, plus sou vent la
promp ti tude d’une ac tion1.
soit
ne pas res ter in dé fi ni ment à la table à par ler de la tra ça bi li té nu mé‐ 
rique,
à lire des ex traits de textes sur la tra ça bi li té nu mé rique
&
à en dis cu ter
même si
ces ex traits de textes étaient dis po nibles
&
que nous avons passé du temps à dis cu ter à la table
for cé ment
beau coup
de tout
des co okies et des spams
du com plo tisme
du nu mé rique
de la sur veillance
de la bien veillance
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de la télé- réalité
des ré seaux so ciaux
de la sor cel le rie
du ca pi ta lisme
du techno- féodalisme
du cours de la bourse
des li cor nes
de la va leur de nos traces nu mé riques
du re ve nu uni ver sel
des ré seaux so ciaux
de tik tok
du fac teur gé né ra tion nel
&
aussi
du sui cide nu mé rique
(pour moi, c’est de ve nu une vé ri table ob ses sion)
# zes ter, donc c’est se co oki zer
« non j’ai dit non je n’achè te rai pas des snea kers dé ca lées c’est de la
per sé cu tion non je ne m’ha bille ja mais en robe qu’est- ce que je fe rais
en robe Isa do ra rose sur mon fau teuil rouge qu’est- ce que je li rais en
robe Isa do ra sur mon fau teuil rouge ou mon ca na pé gris je suis en
train de re lire Ju dith But ler je n’ai pas envie de pa tien ter de façon lu‐ 
dique pour quoi est- ce que je géo lo ca li se rais mes vé hi cules je n’aime
pas le vert c’est du har cè le ment je lis Le Monde et Le Monde Di plo ma‐ 
tique oui je dé couvre le se cret du cur cu ma je veille à mon ma cro biote
je mange bio je com mande en ligne oui je booste mes com pé tences j’ai
rem pli l’at tes ta tion oui je pro tège mes proches je pro tège aussi les
autres j’ai té lé char gé l’ap pli ca tion j’ai ac ti vé l’ap pli ca tion » Marie- 
Laure
ou alors
(se faire) fa ce boo ki zer
#
se co oki zer ou se faire fa ce boo ki zer, donc,
c’est ce qui a per mis de
mettre en oeuvre un la bo ra toire de pro duc tion de ma té riaux tex tuels
&
fa bri quer une pre mière ban que de per so nas
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tes ter la pre mière hy po thèse d’em brayage construite en amont à par‐ 
tir de la lec ture du phi lo sophe Mau ri zio Fer ra ris sur les co okies le quel
en vi sage les traces nu mé riques comme un grand re gistre in cons cient
qui nous condamne au ter rible et banal « tu es cela » ou « tu (n’)es
(que) cela 2»
# note 1
pour le mettre en jeu au tre ment
trans for mer dans les textes le je en tu
et
voir ce que ça fait
voir ce que ça donne à jouer à l’ac teur
voir ce qui se joue
dans la ré cep tion de ce « tu es cela »
dans cette in ter pel la tion
# note 2
ima gi ner un es pace d’in ter pel la tion et de com pa ru tion
(big bro ther ou big mo ther ou big other?)
zes ter la ques tion de la per for ma ti vi té3  qui me ta raude de puis le
début
com ment je colle ou pas au « tu es cela »
par exemple
« tu es une femme »
# note 3
pour aller plus loin et creu ser cette piste
peut- être
il fau drait sur fer sur le dark net
&
aller vers l’obs cène
être plus dé ran geant
# ques tion
qu’est- ce que ré pondre de soi?
# note 4
ne pas ou blier notre double ob ses sion
d’un côté faire jouer les boucles rétro- actives de la tra ça bi li té nu mé‐ 
rique sur une ga le rie de por traits ou un kaléidos co pe de per so nas
&
d’un autre côté faire jouer une ten sion concrète
ima gi ner des échap pe ments
des dérives

[
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des contor sions
« tu te de mandes si tu peux de ve nir in vi sible »
pre mière ob ses sion
en fer me ment des per so nas
conta mi na tion
« je suis en boucle »
se conde ob ses sion
contre- balancement
ré sis tance ré cal ci trance
« me dés ins crire »
donc
jouer les ten sions entre
d’un côté
les boucles rétro- actives don nées / sug ges tions, don nées /
injections- injonctions, co okies / spams,
&
d’un autre côté
l’im pré vi si bi li té, les ré sis tances, les échap pées, les espace- temps
d’échap pée
une in tui tion per sis tante
ce qui ré siste
c’est le vi vant l’or ga nique la res pi ra tion le corps l’ar chaïque
la proxi mi té?
les pos tillons de l’ac teur?
la danse?
la ré so nance mé tal lique des pas dans un es ca lier de fer?
per for ma ti vi té ver sus per for man ce
# le zes ting c’est ex pé ri men ter la pra tique du cut- up
ap pli quée à l’écran de l’or di na teur por table
en en trant dans les boucles re quêtes/sug ges tions
co okies et spams
de nos mo teurs4 de re cherche
&
aussi
faire avec cette langue
as su mer
cette langue in or ga nique
&
se lais ser conta mi ner par
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ses virus
ses pu bli ci tés spas mo diques
son épui sante tri via li té
&
donc
as su mer
l’import- export du brut
le col lage ou découpé- copié-collé
la mé ca ni sa tion5 de l’écri ture
la frag men ta tion6
l’ab sence de hau teur
# les ho lo grammes
la pro po si tion de Raphaël est- elle une belle ren contre entre une pro‐ 
po si tion for melle et les textes des co mé dien·ne·s?
à hau teur des yeux
illu sion de la 3D
juste les têtes
vir tua li sa tion
mi nia tu ri sa tion
ré pé ti tion en boucle
in car na tion de so li tudes nu mé riques
confi den tia li té
mais si vir tua li té per sis tante des co mé dien·ne·s
né ces si té de la présence réelle des spec ta teurs et spec ta trices
(fil mer les ho lo grammes pour les par ta ger en vir tuel n’au rait aucun
sens
les ho lo grammes sont déjà des traces !!!)
ra di ca li sa tion du théâtre post- dramatique ?
# le mo teur de re cherche Google
la pro po si tion de Charles est- elle une ra di ca li sa tion du zeste?
du geste?
dé- placement de l’au teur?
# le zes ting c’est aussi
ac ces soi re ment
en trer dans la thé ma tique de ma nière lu dique
&
tra vailler col lec ti ve ment au tre ment
# in ter dis ci pli na ri té?
plu ri dis ci pli na ri té?
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trans dis ci pli na ri té?
les pre miers labos
c’est plu tôt
trans- disciplinarité in dis ci pli née
ou mieux
in- disciplinarité
ten ter des pro duc tions tex tuelles
ten ter une mise en jeu
se lire des textes de philo
s’échan ger des textes de théâtre
s’échan ger nos textes
ten ter une p’tite perf
ten ter la pro po si tion d’une forme
ten ter des ac ti va tions de l’es pace
etc
bref
pré le ver des zestes
et les zes ter
# l’in- disciplinarité est- elle in dis ci pline?
___________________________

Jour nal de la Pa ra noïa. Pro cess d’écri ‐
ture col lec tive (Charles Ro bin son)
note d’in ten tion de Charles RO BIN SON pour l’écri ture du
Jour nal de la pa ra noïa
sur un drive entre le 16 sep tembre et le 19 oc tobre

7

don ner un titre en guise d’en trée thé ma tique, com po sé d’un simple
nom,
- viser entre 5 et 10 lignes,
- chaque texte doit conte nir au moins une in for ma tion,
- évi ter ju ge ment et com men taire à cet en droit pour pri vi lé gier les
faits bruts,
- frô ler l’in quié tude.

8

Ex traits (textes In Cook ies Team)
[data- fiction]9
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Le trouble se ma ni feste par une mé fiance, un doute, une sen sa tion de
me nace per ma nente, un sen ti ment de persécu tion, de la rancœur,
une sous- estimation des autres, et peut abou tir à la dé pres sion. Cette
psy chose dé bute à l’âge moyen de la vie, sans af fai blis se ment des ca‐ 
pa ci tés in tel lec tuelles. Le dé lire est bien sys té ma ti sé, in ter pré ta tif et
les ré ac tions agres sives sont fréquen tes.
Le trai te ment re pose sur une psy cho thé ra pie as so ciée à la prise de
neu ro lep tiques (Net flix).
L’hos pi ta li sa tion est par fois né ces saire.
[Bien veillance]
Entre 1989 et 2009, le taux de sui cide a quin tu plé en Corée du Sud,
qui dé tient le taux de sui cide le plus élevé parmi les pays de l’OCDE.
Sam sung Life In su rance (branche assurance- vie) a ré amé na gé le pont
Mapo qui sur plombe le fleuve Han, à Séoul, en ajou tant des ram‐ 
bardes lu mi neuses pour ré chauf fer le cœur des âmes gla cées. Sur les
2,2 km de tra ver sée, 2200 lampes s’illu minent de mes sages :
« Si vous avez be soin de vider votre sac, pour quoi ne pas nous par ler ? »
« Nous se rons tou jours là pour vous »
« Com ment voulez- vous qu’on se rap pelle de vous ? »
« Le meilleur est à venir. »
L’en semble a été conçu avec l’aide des psy cho logues spé cia li sés. Des
télépho nes, reliés à un centre d’appel et de pré ven tion, sont mis à
dis po si tion.
Le taux de sui cide sur le pont a di mi nué de 77 % de puis l’inau gu ra tion
du dis po si tif.
Les com men taires sont en thou siastes.
[Concen tra tion]
Conçues sur les conseils de neu ros cien ti fiques, de psy chiatres et de
psy cho logues, les Auc ti fy Specs Smart Glasses sont pen sées pour li‐ 
mi ter la pro cras ti na tion, c’est- à-dire re mettre à plus tard ce que l’on
peut faire main te nant.
Des cap teurs comme un gy ro scope et un micro in clus dans les
branches ana lysent en temps réel ce que vous voyez, tan dis qu’un
cap teur re lève votre pouls juste à l’arrière de l’oreille droite. Une fois
ces in for ma tions com bi nées, les lu nettes se ront à même de vous pré‐ 
ve nir en cas de dé con cen tra tion.
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Qui n’a ja mais re gardé les pho tos du petit der nier sur Ins ta gram pen‐ 
dant une réunion en nuyeuse ? Cette paire de lu nettes est ca pable de
dé tec ter lorsque votre re gard s’égare et vous le si gnale pour vous re‐ 
mettre sur le droit che min.
Les concep teurs n’es timent pas né ces saire de por ter ces lu nettes dix
heures par jour. Celles- ci se connectent avec une appli mo bile qui
per met de pa ra mé trer les ses sions anti- procrastination. Ainsi, vous
pou vez ré gler une plage ho raire ou quelques mi nutes pour vous
concen trer sur votre tâche et évi ter de ré pondre aux sol li ci ta tions de
votre en tou rage ou aux cen taines de mails qui viennent vous dé ran‐ 
ger. Un gra phique va alors mon trer en temps réel vos ni veaux de
concen tra tion afin de res ter le plus pro duc tif pos sible dans votre tra‐ 
vail, voire ré vi ser pour vos exa mens.
[En fance]
Les écrans prennent en moyenne 1/3 de notre temps d’éveil. Dans
presque tous les pays, le temps d’écran des en fants dé passent les re‐ 
com man da tions of fi cielles (pas d’écran avant 2 ou 3 ans / 1h max
jusqu’à 5-6 ans, de pré fé rence en ac com pa gnant l’en fant). Dans les
an nées 1970, la TV ar ri vait à 4 ans en moyenne dans la vie de l’en fant.
Au jourd’hui, les écrans dé barquent dès 4 mois.
Les re cherches sur l’im pact du nu mé rique sur le cer veau et no tam‐ 
ment sur le cer veau des en fants se mul ti plient par tout dans le monde.
En science, il faut 20 ans pour dé mon trer un effet. L’ar ri vée des ta‐ 
blettes et leur uti li sa tion chez les tout pe tits re montent au maxi mum
à 7 ou 8 ans. On les a mises sur le mar ché avant de faire les études.
Des psy cho logues, psy chiatres, pé diatres re marquent une aug men ta‐ 
tion de nombre d’en fants avec des troubles des in ter ac tions, des
troubles de ca rac tères (ab sence de li mites, ten dance à la frus tra tion,
co lère im por tante, troubles du lan gage, lan gage pauvre, mal struc tu ré
voire une ab sence de lan gage), des troubles de l’at ten tion.
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Le cer veau d’un en fant de moins de 2 ans n’est pas ca pable d’ana ly ser
ce qui se passe sur un écran. Il est dif fi cile pour un en fant de pas ser
du 2D au 3D. Pour l’en fant de moins de 2 ans, des études prouvent
qu’il y a une perte de l’ap pren tis sage de 50 % entre ce qui passe par
l’écran et ce qui passe en réel : c’est ce qu’on ap pelle le dé fi cit de
trans fert. L’échange par écran in ter po sé ne sti mule pas les mêmes
zones du cer veau que l’échange en di rect. Pour un jeune cer veau, ce
qui se passe sur un écran reste moins sti mu lant que la réa li té. Un en‐ 
fant de moins de 3 ans a peu de temps d’éveil, il doit uti li ser ce temps
d’éveil pour les ac qui si tions cog ni tives et so ciales in dis pen sables à cet
âge.
Une étude de la Bos ton Uni ver si ty School of Me di cine a mon tré que
l’usage des tech no lo gies mo biles par les ma mans du rant les repas ré‐ 
dui sait de 20 % les in ter ac tions ver ba les avec l’en fant, et de 39 % les
in ter ac tions non ver bales. Pro blé ma tique, cette présence- absence
dé bouche sur une at ten tion dé gra dée aux autres, qui me nace l’éco lo‐ 
gie re la tion nelle de la fa mille. A force d’être quo ti dien ne ment ren‐ 
voyés au fait qu’ils sont moins at trayants qu’un fil Twit ter, 32 % des
en fants se sentent sans im por tance (étude AVG tech no lo gies).
[Pro tec tion
Le lo gi ciel an ti vi rus Avast, gra tuit, est ré gu liè re ment clas sé comme
un des plus per for mants sur le mar ché.
Une fi liale d’Avast, Jump shot, a signé des contrats confi den tiels pour
dif fu ser les don nées de ses uti li sa teurs col lec tées grâce au lo gi ciel
An ti vi rus.
Ces in for ma tions sont tel le ment dé taillées qu’il est théo ri que ment
pos sible de re trou ver l’iden ti té de cer tains in ter nautes. Même si les
noms, cour riels, numéros de télé phone et adresses IP sont ano ny mi‐ 
sés, les don nées de chaque in ter naute sont rat ta chées à un iden ti fiant
unique. Ainsi ras sem blées, elles forment une source d’in for ma tion sur
la quelle on pour rait se baser pour iden ti fier l’in ter naute.
Après la ré vé la tion de ces pra tiques, Avast a an non cé la fer me ture
pro gres sive de Jump shot – et lais sé en tendre que des cen taines d’em‐ 
ployés pour raient être li cen ciés.
« Toute pra tique qui com pro met la confiance des uti li sa teurs est in‐ 
ac cep table », a jus ti fié On drej Vlcek.
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Dans un com mu ni qué de presse, la fi liale se pré sen tait comme «
l’unique en tre prise qui dé ver rouille les données abritées dans un jar‐ 
din fermé [et] four nit aux pro fes sion nels du mar ke ting une meilleure
vi si bi li té sur le par cours du consom ma teur dans son en tiè re té ».
Sur Twit ter, Jump shot dé cla rait col lec ter « chaque re cherche.
Chaque clic. Chaque achat. Sur chaque site ».
Les clients de Jump shot au raient payé des mil lions de dol lars pour
ac qué rir ces pro duits « in cluant “l’en re gis tre ment de tous les clics”
[All Click Feed], qui traque de façon ex trê me ment pré cise le com por‐ 
te ment des uti li sa teurs, leurs clics, et leurs mou ve ments sur [un site
In ter net pré cis] ».
Dans une lettre ou verte où il dé taille les mo da li tés de la fer me ture de
Jump shot, le président- directeur gé né ral d’Avast Soft ware, On drej
Vlcek, a tenu à sou li gner que la col lecte de don nées s’était tou jours
faite « dans les li mites de la loi ». Tout en pré ci sant que, « du fait de la
na ture chan geante des me naces qui planent sur les in ter nautes, nous
nous concen tre rons sur l’in no va tion et l’amé lio ra tion de nos so lu tions
au bé né fice des uti li sa teurs et de la pro tec tion de leur vie pri vée ».
Avast Soft ware n’a tou te fois pas, pour le mo ment, pris l’en ga ge ment
d’ef fa cer les don nées col lec tées dans le passé.
[Sé cu ri té]
Des pro grammes in for ma tiques, pi lo tés par des in tel li gences ar ti fi‐ 
cielles, sou mettent les conte nus sus pects à des mo dé ra teurs hu‐ 
mains, qui doivent prendre la dé ci sion de les blo quer le plus ra pi de‐ 
ment pos sible.
Beau coup se plaignent que les règles sur ce qui de vrait être sup pri mé
ou non ne soient pas claires, et s’es timent stres sés et sur char gés.
Fa ce book dé fi nit le dis cours hai neux qu’elle sanc tionne grâce à la for‐ 
mule : « ca té go rie pro té gée + at taque = dis cours hai neux ».
Cette for mule peut être pré ci sée : « PC + PC = PC », alors que « PC +
NPC = NPC ».
En clair, l’as so cia tion de deux ca té go ries pro té gées forme une ca té‐ 
go rie pro té gée. Par exemple, les « femmes ir lan daises » re groupent
les ca té go ries « na tio na li té » et « sexe » ; elles sont donc pro té gées. Il
est in ter dit d’écrire que « les femmes ir lan daises sont stu pides ». En
re vanche, les ado les cents ir lan dais ne le sont pas, car la ca té go rie «
ado les cent » n’est pas pro té gée. Il est donc pos sible de dire du mal
des ado les cents ir lan dais.
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Orien ta tion sexuelle, ori gines eth niques, sexe, genre, re li gion, na tio‐ 
na li té, han di cap ou ma la die entrent dans le cadre de ces « ca té go ries
pro té gées » (PC), ce qui était déjà in di qué en clair dans les « Com mu‐ 
ni ty Gui de lines ». D’autres ca té go ries ont le droit à une cer taine pro‐ 
tec tion : en fonc tion de l’âge (les se niors, les jeunes), en fonc tion de
l’em ploi (en sei gnants, doc teurs, chô meurs…), du sta tut so cial (riche,
pauvre, classe moyenne…), de l’ap pa rence ou en core de l’ap par te‐ 
nance po li tique.
Ces règles ne cessent d’évo luer. Ainsi, sur Fa ce book, il est pos sible
d’in sul ter les mi grants, mais pas les mu sul mans, qui sont pro té gés.
Les mi grants, eux, ap par tiennent à une « ca té go rie quasi pro té gée ».
Ainsi, des mes sages hai neux en vers les mi grants peuvent être au to ri‐ 
sés sous cer taines formes. Il est par exemple ac cep table, selon ces
règles, d’écrire que « les mi grants sont sales », mais pas que ce sont «
des sa le tés ».
Il est aussi pré ci sé que si les membres d’un groupe re li gieux sont pro‐ 
té gés, la re li gion elle- même ne l’est pas. La même règle vaut pour les
pays, qui ne sont pas pro té gés, contrai re ment à leurs ha bi tants. Ainsi,
il est pos sible d’at ta quer l’islam ou le chris tia nisme, mais pas les mu‐ 
sul mans ou les chré tiens.
De plus en plus de mo dé ra teurs font part d’im por tants pro blèmes
psy cho lo giques, à cause de leur ex po si tion fréquen te à des conte nus
cho quants, comme des images de tor ture, de meurtre ou pé do por no‐ 
gra phiques.
Dé pres sion, crises de pa nique, cau che mars, et même « hal lu ci na tions
vi suelles »… Un mo dé ra teur de Mi cro soft af firme dans sa plainte être
mal à l’aise avec les en fants, dont son propre fils, dont la pré sence lui
rap pelle « les vio lentes agres sions contre les en fants dont il a été té‐ 
moin ». Un autre se se rait vu conseiller, après avoir ex pri mé son ma‐ 
laise auprès de l’en tre prise, d’« aller se pro me ner » ou de « jouer à des
jeux vidéo » pour se dis traire. Les plai gnants as surent que Mi cro soft
ne les au rait ni pré ve nus ni pré pa rés aux dan gers de ce type de tra‐ 
vail.
L’en tre prise a ré pon du à ces ac cu sa tions dans un com mu ni qué trans‐ 
mis à plu sieurs mé dias. Elle af firme que les per sonnes tra vaillant dans
cette équipe ont accès à un « pro gramme de bien- être », com pre nant
des rendez- vous ré gu liers avec des psy cho logues.
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« Mi cro soft prend au sé rieux sa res pon sa bi li té de re ti rer et si gna ler
les images pé do philes par ta gées sur ses ser vices, ainsi que la santé et
la ré si lience des em ployés qui ef fec tuent ce tra vail im por tant. ».
L’en tre prise ex plique que des tech no lo gies sont em ployées pour « ré‐ 
duire le réa lisme des images », en les flou tant et en les pas sant en
noir et blanc par exemple, dans de pe tits for mats. Elle as sure aussi
que les mo dé ra teurs ne peuvent pas tra vailler avec leur or di na teur
per son nel et qu’ils sont, s’ils en ex priment le sou hait, as si gnés à
d’autres postes.
Les mo dé ra teurs se raient payés « juste au- dessus du sa laire mi ni mal
».

Carnet d’ex- ploration (In Coo kies Team
& notes mar gi na les de Marie- Laure Hée
(oc tobre 2020- janvier 2021))
[L’ate lier7]10

« Il est hu main !11

C’est faire l’ex pé rience d’une si tua tion qui n’est pas dé cou pée en
cases, en pro jets, mais où l’on crée des liens, on construit, on évo lue
entre ces dif fé rentes di men sions. L’ate lier ouvre un es pace es thé ‐
tique d’ex pé rience, où une co hé rence hu maine de tra vail non sec to ‐
ri sée va pou voir se dé ve lop per, pro dui sant ainsi à tra vers les ma ‐
tières tra vaillées, non seule ment des formes concrètes, mais aussi
des sens qui nous construisent et nous trans forment. »

Ma rielle Ma glioz zi, Art brut, ar chi tec tures mar gi nales : un art du bri‐ 
co lage8

12

« Dans l’art du bri co lage, l’in dé ter mi na tion, l’in cer ti tude, l’aléa toire, la
contin gence, le ha sard, le chaos sont des élé ments consti tu tifs ».

Hugues Bazin, Art du bri co lage, bri co leurs d’art913

Un pro cess pour par ta ger par fois nos ré flexions (Marie- Laure Hée &
Raphaël Sevet)
# prendre 10-15 mns à la table pour écrire cha cun·e,
avant de par ta ger par un tour de table :

14
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29 juin 2020 : quelle ques tion nous posons- nous?
21 oc to bre 2020 : quelle forme prend ma ré cal ci trance à la tra ça bi li té
nu mé rique?
21 oc to bre 2020 : quels sont nos in tra çables? quels sont les in tra çables
du labo?
pour quoi
comme ça?
pour, à l’ho ri zon ta li té de la table, prendre le temps de ré flé chir,
pour prendre le temps d’écrire,
pour ne pas se conta mi ner et se lais ser conta mi ner,
pour s’écou ter,
pour gar der des traces de nos ré flexions,
&ça re pose des dis cus sions!

Pro cess pour par ta ger ar ticles, ou vrages sur la tra ça bi li té nu mé‐ 
rique, films, émis sions, etc. (Marie- Laure Hée, Cé line Mau fra &
Raphaël Sevet)
# Col lec tion de ci ta tions sur le sujet.
# Col lecte d’ar ticles et après l’envoi de mails (mars 2019 à juin 2020),
consti tu tion d’un drive « in co okies pro ject » ( juin 2020 à oc tobre
2020) pour par ta ger ar ticles, liens, etc.
re marque :
choi sir des ci ta tions in ci sives et des textes dé ci sifs,
sai sir des op por tu ni tés du rant le tra vail à la table pour pro po ser des
ré flexions sur ces lec tures.

15

Un pro cess pour des pro duc tions tex tuelles
# pré le ver des zestes et/ou se co o ki zer & etc (Marie- Laure Hée)
à par tir du 2 juin 2020
auto- portraits aux spams,
écrire en di rect un per so na à par tir de la vi site d’un site (par exemple,
le guide du sur vi va liste),
écrire des listes (par exemple, ren trer dans l’en ton noir des po li tiques
de confi den tia li té),
écrire mes in ter ac tions avec l’or di na teur,
écrire en di rect à par tir des re quêtes et sug ges tions du mo teur
Google.
pour quoi comme ça?
pour com men cer de ma nière lu dique,
(pour sor tir des concepts et des textes phi lo so phiques),

16
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pour en trer dans la thé ma tique avec ses propres mou chards,
pour voir ce qui, de nos traces, nous re vient dans la fi gure.
pro blèmes du zes ting
la ju bi la tion ini tiale peut mas quer les li mites de l’exer cice,
s’il est ou vert et lu dique, le pro to cole est ce pen dant in suf fi sam ment
pré cis.
&
au pla teau, ces ma té riaux posent le pro blème de la présence des or‐ 
di na teurs!
éven tuel le ment aussi d’un sous- éclairage?
à dis cu ter!
sug ges tions
pré ci ser le pro to cole,
ajou ter une in ten tion, une cou leur,
don ner des contraintes plus dé ter mi nées pour pro duire de la ten sion.

Un autre pro cess pour des pro duc tions tex tuelles
# Fa ce boo ki ser (Georges Cam pa gnac)
Aller sur un pro fil Fa ce book et com po ser un por trait en pio chant dans
les pu bli ca tions d’une per sonne, sa bio, vi déos, lieux, sport, mu‐ 
sique...men tions j’aime, évé ne ments… et de ma nière ar bi traire re‐ 
cons ti tuer un por trait avec toutes les ra mi fi ca tions pos sibles.
re marque
en gé né ral et sui vant les choix faits, les per sonnes ne se re con‐ 
naissent pas mais il leur semble connaître la per sonne dont il est
ques tion!

17

Un pro cess pour pro po ser une forme
# prendre 15-30 mns à
la table pour ima gi ner une pro po si tion scé nique
et écrire cha cun·e, avant de par ta ger par un tour de table.
3 juin 2020
« On joue après- demain. On part des ma té riaux qu’on a. Quelle
convo ca tion du pu blic et quelle forme scé nique on pour rait ima gi ner?
Quels ma té riaux manquent? »
pour quoi comme ça?
pour se don ner la li ber té cha cun·e de pro po ser une hy po thèse for‐ 
mel le
avant d’en dis cu ter.
pro blèmes ren contrés

18
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nous en sommes resté·e·s là,
nous n’avons pas ex pé ri men té les pro po si tions,
nous n’avons pas pro cé dé à une dé marche ré flexive sur les ma té riaux
et les ma té riaux man quants,
et sur tout nous n’avons pas décidé d’une hy po thèse for mel le à par tir
de la quelle pro duire de nou veaux ma té riaux plus dé ter mi nés.

Un autre pro cess pour des pro duc tions tex tuelles
# écrire le jour nal de la pa ra noïa (Charles Ro bin son)
sur un drive entre le 16 sep tembre et le 19 oc tobre
don ner un titre en guise d'en trée thé ma tique, com po sé d'un simple
nom,
viser entre 5 et 10 lignes,
chaque texte doit conte nir au moins une in for ma tion,
évi ter ju ge ment et com men taire à cet en droit pour pri vi lé gier les faits
bruts,
frô ler l’in quié tude.
pour quoi comme ça?
pour faire quelque chose de nos lec tures d’ar ticles de jour naux,
pour évi ter de pas ser du temps à la table à se ra con ter nos dernières
in quié tudes,
pour se pro po ser des ma té riaux pos sibles pour des im pro vi sa tions,
&
comme les ar ticles sont syn thé ti sés, ça fait sé rieu se ment ga gner du
temps à ceux qui ne lisent pas!
dif fi cul tés
l’em bar ras du choix!
pro blèmes
ren contrés pour une res ti tu tion au pla teau
cher cher à évi ter l’illus tra tion,texte sou vent en voix off.
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Pro cess d’échauf fe ment
# exer cice Fel den kreis (Ca the rine Bei lin)
9 sep tembre 2020
1ère par tie :
Les pres sions à 2.

20
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Par 2, une pre mière per sonne s’al longe sur le dos, la per sonne qui di‐ 
rige l’exer cice fait faire une vi sua li sa tion d’abord de sa propre res pi ra‐ 
tion puis des ap puis dans le sol de chaque par tie de son corps en par‐ 
tant des ta lons jusqu’au som met du crâne, sim ple ment une ob ser va‐ 
tion sans rien mo di fier.
En suite la se conde per sonne com mence à agir sur l’autre en exer çant
des pres sions avec ses mains sur dif fé rentes par ties du corps de
l’autre ; être at ten tif à : com ment je donne mon poids, être pré cis sur
les par ties sol li ci tées pour don ner une in for ma tion claire à son par te‐ 
naire, ne pas chan ger le poids donné en cours sur une pres sion, va‐ 
rier les temps de pres sion et la charge don née, à chaque chan ge ment
de pres sion .
En suite en ga ger dif fé rentes par ties de son corps pour don ner son
poids dans le corps de l’autre.
Temps d’ex plo ra tion au moins 30/40 mi nutes par per sonne.
Une fois l’ex plo ra tion ter mi née, de nou veau vi sua li sa tion de sa res pi‐ 
ra tion et de ses ap puis dans le sol guidé par la voix de la per sonne qui
di rige l’exer cice, tou jours sans rien mo di fier.
En suite la per sonne au sol, à son rythme et avec le moins d’ef fort
pos sible en se ser vant de ses ap puis dans le sol, va s’as seoir puis en‐ 
suite se lever et faire quelques pas dans l’es pace pour ap pré cier sa
nou velle ver ti ca li té et son rap port au poids et à l’es pace.
En suite in ver ser les rôles.
Phi lo sophie à adop ter : être par ti san du moins d’ef fort pos sible,
prendre conscience de sa res pi ra tion, de son corps dans l’es pace, ap‐ 
pré hen der le corps de l’autre comme une masse qui se dé pose.
2ème par tie
Tous dans l’es pace de bout, dé pla ce ments avec cartes cu mu lables au
fur et à me sure.
Les cartes :
1. Je suis à un point A je vais à un point B
2. Je suis à un point A je vais à un point B, en cours de route je change
d’avis et je vais à un point C
3. Pa ral lèles
4. Pas ser entre deux per sonnes
5. Si lence
6. Être dans les pas de l’autre
7. Assis de bout cou ché
8. Être dans la même forme que
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9. Avant pen dant après
10. Pay sages
11. Dan ser
12. Tom ber
13. S’em bras ser
14. Se re pous ser
La per sonne qui di rige l’exer cice donne les cartes au fur et à me sure
que les ac teurs dan seurs évo luent dans l’es pace, les cartes sont cu‐ 
mu lables selon la vo lon té de cha cun.
Dé ve lop per l’écoute de soi et des autres dans l’es pace àchaque ins‐ 
tant, en es sayant d’ai gui ser sa conscience sur ce qui est en train de se
faire et dé faire à chaque ins tant sur le pla teau, ne pas cher cher à ra‐ 
con ter une his toire.
Note non mar gi nale
C’est un exer cice cru cial pour ne pas res ter à table, pour être avec les
autres et pour re par tir du corps.
Les ac ti va tions du jeu, de l’es pace et les pro po si tions sont tout autres
après ce type d’exer cice.
Vé ri fié.
Cer ti fié.
Frise des états émo tion nels
(Laurent Frat tale)
entre le 19 et le 23 oc tobre 2020
Re cen se ment des états émo tion nels de chaque membre de l’équipe
deux fois par jour, matin et après- midi. Le re cen se ment est bi naire,
po si tif = rond rouge, né ga tif = rond noir. Pas d’autre pos si bi li té de ré‐ 
ponse. Éla bo ra tion d’une frise puis ana lyse des don nées et éla bo ra‐ 
tion de ten dances sur la se maine.Dé ve lop pe ment du pro to cole : créa‐ 
tion.

Pro to cole d’auto- surveillance
# cap ta tion su brep tice (Raphaël Sevet)
se fil mer soi- même, pen dant le tra vail et les dis cus sions à la table,
avec la ca mé ra de son or di na teur por table 10 se condes puis 25 se‐ 
condes puis 1 mi nute.
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Pro to coles de jeu au pla teau
# exer cices d’im pro vi sa tion avec in jonc tions (Laurent Frat tale)
28 juin 2020
un ac tant, 3 in jonc teurs et 10 in jonc tions

22
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l’ac teur ou l’ac trice ne sait pas ce qu’il ou elle va faire et est juste pré‐ 
oc cu pé·e par le fait d’être dans l’ins tant.
les 3 in jonc teurs in ventent 8 in jonc tions.
les in jonc teurs s’as soient sur 3 chaises sé pa rées, ils sont entre le pu‐ 
blic et l’ac teur.
2 in jonc tions sont tou jours les mêmes :
1- X fait son en trée
10- X fait sa sor tie
les 8 autres in jonc tions servent à dé blo quer l’ima gi naire de l’ac teur. il
doit les in té grer à son im pro vi sa tion, à son jeu, sans re gar der les in‐ 
jonc teurs.

Voici une liste loin d’être ex haus tive des in jonc tions pos sibles :
X se dé- confine
X se désha bi lle
X dit la vé ri té
X est dans le cloud
X ne se re con naît pas
X compte ses listes
X change d’iden ti té
X a des chaus sures trop pe tites
X fait du sport
X a faim
X tente un ex ploit
X rêve
X se sou vient d’une chan son
X se sent sale
X dé couvre le seuil
X ou blie son nom ins crit sur sa cein ture
X a be soin d’amour
X rampe
X a froid
X a chaud
X ba lance entre deux gestes
X mange ses co okies
X se sent sur veillé·e
X saute dans le dark net
X ne di gère pas
X a mal aux pieds

23
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X parle à son ven ti la teur
X se ré in vente
X compte les noms des nuages
X se perd dans la mar mite iden ti taire
X ef face ses traces
X se de mande quelle est sa va leur
X a des dé man geai sons
X se re- confine

pro blèmes ren contrés
les per for mances pro po sées étaient fortes mais nous n’avons pas suf‐ 
fi sam ment cher ché à rac cor der les in jonc tions à la thé ma tique et à la
pro blé ma tique du labo pour re faire les exer cices d’im pro vi sa tion dans
un autre cadre et selon de nou velles contraintes.
sug ges tions
ne pas se lais ser em bar quer dans des dis cus sions sur la per for mance
et la per for ma ti vi té,
ar ti cu ler l’im pro vi sa tion ini tiale ou les in jonc tions à la thé ma tique de
re cherche,
& zes ter.
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# jeu du si mul ta né (Georges Cam pa gnac)
8 et 9 sep tembre 2020
1 per sonne dit ou lit un texte, un texte po li tique ou une liste (c’est
bien les listes!!!) de co okies, entre 3 et 4 per sonnes (n’étant pas pré‐
sentes au dé part) se sui vront 1/1 pour DIRE ce texte ou cette liste en
si mul ta né, et ainsi de suite jusqu’à la der nière per sonne…….,
à chaque pas sage, nous re mar que rons que le texte dis pa raît et en de‐ 
vient in com pré hen sible.
dif fi cul tés & sug ges tions :
es sayer!
ré- essayer!
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# ten ta tive de pro fi lage à par tir d’un jeu de 52 pho tos (Joël Fesel)
8 et 9 sep tembre 2020
faire dé fi ler une cin quan taine de pho tos en 1 mi nute ou 2 max
deux ac teurs : un ac teur donne des mots que les images lui ins pirentà
la fin du temps, l’autre ac teur (dos à l’écran) donne un pro fil de la per‐ 
sonne avec, par exemple des pro po si tions d’ob jets mar chands et de
marques qui pour raient l’intéres ser.
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# barre de re cherche google (Charles Ro bin son et les co mé dien·ne·s)
29 juin 2020 puis re prise en sep tembre et oc tobre
Cinq or di na teurs ou té lé phones. Barre de re cherche google. Un me‐ 
neur pro pose un mot ou une lettre. Cha cun écrit la lettre ou le mot
sur la barre de re cherche, et lit à haute voix une des pro po si tions
don nées (sur tout si elle est dif fé rente des autres) ; le me neur lance un
nou veau mot ou une lettre et c’est re par ti pour un tour.
En pa rallèle, une per sonne écrit tout ce qu’elle re tient de ce qu’elle
en tend. Au bout des 20 re quêtes lan cées par le me neur, la per sonne
qui a écrit res ti tue le texte en le ren dant le plus vi vant pos sible.Va‐ 
riante : on peut faire deux tours sur le même mot, on peut don ner
une lec ture d’es sence tra gique,
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Exemples de textes :28

Pu tain ça marche pas jean luc mou denc
Jen ny fer ?
Pffft
Alors, ce se rait une sorte de poème jeep.
je te pro mets
en haut en haut en haut
là ?
C’est pas ce que j’avais avant
et tu es tou jours dans ?
titre
Un jeu gra tuit
c’est quoi ce bor del ?
je sur vi vrai à un autre homme que mon co pain
titre
je te l’en voie
Je dé sire jean- luc mou denc
je vous re mer cie
Je cherche le ra ma dan
je te joins google au cou rant
ma dif fé rence convain crait
t’en as beau coup toi
on te voit pas
ben voilà À 100 %
avec un j dans un rap port de stage qui craque
mi chel fu gain sym bo lise ar throse
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je
ren con trer Marie re mer cie la bien ve nue
je veux que tu ne sois pas la mienne
réunit le nu mé ro éga le ment de Joyce ? le numéro de merde ? le numéro
d’aide à Bor deaux ?
Merde
Les ja loux nous ana lysent Jésus
je ne sais pas qui tu es Cé line Dion
je sais que je ne sais rien
gey ser que je ne sais rien de tes der nières va cances au Cap d’Agde,
Marco
je sais qu’elles ne sont pas ma jeures
mon homme pas bien
nœud gor dien plein de larmes
je ne mens pas
je ne meurs pas avec toi ce soir
je ne me suis pas relu
Jacques dans le vide, ma jeur en l’air
ja mais la sécu
ac cé lère sa ca lèche
quand
un sif fle ment
pour quoi ?
un bruit ?
tous les yeux sur Jacques ?
un rugby pé né trant de l’in si gni fiance
fait naître et mou rir
ah ouais

pro blèmes ren contrés & sug ges tions :
être à l’écoute pour re lan cer au bon mo ment,
ac cep ter de dé jouer la place de « l’au teur », qui n’est pas dans le mo‐ 
teur de re cherche google mais à la fin des boucles requêtes- 
suggestions,
ne pas craindre les re quêtes mi ni ma listes, du type « ent » ou « j’ ».
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# Re cherche cho ré gra phique à la ma nière de Ju lien Pré vieux (Joël
Fesel et les co mé dien·ne·s)
20 oc to bre 2020
1 et 0
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Après avoir vu les vidéos de Ju lien Prévieux, l’envie est née de faire
quelque chose sur le pla teau qui mon tre rait com ment des corps
peuvent être tra ver sés par les gestes liés à la na vi ga tion in ter net,
l’uti li sa tion des ré seaux so ciaux ou à l’écri ture quand les cla viers au‐ 
ront dis pa ru.
7 per sonnes
Di verses re cherches cho ré gra phiques :
Une per sonne réa lise des gestes sur son or di na teur, les autres sont
phy si que ment connec tées à ses dif fé rents gestes.
Dé pla ce ment dans l’es pace en sui vant et par lant dif fé rents codes nu‐ 
mé riques : ren contre et uni for mi sa tion.
Un des par ti ci pants a tra duit par le site de paul schou le texte “Agri‐ 
cul ture” du Jour nal de la Pa ra noïa en lan gage in for ma tique.
Il y a les tra duc tions en lan gage in for ma tique: BI NA RY, OCT, HEX,
base32, base64, ASCII85, CHAR/DEC, TEX TIN FO.
Cha cun colle sur son avant bras le petit texte de tra duc tion, qu’il doit
lire le bras levé à la hau teur des yeux.
Im pro vi sa tion :
Cha cun entre et se dé place sur le pla teau en li sant son texte, celui qui
a le 1 et 0 at tend que les autres soient tous ren trés, il com mence à
dire son texte en an glais “one zero” avec une geste pour one (pouce
levé) 1 geste pour zéro (faire un zéro avec le pouce et l’index), les
autres l’en tendent et petit à petit vont être con ta minés par le geste et
le texte, jus qu'à se re trou ver face au pu blic avec les mêmes gestes et
le même texte dans une ten ta tive pé da go gique.

Pro cess for One Shot (Joël Fesel et Georges Cam pa gnac)
entre le 20 et le 23 oc tobre 2020
po si tion ne ment d’une ca mé ra dans un es pace ré duit, boîte noire mise
en lu mière,pro po si tion de création vidéo de 3 mi nutes maxi mum.
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Pro to cole pour jouer et pro po ser une forme à par tir du jour nal de la
pa ra noïa (Louise Tar dif)
entre le 19 et le 23 oc tobre 2020
Rou tine de chauffe de jeu, une fois par jour.
Ré par ti tion en groupes de 3 à 4.
Choix d’un ou de plu sieurs textes du jour nal de la pa ra noïa.
Créa tion col lec tive de formes théâtra les brèves.
Temps de mise en place = 45 mns.
Contrainte : avec ou sans pré sence d’un écran.

33



Processus d’écriture de plateau et matériaux

… D’autres pro duc tions tex tuelles ont été par ta gées mais sans que les
pro to coles aient été ex pli ci tés.
Quant aux per for mances pro po sées par les un·e·s et les autres en de‐ 
hors du cadre des pro to coles déjà dé fi nis (par exemple, exer cices
d’im pro vi sa tions avec in jonc tions, pro po si tions de formes à par tir
d’ar ticles du jour nal de la pa ra noïa), les pro to coles en sont res tés im‐ 
pli cites mais on pour rait aussi af fir mer que la per for mance échappe
par fois au pro to cole!
D’autres exer cices ont été ex pé ri men tés :
# l’exer cice du banc de pois sons pro po sé par Ka rine Mon neau
# l’exer cice de la marche avec dé pla ce ment du centre de gra vi té pro‐ 
po sé par Marc Ra vay rol
# l’exer cice du choeur de pin gouins sur la ban quise mis en oeuvre
par Ka rine Mon neau
& dif fé rentes pro po si tions d’ac ti va tion de l’es pace.D’autres exer cices
ont été conçus et pro po sés par Georges Cam pa gnac mais n’ont pas
été ex pé ri men tés :

# Maître- esclave et ou plus….
Im pro vi sa tion à une per sonne au tour d’une et-ou plu sieurs schizes
dans un même corps. Nous sommes les deux ou plus en UN.
Le scé na rio: nous ve nons sur scène par ler d’un pro duit ou autre, en le
van tant, en en fai sant l’apo lo gie, en le chan tant, l’adres sant à une per‐ 
sonne (du pu blic) à qui cela pour rait plaire for cé ment, L’es clave
n’étant pas en ac cord avec son maître pour di verses rai sons (autre
chose à van ter / refus de jouer ce jeu / choix des adresses…….)
Mon trant ainsi la folie et nos choix à faire : Je re fuse / J’ac cepte !
PAS EX PÉ RI MEN TÉ !
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# Ra con ter l’His toire de Sa Vie :
J’aime / J’aime pas, sur qui je suis ou ce que je suis.
Im pro vi sa tion 2/2 ; l’un se ra conte à l’autre en un temps donné (maxi‐ 
mum 5 min) avec une liste de choses qu’il ou elle Aime en in cluant le
pire de ses dé si rs et le plus hon teux…. puis n’aime pas ; et on in‐ 
verse….
Puis en adresse au pu blic, les 2 étant pré sents sur scène, im pro vi sa‐ 
tion de ce qui reste des listes, l’un fai sant l’apo lo gie, l’ex pli ca tion, le
por trait sen sible de l’autre.
Et en suite l’un va ré in ves tir, ré- improviser son his toire ra con tée par
l’autre en poin tant les élé ments qui ne sont pas de son désir.
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PAS EX PÉ RI MEN TÉ !

# Tex tes en Bou cle:
Faire bug ger un texte po li tique, pu bli ci taire, voire des no tices tu to‐ 
rielles.
L’em bal le ment de la ma chine...ici hu maine.
PAS EX PÉ RI MEN TÉ !
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# Les Mar cheurs Avec Ano ma lies :
Im pro vi sa tion de groupe. Où nous mar chons dans l’es pace comme
des ci toyens consom ma teurs (trois marches du ci toyen: 1. bras et
jambes exa gé rés / 2. la marche pe tits pas, bras le long du corps / 3. la
marche nor male… ou autres marches sui vant la créa ti vi té)
puis de temps en temps pas de ma nière com pul sive dans un pre mier
temps adres ser aux re gar dant des gestes cor res pon dant à nos pos‐ 
sibles achats ré cents ou fu turs à faire ma chi na le ment comme des tics
et qu’il y en ait de plus en plus comme un trop plein vi suel.
PAS EX PÉ RI MEN TÉ !
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Ma té riaux tex tuels

Por traits & textes in times

Ctrl C ctrl V (Élise Van Hae se broeck)

« Cli quer. Avan cer la main droite le plus ra pi de ment pos sible. Avan cer
la main et cli quer. Fer mer. Faire dis pa raître.
Sur tout ne pas lire.
Avoir ainsi la cer ti tude de ne pas s’égarer
De conti nuer à avan cer sans em bûche Sur tout ne pas dé tour ner le
re gard Sur tout ne pas se lais ser dis traire Nou veau sur gis se ment.
In ter rup tion de la pen sée. Fron tale. Au to ri taire
Ten ter de ré sis ter. Avan cer la main droite. Hé si ter un court ins tant.
Choi sir CTRL C / CTRL V
S’ac cor der juste un petit dé tour
Co pier, col ler, su per po ser, ag glo mé rer
Mais sur tout ne pas perdre le fil. Ne pas di va guer.
Se couer la tête de gauche à droite, se res sai sir.
Ap pro cher son vi sage de l’écran.
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Se per su a der que c’est en core bien moi qui écris.
Ne pas s’éloi gner da van tage
Se dé tendre. Re lâ cher la pres sion. Se ras su rer.

Se dire que ça avance. Plus rien ne se dé ploie
mais ça avance. Ça se rem plit (Raphaël Sevet)

adik teev/emo teev
adobe
ad ver ti sing cloud
adyou like sa
al liance gra vi ty
data media
bid switch gmbh
blis media li mi ted
cap ti fy tech nol gies li mi ted
com cast in ter na tio nal france sas
cri teo sa
di gi te ka tech no lo gies
digi trust/IAB tech lab
dis trict m inc.
eyeo ta pte ltd
fusio by s4m
gam ned groupM uk li mi ted
id5 tech no lo gy sas
im prove di gi tal bv
index ex change. inc.
intent media. inc.
in vibes group
ipon web gmbh
just pre mium bv
key man tics
li ga tus gmbh
live ramp. inc.
lo tame so lu tions. inc.
me dia math. inc.
me dia rith mics sas
nano in ter ac tive gmbh
nex troll. inc.
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niel sen mar ke ting cloud
num ber ly
openx
oracle data cloud
out brain uk ltd
po cket math pte ltd
proxi sto re
pu bli cis media gmbh
pub ma tic. inc.
pul se point. inc.
ra ku ten mar ke ting llc
ryth meo ne llc
rich au dience
roku dx hol dings inc.
sa les force. com. inc.
scene stea ler li mi ted
sim pli fy hol dings inc.
sir date
siz mek
smart ad ser ver
smart clip eu rope gmbh
smile wan ted group
spotx inc.
su blime
ta boo la eu rope li mi ted
teads
teemo sa
te me lio
the apex gumbo
the kan tar group li mi ted
the ru bi con pro ject. inc.
the trade desk
ti meone
tra de lab
triple lift. inc.
ve na tus media li mi ted
ve ri zon media emea li mi ted
vi brant media li mi ted
yied lab ag
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je m’in forme (Marie- Laure Hée)

je m’in forme
je définis mes paramètres
je dé couvre
je dé fi nis mes pré fé rences
je pro fite
je suis res pon sable
je m’ins cris
j’adhère
je sé lec tionne
je re fuse ou j’ac cepte
je choi sis
j’ac cepte
je fais confiance
je syn chro nise mon compte
je suis per son na li sée
je donne l’au to ri sa tion
je n’ai rien à ca cher
je consens
je suis libre
j’au to rise
je va li de
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Mon es pace per son nel est prêt ! (Raphaël
Sevet)

Mon es pace per son nel est prêt !
Je peux ac ti ver mon nou veau compte
j’adopte le plan zéro rides
Je viens d’adhé rer au ser vice
J’ai choi si de pro fi ter de l’offre
Je dé couvre l’in tros pec tion gui dée par la mu sique, j’es père que j’ar ri‐ 
ve rai, le temps de l’écoute, à me pro me ner dans les images en gen‐ 
drées par ma créa ti vi té.
Je peux accéder à mon es pa ce client
Je co voi ture et cela me ré jouit
Je reste là où je suis
L’éner gie est mon ave nir
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J’en pro fite
Je peux mo di fier mon code d’accès - Je n’hé site pas à les contac ter
on me confie une mis sion hu ma ni taire et so ciale dans mon pays
je mets le sérum anti âge 100% na tu rel - je craque
Merci de ma com pré hen sion et à bien tôt
On me re mer cie pour la fi dé li té et la confiance que j’ac corde
I Up date My Pro file
On m’at tend du 13 au 20 juin 2020 au Ha ba na TV 4 per sonnes
J’es père que moi et ma fa mille sommes en bonne santé
1 mois of fert - vite j’en pro fite !
Mon vi sage pré sente de nou velles im per fec tions : peau sèche, teint
terne, rides mar quées ?
du 25 mai au 7 juin in clus c’est le mo ment de prendre soin de nos ma‐ 
mans.
code promo : maman
j’en pro fite
Je l’adopte

Je suis un petit coin de pa ra dis (Cé line Mau ‐
fra)

Je suis....
Un petit coin de Pa ra dis
Quel que soit le nom qu'on me donne, l’ho ri zon azuré me tend les
bras pour des mo ments de jeux en fa mille qui fleurent bon les sou ve‐ 
nirs de toute une vie !
Tou jours prête à voya ger près géo gra phi que ment et loin men ta le‐ 
ment !
Un petit sou ve nir ré cent qui en dit long sur moi :
Parce qu'en ce mo ment de confi ne ment, on ne pou vait pas aller plus
loin que le bout de son jar din… je me suis dit pour quoi ne pas amé na‐ 
ger un petit coin de pa ra dis ? Un tipi pour les pe tits et les voilà qui
s’ima ginent au cœur de la jungle. Une guir lande lu mi neuse, des pho‐ 
to phores, des gour man dises et nous voici plon gés dans l’am biance
guin guette.
Je serai plu tôt du genre
Good vibes only
Ex trac teur de jus
Cure l'Aloe vera
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Bar be cue so laire
Lunch box et gourde en verre
Yaourt vé gé tal DIY
Pro duits We le da
Ger moir à graines
Les ca deaux faits mai son
Mon style ?
Bio ti ful
Bo he mian like you
Ro man tique, fé mi nin et dé con trac té j'adopte le style ma tières fluides
aux im pri més fleu ris et sil houettes vin tage avec de nou veau print ico‐ 
nique.
Ma wi sh list post confi ne ment ?
Sans manche et cein tu rée en po pe line ma rine,
par faite pour re tour ner au bu reau ;
courte, ultra lé gère et rouge vi brant pour rayon ner en ter rasse ;
Je suis tou jours à 2 doigts de lou per le train. On me rap pelle sou vent à
l'ordre : vite plus que quelques heures / last chance / C'est main te‐ 
nant / Let's go !
Ce n'est pas pour me van ter mais on dit que j'ai bon goût puisque je
par tage avec de nom breux uti li sa teurs la pré oc cu pa tion des WC Te‐ 
gels / vélo mural / du plan cher peint ou des coupes sur che veux gris.
On m'in ter pelle ré gu liè re ment et on me pose des ques tions com‐ 
plexes du genre : plu tôt gris tour te relle ou cou leurs aci du lées ?
On me re mer cie très sou vent de ma fi dé li té.
On est content de me re trou ver, de par ta ger avec moi une pas sion
pour le de si gn.
Nice to see you again !
Et parce que ma fi dé li té est pré cieuse, il a été décidé de pro lon ger
mon adhé sion au Club Na ture & Dé cou vertes
jusqu’au 30/09/2020
C'est bien tôt mon an ni ver saire !
Et pour cette grande oc ca sion, on m'a fait une pe tite sur prise que je
vais vous ré vé ler... j'au rai le droit à une jour née du 29/05/2020 au
20/06/2020 pour dou bler mes points fi dé li té lors de mon shop ping à
la Pa raphar ma cie La fa yet te !
J'ac cepte !
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J’ai honte (Louise Tardif)

Par don,
J'ai honte
Je le di sais en core ré cem ment à ma psy
Mais oui,
j'ai honte de mon moi nu mé rique
Je sens que je laisse tout à l'aban don
Je ne soigne pas mon image vir tuelle
Et ça me pro voque un ma laise vous voyez
J'ai peur qu'on voit que je suis dé pres sive
Mais je ne peux pas m'en ca cher je veux dire
J'ai 2453 mails dans ma boîte de ré cep tion dont 999 non lus
Je n'ai pas chan gé ma photo de pro fil fa ce book de puis, en fait je ne l'ai
ja mais chan gée
Je ne trie pas mes amis sur fa ce book
J'ai honte que des amis puissent faire des liens avec ma tante qui ne
pu blie que des pho tos de chat
Je suis en va hie d'une an goisse so ciale quand je passe plus de 10 min
sur fa ce book, de fait je suis très lente dans mon ap pren tis sage
Je ne sais pas bien l'uti li sa tion, les codes
Ça de mande un en tre tien, je le sais, je les vois agir
Je veux dire, je sais que c'est une par tie de moi
Je ne laisse ja mais d'avis sur bla bla car
Alors que tous m'en laissent
Alors bla bla car n'est pas content et me re fuse de lire les avis qu'on
laisse sur moi
Et je com prends
Je ne par ti cipe pas au so cial vir tuel
Alors qu'il existe, je veux dire, je connais son im por tance
Par don, j'ai honte
Je sais que cet état quoi ? Lé thar gique ? Cette sorte de coma so cial
vir tuel ren voie une image de moi de dé pres sive
Et je le dis à ma psy, j'ai peur de ren voyer une image de dé pres sive
Vous com pre nez ?
Je sens que ça ne m'aide pas à me tirer vers le haut
Cette image de han di cap vir tuel
Quand tout le monde fait l'ef fort
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Soigne ses pa ra mètres, met à jour son compte
Je suis dans un laisser- aller, je sens que je me laisse cou ler
J'ai honte, par don
Je vais me re prendre, pro mis, je vais liker les posts pour être plus vi‐ 
sible et être à mon tour likée
Je ne peux pas at tendre toute ma vie et ne ja mais être likée
Je veux dire, je ne peux pas res ter toute ma vie dans cette an goisse de
l'igno rance des autres
C'est un trau ma tisme d'en fance
Mais ma nou velle thé ra pie com por te men ta liste est en train de por ter
ses fruits
Et je sens que je vais bien tôt réus sir à pos ter à mon tour une photo ou
une vidéo sans éprou ver de sueurs froides, sans avoir envie de vomir
Je vais y ar ri ver et ça se pas se ra bien, et je vais re prendre vie
Je ne dois pas comme ça tout le temps me dé con nec ter
Je le sais
J'ap prends à me dé tendre et bien tôt je vais re con nec ter avec le
monde et les gens
Bien tôt

Écoute, je suis là toute pe tite (Ka rine Mon ‐
neau)

Sou pir
Je suis là, je suis toute pe tite, je t’at tends, je suis à ton ser vice. J’at‐ 
tends ton désir, identifie- toi et je serai là, gar dant en mé moire, pour
toi toutes tes en vies, tes dé si rs, tes élans de cu rio si té.
Tu manques de cu rio si té ? Je peux t’en of frir, mes pos si bi li tés sont in‐ 
fi nies, j’en ai à re vendre.
Tout ce dont tu n’as pas en core rêvé, je peux te l’of frir, sers- toi de
moi.
Je te connais, j’ai des re la tions, je peux t’aider
Tu aimes chi ner ? faire des ren contres ? voya ger ? lire ? jouer au
scrabble ? re gar der des sé ries drôles et tel le ment in tel li gentes ?
Ache ter des vê te ments deuxième main ? prendre fait et cause pour
les femmes bat tues, mé de cins sans fron tières, les droits LGBT ? Tu
aimes cui si ner ? t’of frir du CBD, je peux te mon trer des conte nus ap‐ 
pro priés,
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je connais un petit bro can teur so vin tage qui pos sède dans son ca ta‐ 
logue les chaises que tu as ache tées il y peu chez un concur rent, il a
la table qui va avec ; je connais un gîte très sympa au pied du Mar bo‐ 
ré, je connais la su blime plage de Mont Choi sy à l’ile Mau rice. Si tu
avais cli qué…,
Je suis utile ! Laisse- toi gui der
Je te connais, j’ai des re la tions, je peux t’aider
À chaque fois que tu ac cèdes à une page, je re viens vers toi, grâce à
moi tu dé couvres la liste de tes pré fé rences, même si tu n’en as pas, je
te re don ne rai le goût de la vie !
Tu peux me don ner tous les noms : id=abc, c…tierces par ties Setx- 
Cookie ou plus sim ple ment Mné mo syne
Je peux t’aider à éta blir ton pro fil, mat cher avec qui tu veux ! Alors le
monde peut s’ou vrir à toi !
Ta vie pri vée ? je suis ton jour nal in time, ton jour nal caché, ton mi roir,
je m’offre à toi.
Reste avec moi, je ne suis pas contre toi, je suis avec toi. Clique clique
clique

j’at tends le ré sul tat (Marie- Laure Hée)

je mets du pa pier alu au tour de mes doigts de pied et je re garde le ré‐ 
sul tat
j’opte pour la lac to fer men ta tion et j’at tends le ré sul tat
je me brosse le nez au den ti frice
je verse du li quide vais selle dans les toi lettes et je re garde le ré sul tat
ça change tout
je pro fite des meilleurs ta rifs pour ma mu tuelle
je donne des oeufs au plat à mon chien tous les ma tins
je fais re faire ma toi ture
je réa lise 45% d’éco no mie sur ma mu tuelle
le coût des im plants den taires me sur prend
j’ai mis de la fa rine au pied de mes to mates
je suis éton née par le coût des ser vices de plom be rie à Tou louse
je me sure la lon gueur de mes doigts et je re garde le ré sul tat
j’achète une mai son au calme avec pis cine pri vée
je mange 5 dattes par jour et j’at tends le ré sul tat
j’ai ache té 43 pa lettes en bois mes voi sins pensent que je suis folle j’at‐ 
tends le ré sul tat
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non je n’ai pas de ju melle
je fais fruc ti fier mon ar gent
j’ai mis une ca mé ra dans la chambre de ma fille et je re garde le ré sul‐ 
tat
j’ai fait un saut dans le passé
j’ai com pa ré les 30 ponts les plus dan ge reux au monde
je passe des oi gnons rouges sur mes mains et je re garde le ré sul tat
je me pré pare à la ca ni cu le
je choi sis mon masque la vable
je re froi dis mon té lé phone por table avec du pa pier alu et j’at tends le
ré sul tat
je lave mes che veux avec du coca cola

Je suis ta toué (Georges Cam pa gnac)

Je suis ta toué, je mange des sa lades com po sées, je porte des tee shirts
Dra gon Ball Z, je fa brique et couds des masques sa ni taires anti covid
19 au bord de la pis cine, tout en écri vant à ma mère sur une belle
carte pos tale à tour ne sol en lui of frant un pack bou gies ori gi nal à
39,99 euros pour la fête des mères,
Je change sou vent le fond d’écran de mon té lé phone, de mon pc, de
ma ta blette.
Je signe des pé ti tions por tant haut et fort des re ven di ca tions lé gi‐ 
times sou le vées par la crise sa ni taire.
J’ap porte ma contri bu tion à la lutte contre le ra cisme et les vio lences
po li cières, je me mo bi lise en mé moire de George Floyd.
Je pro pose plein d’ac ti vi té ludo édu ca tives pour ac com pa gner «
l’école à la mai son » de ma fille.
J’uti lise Testo Boost pour dé cu pler ma vi ri li té, car j’ai plus de 55 ans et
j’ai de sé rieux pro blèmes érec tiles.
J’ai de vi laine toiles d’arai gnées sur les jambes ap pe lées va rices.
Je com mande des pro duits SMOBY car ces jeux sont fa bri qués à Arin‐ 
thod, une pe tite ville com mune du Jura où je suis parti en co lo nie de
va cances en 1972 ou 1971 ou…
J’ai of fert à ma mère un sac hy dra ta tion trail run ning de 5 l, noir
bronze Eva dict pour l’an ni ver saire de ses 84 ans.
Je dit Oui aux repas de fa mille, aux re trou vailles entre amis, Oui aux
an ni ver saires rat tra pés, aux vi sites sur prises, ou aux week- ends im‐ 
pro vi sés,
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Oui aux exa mens à fêter, à ces bons mo ments qui nous ont tant man‐ 
qué.
Bref, oui à tout ce qui nous éloigne de chez nous et nous rap proche
de ceux qu'on aime.
Je re pense à voya ger à nou veau ! Je rêve d’une es ca pade d'une jour‐ 
née ou d’ex plo rer la France pen dant l'été ! Ces rêves peuvent de ve nir
réa li té très bien tôt ! Alors, quoi de mieux que de re dé cou vrir la
France en voi ture ? (en res pec tant bien sûr toutes les di rec tives du
Gou ver ne ment) Tout en pen sant qu’il n'est pas né ces saire d'al ler loin
pour voya ger. Peut être com men cer par ex plo rer des des ti na tions
proches de chez moi à l'oc ca sion d'une es ca pade dé tente dans un
gîte cosy ou dans une mai son de va cances au plus près de la na tu re.
J’évite les dé cep tions et je reste flexible.
Pour pro té ger mes yeux en toute cir cons tance, je suis un pro gramme
d'ac com pa gne ment « Eye sAt Home» qui me per met de pré ser ver ma
vue chez moi. J’ai pour amis Oli vier Ruff nak, Phi lippe Beu nat,Isa belle
Simeu, Ca the rine Bader, Chris telle Carrion- Rimet, Chris tophe Graf,
Cris tophe Sage, Laurent Fi chot, Marie Ange Fran çois, Pas cal Pinet,
Pa tri cia Ja si cki, Syl vie Re mont, Vé ro nique Boi vin, Na tha lie Mal froid,
Vir gi nia Al men dros, Yves Nau din….
Pour m’ac com pa gner et prendre le temps, Tété a concoc té pour moi
le meilleur de ses re prises du confi ne ment et Slow lance une gamme
d'in fu sions pour me dé tendre. Les Spor tives nous re mettent au sport,
et la Feuille de Chou vous em mène en voyage, au tre ment. J’adopte
une ali men ta tion cé to gène. Le “cé to gène” im plique de ré duire au tant
que pos sible sa consom ma tion de sucres, de man ger des protéines de
façon mo dé rée mais sur tout, de consom mer une grande pro por tion
de graisse.
J’ai abon né ma fille à 1 jour 1 actu, Wakou, Science & Vie Dé cou verte,
J’Aime Lire, Okapi, My En glish, Science & Vie Ju nior, Wa pi ti, Géo Ado,
Julie, Cu rio nautes.
J’ai ache té il y a plu sieurs mois un leg ging chaud 100 fille de Do myos,
et l'équipe de concep tion Gym nas tique Édu ca tive et Spor tive de De‐ 
cath lon a sou hai té me re mer cier pour votre achat ! En es pé rant que
celui- ci m’ait plu.
Je me lance dans la Per ma cul ture cette tech nique an ces trale qui per‐ 
met de culti ver nos propres lé gumes en har mo nie avec la terre des
jar di nières de mes fenêtres, sans ef forts in utiles (désher ba ge, mal de
dos…).
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J’ai cus to mi sé mon achat Levi’s avec la ten dance des 501/ 502/ 510/
511/ 514/ 512/ 527/ 519
Je pro pose de l’amu se ment, de la joie et de l’épa nouis se ment par le
jeu, en fai sant confiance et en par ta geant mes in ter ro ga tions, mes
idées, mes en vies.
Je par ti cipe à des ac ti vi tés na tu re (ba la de à che val, ba la de en ra quet‐ 
tes, char à voile, es ca lade, ran don née, ty ro lienne…), des ate liers DIY
(ate liers de bri co lage, ate liers créa tifs, com po si tion flo rale, tri cot…) et
des ate liers res pon sables (ate lier zéro déchet, re cycla ge, tri, anti ga‐ 
spil la ge, déco ra tion, coa ching slow life..)
Je bois du Ri card Bio, du Vranken- Pommery, du Pouilly Fumé de Di‐ 
dier Da gue neau né le 7 juin 1956 à Cosne- Cours-sur-Loire et mort le
17 sep tembre 2008 à Hau te faye dans un ac ci dent d'ULM.

Me dés ins crire (Marc Ravay rol)

Me dés ins crire me dés ins crire me dés ins crire me dés ins crire me dés‐ 
ins crire me dés ins crire me dés ins crire e me dés ins crire me dés ins‐
crire me dés ins crire me dés ins crire Pour vous dés ins crire il faut vous
abon ner
Ah bon ah bon ah bon me me me Me dés ins crire Ah Bon Pour vous
abon ner vous devez créer un compte : 5, 4, 3, 2, 1
Temps écou lé
Re com men cez : 5, 4, 3, 2, 1
Login mot de passe iden ti fiant connexion dé con nexion un simple clic
pour vous DÉS INS CRIRE
Medé medé me dé
Si vous avez be soin d’aide cli quez sur le bou ton aide
Il se peut que la ver sion de votre flash player ne soit pas à jour. Vous
pou vez té lé char ger la nou velle ver sion
Crire me me désin crire me me désin scrire
Nous n’avons pas com pris votre de mande
Êtes- vous sûr de vou loir nous quit ter ? Nous sommes dé so lés de vous
voir par tir…
Pour quoi ne pas chan ger la fré quence des Emails ?
1 fois par se maine/1 fois par mois /1 fois tous les 6 mois/ Faites une
pause ! Vous re ce vrez aucun Email jusqu’à la date de votre choix
Me dés ins crire jusqu’au max Dé cembre 2022
Vous êtes sur le point de nous quit ter ! Êtes- vous sûr de votre choix ?
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Vous vous ap prê tez à ne plus re ce voir d’Email jusqu’en Dé cembre
2022 ! Êtes- vous sûr d’avoir fait le bon choix ?
Fé li ci ta tions vous êtes désins crit de notre News Let ter. Nous vous en
re mer çions. Vous pou vez pro fi tez de nos offres et pro mo tions pour
ne rater au cune oc ca sion en vous ins cri vant à notre News Let ter.
Avez- vous pensé à res ter en contact avec nous ?
Sai sis sez à nou veau votre adresse Email pour re ce voir

Échec d’amé lio ra tion (Ca the rine Beilin)

Je suis Momie sur la stèle d’amé lio ra tion, je food momie, skill level up
Lv.2Rou lis, je passe de 41,3% xp à 235,7 %, de 3269 PV à 3413 PV après
amé lio ra tion.
Je suis Chauve- souris es piègle, je food chauve- souris es piègle, skill
level up 5 Dé cé lé ra tion, je passe de 1908 PV à 1968 PV.
Je suis Prêtre Epi kion, je food 2 élé men taires faibles , une gre nouille
cor nue, un mar chand de sable bleu, je passe de 3652 PV à 3730 PV.
Je suis la fau cheuse, je food 2 fantômes, un gar dien de la forêt, une
gre nouille cor nue, un cham pi gnon jaune, je passe de 4312 PV à 4405
PV
Je suis 4 érables ja po nais à 29,95 euros au lieu de 69,95 e, -57 %
Je suis Ce te lem, tou jours à vos côtés
Je suis la ta pis se rie d’Au bus son, un art ma jeur de la tra di tion fran‐ 
çaise, 5 siècles de tra di tion
Rune ven geance, Amé lio ra tion conti nue +6, coût 795 Manas +9 échec
d’amé lio ra tion +8 Rune ven geance at taque+37, *2 Amé lio ra tion réus‐ 
sie + 29 +6 Rune ven geance Dé fense +33
Amé lio ra tion Rune lame + 3/ +4 / Def + 12 / Def +15 ÉCHEC D’AMÉ‐ 
LIO RA TION
Ca the rine, voici pour quoi in ves tir dans une place de par king est ju di‐ 
cieux.
Je suis Clau dia Bac, un colis vous at tend (spam du 27 Mai 2020 )
FI NANCE, voici vos si mu la tions,
Mme, concer nant votre be soin d’ar gent ra pide
BLACK LIVES MAT TER Des mil liers de per sonnes dans les rues
CONTRE NOTRE GOU VER NE MENT
Le Chant des Par ti sans
BRUT, en di rect, 18633 vues, forte mo bi li sa tion à Paris, ha sh tag Jus‐ 
tice pour Adama ha sh tag Black lives mat ter 18328 vues

48



Processus d’écriture de plateau et matériaux

Amé lio ra tion du rable Rune lame +5 / +6 Dé gâts cri tiks + 18 % / Def
+5 %
Amé lio ra tion +5 / +6 So lide Rune lame / Amé lio ra tion conti nue +6 /
AMÉ LIO RA TION RÉUS SIE
PV +265/ PV +310/ Def +4 / Def +4
Amé lio ra tion +5 Rune Ener gie / Amé lio ra tion conti nue +6 / AMÉ LIO‐ 
RA TION RÉUS SIE / PV +475 / PV 550 / res. +2 %

Ma ma Care (Charles Robin son)
Dans la com pé ti tion entre es pèces, l’es pèce hu maine a très peu
d’atouts na tu rels.
Vous connais sez la ca pa ci té d’adap ta tion. C’est- à-dire notre ca pa ci té
à af fron ter le nou veau. Vous connais sez moins son co rol laire : notre
ca pa ci té à nous ha bi tuer. C’est- à-dire à in té grer des so cié tés et y dé‐ 
ve lop per des ri tuels. Par exemple : le théâtre.
La psy cho lo gie com por te men tale a beau coup tra vaillé sur le rap port
pa ra doxal entre ces deux atouts, et for mu lé une hy po thèse : pour in‐ 
tro duire une grande mo di fi ca tion, il faut pré pa rer les es prits avec de
pe tites in no va tions.
La sti mu la tion élec trique cé ré brale ap pa raît dans les an nées 50 du
XX  siècle avec un Es pa gnol ayant fui le fran quisme. Le pro fes seur
Del ga do fait une dé mons tra tion éblouis sante, lorsque, ayant placé un
cap teur dans le cer veau d’un tau reau, il adresse à ce cap teur un si gnal
radio, et stoppe net un tau reau en pleine charge. L’émis sion élec‐ 
trique n’a pas as som mé le tau reau. Elle a éteint, ins tan ta né ment, son
agres si vi té.
Cette tech no lo gie est désor mais déve lop pée pour in hi ber, sti mu ler,
aug men ter des cir cuits neu ro naux afin de jouer sur nos sou ve nirs,
nos ap pren tis sages, nos hu meurs, nos pul sions.
Tou chant aux neu rones, on touche à l’in tel li gen ce ar ti fi ci el le.
Les in gé nieurs le savent, pour faire dia lo guer deux in tel li gences ar ti‐ 
fi cielles, il faut deux ou tils : la col lecte de don nées (data min ding) et le
cal cul sta tis tique.
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Une in tel li gence ar ti fi cielle qui col lecte des en sembles de don nées
sur votre com por te ment est en me sure d’éta blir des scé na rios com‐ 
por te men taux, et de prédire vos réac tions. Elle sait que, sou mis à
cer tains ac ci dents du monde ex té rieur – par exemple l’en trée dans la
pièce de votre mère –, vous allez avoir une courbe de ré ac tions dont
elle peut dé crire trois étapes : A) Sur prise, B) Dé pres sion, C) Iso le‐ 
ment et in ca pa ci té à ré pondre au té lé phone.
L’in tel li gence ar ti fi cielle vous com prend mieux que vous ne vous
com pre nez, parce qu’elle ef fec tue des cal culs sur la to ta li té des don‐ 
nées, sans aucun vide ni opa ci té. Un al go rithme ef fec tue des cal culs
sur tous les élé ments si mul ta né ment, sans hié rar chie im po sée par les
va leurs, les biais de rai son ne ment, les vides de conscience.
Avec une simple na no puce, dès qu’elle re père que vous at tei gnez la
phase B, l’in tel li gence ar ti fi cielle com mu nique avec la zone du plai sir
dans votre cer veau, en sti mu lant des cir cuits neu ro naux qu’elle a car‐ 
to gra phiés lorsque vous consul tiez des sites por no gra phiques. Sou la‐ 
gé, vous n’at tein drez ja mais la phase C, qui vous ren drait non- 
productif pour votre en tre prise pen dant plu sieurs jours.
Les na no tech no lo gies consi dèrent qu’un être est un sys tème de
briques, sur les quelles on peut in ter ve nir de ma nière spé ci fique.
Est- ce in quié tant ?
Vous connais sez la ré ponse, et c’est : non.
Nous sommes des in tel li gences ar ti fi cielles. Ce que vous ap pe lez al‐ 
go rithme, je l’ap pelle pré ju gés, croyances re li gieuses, idées po li tiques,
qui vous forcent à pro duire des ré cits, des cal culs, des an ti ci pa tions,
des paris, avant d’agir.
Nos déci sions mer diques pas sées (les shit de ci sion nous montrent
que l’hu ma nité n’est ni in tel li gente ni autre chose qu’une mé ca nique
très ar ti fi cielle et très peu na tu relle.
Est- ce in quié tant, d’une autre façon ? Du côté de l’er reur. Y a- t-il un
risque que l’in tel li gence ar ti fi cielle dose in adé qua te ment – un mot
dif fi cile à pro non cer et bien propre à nous in quié ter – la sti mu la tion,
et pro voque un ap pé tit sexuel in ap pro prié, vous condui sant, par
exemple, à vous mas tur ber sur la jambe de votre mère ?
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Ça, c’est très in té res sant. L’ac cep ta tion so ciale de la ma chine est en
lien di rect avec sa ca pa ci té à faire des er reurs. Sans er reur, la ma‐ 
chine est om ni po tente, elle sus cite une ré pul sion pro fonde, et, ça, ça
fait chu ter les ventes d’iPhone. Ce que nous ne pou vons pas to lé rer.
La ma chine doit por ter un nom un peu stu pide. La ma chine doit bu‐ 
guer. C’est ce qui la rend sym pa thique. L’in tel li gen ce ar ti fi ci el le, ça
veut dire qu’elle est comme nous : elle est conne et mer dique. Sinon,
on fait ce que les an ciens fai saient avec leurs dieux. Quand ils étaient
trop puis sants, ils al laient les af fron ter.
Tant que la ma chine à café se bloque au bout de 14 se condes, et qu’il
faut la dé bran cher, la re bran cher et ap puyer sur un bou ton pour
qu’elle sorte une tasse d’un jus trop clair : ça va, nous sommes les plus
forts.
Les in flux élec triques em ployés pour agir sur les na no puces sont des
basses fré quences éta blies entre 2 et 16 Hz, in vi sibles, et dif fi ciles à
iden ti fier.
L’usage mi li taire de cette tech no lo gie, en par ti cu lier pour amé lio rer le
com por te ment des sol dats et lut ter contre la chute d’at ten tion, de
mo ti va tion, et ré duire les in hi bi tions dans l’usage des drones mi li‐ 
taires lors des frappes contre des cibles ci viles, a aler té les agences
de ren sei gne ment sur le risque que des agents de l’État ou des in di vi‐ 
dus au contact de se crets d’État ou de per son na li tés puissent avoir
été im plan tés, et être sti mu lés à dis tance, comme le tau reau de Del‐ 
ga do.
La start- up Na no Watch, ins tal lée à Gre noble, et fi nan cée par le CEA,
a dé ve lop pé un me su reur d’ondes avec sonde ma gné tique 3D ca pable
de re pé rer une per tur ba tion des champs élec tro ma gné tiques dans un
en vi ron ne ment donné, puis d’éva luer, en fonc tion de la taille de la
pièce, du nombre de per sonnes pré sentes, des crêtes anor males. Les
ad mi nis tra tions sen sibles, les avions dé diés au trans port de per son nel
cri tique, les salles de réunion, sont dé sor mais presque toutes équi‐ 
pées.
Si j’en crois le rap port de mon Na no watch, au moins deux per sonnes
dans la pièce ont reçu une sti mu la tion élec trique cé ré brale du rant les
cinq der nières mi nutes.
C’est nor mal. Cette tech no lo gie est em ployée pour la ma la die de Par‐ 
kin son, les troubles de l’ali men ta tion, les phé no mènes d’im puis sance
érec tile, la dé pres sion, ou l’en sau va ge ment po li tique.
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Les chiffres d’équi pe ment des hu mains ne peuvent pas être com mu‐ 
ni qués à des ni veaux d’ac cré di ta tion re la ti ve ment bas, comme le sont
les vôtres. Je peux sim ple ment vous dire que vous les ver rez bu guer.
De plus en plus. Ce sera à la bou lan ge rie, dans les écoles, dans les
trans ports en com mun. Vous as sis te rez à un geste, une at ti tude, in‐ 
ap pro priés. C’est nor mal. C’est la condi tion sine qua non pour que,
plus tard, vous soyez en me sure d’ac cep ter les pre miers cy borgs dé‐ 
diés au ser vice à la per sonne, lors qu’il faud ra s’oc cu per de votre
maman.
Vous aussi, vous lui paie rez un Ma ma Care Iso la tor de se conde gé né‐ 
ra tion, pour la ré veiller, prendre sa tem pé ra ture, lui tenir la main, lui
ré chauf fer sa soupe de lé gumes, lui ra con ter des his toires drôles, et
lui don ner de vos nou velles. Car Ma ma Care Iso la tor est ca pable de
pro duire une ana lyse sen ti men tale à par tir de vos flux quo ti diens de
textes, images et vi déos sur les ré seaux so ciaux. Une ana lyse sen ti‐ 
men tale adap tée, à la dif fé rence de Ma ma Care pre mière gé né ra tion,
qui ne fil trait pas les va che ries que vous lâ chiez sur elle.Alors, Ma ma‐ 
Care, quelle est la chan son pré fé rée de maman ?

Au com men ce ment… la don née (Louise
Tardif)
Au com men ce ment était le vote. La don née cir cu lait sur le mo teur de
re cherche comme dans un im mense tun nel ver ti cal de plus en plus
étroit à me sure de son élé va tion ; l'en semble des don nées ar ri vaient
en foule, en masse, en quan ti té in fi nie, se bous cu laient à la base, s'ag‐ 
glo mé raient sans ordre pre mier, puis l'al go rithme les at ti rait vers le
haut, les as pi rait pro gres si ve ment vers les hau teurs à me sure qu'elles
se mul ti pliaient sur elles- mêmes ; plus une don née se clo nait, se re‐ 
pro dui sait elle- même, plus elle de ve nait à elle seule une masse, plus
elle avait de chance de s'ex traire de la quan ti té in forme et de mon ter
vers le som met, le haut de la file, vers le ré fé ren ce ment su prême. Le
com bat était ardu, des pi ra te ries s'in ven taient de toutes parts pour
mul ti plier la don née de manière fac ti ce, les clo nes étaient vides, pas
de clics hu mains der rière, des clics ro bo tiques, mais l'al go rithme ne
pou vait dé tec ter la na ture de la don née, l'al go rithme dé tec tait le
chiffre, le nombre, et la don née ren due po pu laire, la don née gon flée
sur elle- même par tous les votes pour elle, la don née mon tait, mon‐
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tait, s'ar ra chait, de ve nait l'élue. Mais l'al go rithme res tait tou jours à
côté d'elle, à la re gar der, comme en de hors de son com bat, res ser rant
d'une main froide et par faite la vis des différen tes règles aux quelles il
lui fal lait obéir, car, il avait en core les moyens de lui re fu ser son élé‐ 
va tion si elle ne se mon trait pas do cile dans sa re cherche re pro duc‐ 
tive.
Et les mondes chan gèrent, et le temps évolua. La po pu la rité était
belle chose, mais un désir pous sait vers la mé ri to cra tie. La re pro duc‐ 
tion de la don née ne pou vait plus res ter la rai son su prême, ou plu tôt
si, mais quelque chose de vait s'af fi ner. Le tun nel ne dis pa rut pas
com plè te ment, mais il s'élar git au point qu'on l'ou blia presque, et l'on
en trait alors dans le royaume des bulles. La don née se mit à cher cher
à cir cu ler à tra vers le plus de bulles pos sibles ; quand on par lait de la
don née, les bulles où elle se trou vait cli gno taient, se re pé raient, se
cli gnaient de l'oeil, se com pre naient, et en semble, dans cette grande
re con nais sance mu tuelle, elles mon taient le tun nel ver ti cal, qui n'ou‐ 
bliait pas de faire in dé fec ti ble ment loi. L'al go rithme, re gar dait alors sa
nou velle construc tion de puis le des sus, sa douce féo da li té qui s'or‐ 
ches trait sous ses pieds avec toute la no blesse des au to ri tés mi neures
qui émer geaient de toute part.
Et les mondes évo luèrent, et le temps chan gea. L'al go rithme fut pris
d'une sorte d'em pa thie ex trême pour la don née. Elle avait com men cé
à s'af fu bler d'une qua li té, quelque chose don nait à sen tir toute la
force de son éman ci pa tion, toute la puis sance de sa per son na li sa tion.
L'al go rithme alla la vi si ter au plus près d'elle- même, et lui concé da de
re gar der d'où elle ve nait ; la force de la don née, ob ser vée de près,
était in con tes ta ble ment l'hu main qui la gé né rait de l'autre côté du
mi roir. Ce qui sous- tendait la don née était son amorce vi vante, vi‐ 
brante, émo tion nelle, ma ni pu lable, com pul sive, adap table, po si tive,
créa tive, pro duc tive. La masse avait tou jours été in trin sèque à la don‐
née, mais sa masse in di vi dua li sable ou vrait sur un nou veau monde.
Un nou veau conti nent se mo de lait sous ses pas. Sa forme, des cercles
concen triques de plus en plus vastes s'amon ce lant sous forme de
cônes qui se dé ployaient de bas en haut à par tir d'une ori gine in fi ni‐ 
ment vi vante, cône- identité, cône- individu, cône- persona. La don née
cir cu lait de cônes en cônes, dans les tour noie ments in épui sables de
leurs rayon ne ments, les cônes se tra ver sant mu tuel le ment, les
cercles de chaque cône pou vant à loi sir s'in ter pé né trer, obéis sant à la
nou velle loi de la ré pu ta tion.
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Et l'on sen tit alors l'évo lu tion poin ter son nez, l'évo lu tion sen tir le
nou veau che min qu'elle cher chait à prendre. Au plus près des don‐ 
nées, l'al go rithme était comme as pi ré vers le centre de ces cônes, de
cha cun de ses cônes. Lui qui était tou jours resté du côté des don nées,
lui qui avait tou jours re gar dé de puis le haut de son tun nel l'en semble
or ga ni sé et ar chi tec tu ré des don nées, il se sen tait as pi ré au plus près
du vi vant, de l'autre côté du mi roir, as pi ré par tous les creux au fond
de ces cônes, comme des mil liards de pe tites per cées entre les
mondes, sa puis sance pou vait aussi se glis ser jusque là, lui qui n'était
pour tant pas de la même na ture, ce qui se pas sait d'in fi ni ment vi vant
et in ac ces sible, il sen tait qu'il pour rait se cou ler dans des na tures im‐ 
par faites et régir par en- dessous dans d'in fi nis fi li granes des êtres.

La conquête du Web (Raphaël Sevet)
Au com men ce ment de la créa tion du web, il y avait une grande page
blanche, vierge, aux pos si bi li tés in fi nies. Elle a très ra pi de ment sus ci‐ 
té la convoi tise de plu sieurs tri bus, en vue d’y ex ploi ter ses res‐ 
sources fu tures et d’y conver tir tous ses oc cu pants.
Les tri bus les plus ru di men taires ont com men cé la conver sion en
cher chant à im po ser leur lan gage. La pre mière d’entre elles fût l’Octal
(base 8), dont le roi Charles 12 avait décidé qu’il grou pe rait les chiffres
consé cu tifs en tri plets, en par tant de la droite.
La représen ta tion du nombre dé ci mal 74 s’écri vait désor mais 1001010.
Il y eut éga le ment la tribu des base 32, ra pi de ment dé trô née par les
base 64, dont le co dage de l’in for ma tion uti li sait 64 ca rac tères, et qui
était com pa tible avec la ma jo ri té des sys tèmes. Mal heu reu se ment
pour eux, et cela signa dé fi ni ti ve ment leur fin, ce co dage aug men tait
la taille des don nées. Il ne sup por tait pas non plus les ca rac tères
blancs, c’est- à-dire les es paces, les ta bu la tions et les re tours à la
ligne.
Quand un base 64 di sait SALUT, cela s’écri vait U2Fsdxq
Sans comp ter les HEXA, oui les Hexa dé ci mal avec leur sys tème de
nu mé ro ta tion po si tion nel en base 16 - une ré vo lu tion ! En règle géné‐ 
rale, ils uti li saient les chiffres arabes pour les 10 pre miers chiffres et
les lettres A jusqu’à F pour les 6 sui vants.
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Il y a eu aussi beau coup de pe tits peuples au to no mistes, qui ont très
ra pi de ment dis pa ru du web, je pense aux basic, aux C/C++, aux Java, à
leurs des cen dants, les Java script, aux Perl, aux Py thon ou en core aux
re gret tés PHP…
Avant de dis pa raître, ils avaient d’ailleurs rendu un vi brant hom mage
au code bi bi naire, mode de re pré sen ta tion gra phique et pho né tique
des chiffres hexa dé ci maux et donc bi naire. Ce sys tème avait été in‐ 
ven té par un cer tain Bobby La pointe.
Mais tous ont dis pa ru car oui, ils ne res pec taient pas à la lettre tous
les na vi ga teurs.
Enfin, ar ri va l’ère du code bi naire, uti li sant la base 2, la plus ef fi cace,
dont les va leurs 0 et 1 sont com pré hen sibles par tous, y com pris par
des sys tèmes in for ma tiques de bas ni veau. Leur type de co dage a
per mis de pous ser la ca dence des mi cro pro ces seurs à l’in fi ni
Le su pré ma tisme du bi naire signa la fin des autres tri bus, les seules
va leurs de vé ri té du 0 et du 1 don nèrent lieu à une nou velle forme
d’Uni ver sa lisme, chaque code, chaque langue, chaque tribu pou vait
enfin être conver tie.
La conquête du web aura été un théâtre d’af fron te ment…
Évi dem ment, il y eut des ré voltes et des bugs, et l’on no te ra la charge
hé roïque des ASCII85, plus ef fi cace qu’Aven code ou Base 64 ver sion
2Modem. Et dont la maxime était « ce qui se conçoit bien, s’énonce
clai re ment… ».

Vous pou vez choi sir de re fu ser (Élise
Van Hae se broeck)
Nous uti li sons des co okies pour vous ga ran tir la meilleure ex pé rience
sur notre site web. Si vous conti nuez à uti li ser ce site, nous sup po se‐ 
rons que vous en êtes sa tis fait.
OK. […]
If you do noth ing we'll as sume that it's ok. […]
Nou veau sur gis se ment. Ten ter de ré sis ter. Avan cer la main droite.
Hé si ter un court ins tant.
Vous pou vez tou te fois désac ti ver les co okies dans les pa ra mètres de
votre na vi ga teur.
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S’ac cor der juste un petit dé tour. Co pier, col ler, su per po ser, ag glo mé‐ 
rer. Mais sur tout ne pas perdre le fil. Ne pas di va guer. Se couer la tête
de gauche à droite, se res sai sir. Ap pro cher son vi sage de l’écran. Se
per su a der que c’est en core bien moi qui écris.
Vous pou vez choi sir de re fu ser.

Data poèmes (Marc Ravay rol)
Big Bob
C’est Big Bob C’est haut là
C’est big my baby Bob C’est big big
C’est méga Bob C’est giga C’est Te tra bit Bob
C’est Te tra bit Cloud chez toi Bob
Tel le ment c’est Big C’est big big
Ça bug out ça bug out bag dans le Cloud
Ça big bag ça big bug ça bug out
Tu fol lows Bob ?
Tu fol lows Bob le Cloud ?
Le cloud bug Bob
C’est big bang Bob
C’est big out bug bang
C’est Big One bug Bob
Ça nudge dans le cloud
Ça freeze nudge Bob le Cloud
C’est One big freeze chez toi Bob
Erase Bob pour moi
C’est over hight big Bob chez toi
C’est over tu fol lows ?
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Data le Big54

Le Cen ter Data /Cen ter of the uni verse
DATA
L’Aata le Bata
Le Cata DATA
« Il est entré dans mon cœur, les restes du Bon heur »
L’Eata le Fata
Aïe ça fait mal ça Fata
Le Gata
Le Hata Yoga : pour res pi rer avec la ma chine
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Iata Jata
Tout ça/par la fenêtre/fer mer la fenêtre
Kata DATA
Tou jours dit ça moi moi moi MOI mais là LA t’se qui ? là là
T’es ça toi t’es tout ça toi hein t’es ça
Lata Mata DATA ce se rait bien comme ça
Na Na Na Nata
Nata là DATA/DATA le Big/
Nata là Plus là
Oata Pata Qata
Pata la Qata ha ha
Ce coup ça
Rata
La Pata Qata
Allez
Oata Pata Qata
Pata la Qata
Ha
En core Rata
Sata quasi
Sata quasi là
Tata Uata
Vata Vata Uata Vata
Wata wata wata ta ta ta
Xata
Yata pre que Yata
Zata pré ve nu

Ma té riaux vi suels

« Fa brique des Ho lo grammes » (Raphaël
Sevet)

Mode d’Em ploi pour la réa li sa tion d’Ho lo grammes ar ti sa naux56

Ce petit mémo est une in vi ta tion à réa li ser par vous- même, avec très
peu de moyens, des ho lo grammes d’ins pi ra tion rétro- futuriste.
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Fi gure 1 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

Fi gure 2 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

Cette mé thode a été utile à la réa li sa tion d’une ins tal la tion conçue au
cours du La bo ra toire «In Co okies Pro ject » ini tié par le Groupe Merci
et pré sen tée aux CNA REP des Pro no mades ainsi qu’au Pa villon Mazar
dans le cadre des Jour nées du pa tri moine édi tion 2020.

Ce tra vail s’ins pire entre autres des œuvres du grand Mé liès ou des
ins tal la tions de l’in con tour nable Pier rick Sorin (qui uti lise prin ci pa le‐ 
ment la tech nique du praxi no scope). À la fois lu diques et in tri gants,
les ho lo grammes ins pirent un peu de magie face à la pré sence «ava‐ 
tar di sée » des ac teurs en mi nia ture.

58

étape 1/ - une image en mou ve ment59

Les prise de vues se fe ront sur fond noir. On équipe l’ac teur d’une
cape noire (comme celle du coif feur), un tissu dé cou pé fera l’af faire.

60

http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/docannexe/image/659/img-1.png
http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/docannexe/image/659/img-2.png


Processus d’écriture de plateau et matériaux

Fi gure 3 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

Fi gure 4 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

L’éclai rage se fait de côté, en latéral, on évite d’éclai rer le fond et les
épaules.

L’illu sion des ho lo grammes tient beau coup au fait que l’objet filmé soit
en mou ve ment. Nous ins tal lons donc confor ta ble ment l’ac teur sur
une chaise pi vo tante sans dos sier. Il dira son texte en tour nant tout
en veillant à ce qu’il soit bien cen tré sur l’axe de ro ta tion. À aucun
mo ment l’ac teur ne doit tou cher le bord/cadre. À dé faut d’ac teur, on
peut aussi trou ver des images qu’on sou haite ani mer. Le prin cipe est
le même, fond noir et sans tou cher le cadre.
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Le mou ve ment am pli fie l’illu sion que l’objet flotte dans l’es pa ce. Un
lo gi ciel tel que Re so lum Arena per met d’ef fec tuer et d’en re gis trer un
mou ve ment (en l'oc cur rence une ro ta tion pour gar der la même dy na‐ 
mique vi suelle).
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Fi gure 5 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

Fi gure 6a : Un exemple de sé quence x 4 ; prise de vue

© Raphaël Sevet

étape 2/ une image en vo lume63

Pour ob te nir l’illu sion du vo lume, les images se ront pro je tées sur les 4
faces d’une py ra mide en plas tique (voire étape 3/). Nous de vons donc
mul ti plier notre sé quence x 4, la plu part des lo gi ciels de mon tage le
per mettent. Il faut donc du pli quer la sé quence, ré duire sa taille et la
ren ver ser sur le plan ho ri zon tal et ver ti cal. Veillez à ce que la po si tion
de cha cune des images soit cen trée par rap port à un point vir tuel. Ce
ca li brage de po si tion dépend ra préci sé ment de la di men sion de votre
py ra mide en plas tique.
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Fi gure 6 b : Un autre exemple de sé quence x 4 ; prise de vue

© Raphaël Sevet

Fi gure 7 : Fa brique des ho lo grammes

© Raphaël Sevet

étape 3/ une illu sion

L’ho lo gramme ar ti sa nal n’est pas une image, mais le re flet d’une
image. 
Nous avons donc be soin de : 
1/ une sur face qui dif fuse notre séquence x 4 
- un écran d’or di na teur par exemple qui sera po si tion né à plat, c’est à
dire comme une table - 
2/ un sup port sur le quel l’image va se re flé ter 
- en l'oc cur rence une py ra mide en plas tique - par exemple une py ra ‐

http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/docannexe/image/659/img-7.png
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fig ure 8

© Raphaël Sevet

mide dont chaque face fera 8,5 cm sur 7 cm sur 10 cm. Vous as sem ‐
ble rez en suite les quatre faces et, en pra ti quant, vous re mar que rez
qu’il est pos sible d’adap ter cette forme, que ce soit la di men sion ou
l’angle.  
Tou jours est- il qu’à la fin le prin cipe est le même, vous posez votre
py ra mide à l’en vers et vous ob te nez une forme comme celle- ci :

Pour la ma tière, j’opte pour le plas tique trans pa rent des pages de
garde qu’on trouve en pa pe te rie. Le prix est in té res sant et la ma tière
fa cile à tra vailler.
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Chaque so lu tion im pac te ra la qua li té de la trans pa rence et donc la
qua li té d’image. J’ou bliais, du scotch de bu reau fera l’af faire pour as‐ 
sem bler les 4 faces entre elles.
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étape 4/ s’amu ser avec les images67

Vous avez main te nant entre les mains tout ce qu’il faut, faites le noir
dans une pièce et voyez ap pa raître vos ho lo gram mes. Tout reste à
imag i ner.
Pour ma part je me suis amusé à mettre jusqu’à 4 py ra mides sur le
même écran, ob te nant ainsi des in ter ac tions tou jours in édites entre
les per son nages, dans une forme de dia logue d’au tiste. L’idée étant
que les per so na (les ac teurs) ont été ava lés dans le cloud, leurs pe tits
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Fi gure 9 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

Fi gure 10 : Fa brique des ho lo grammes

© Cé line Mau fra

ava tars nu mé riques ne s’échappent pas du nuage et sont condam nés
à tour ner in dé fi ni ment sur eux- mêmes.

Merci aux ac teurs, à toute l’équipe du Labo « In Co okies Pro ject »
pour les re tours et les en cou ra ge ments, et merci plus par ti cu liè re‐ 
ment à Cé line Mau fra pour les coups de main et pour les pho tos
prises aux jour nées du Pa tri moine.
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Fi gure 11 : « Ana lyse sen ti men tale al go rith mée »

© Cé line Mau fra

« Ana lyse sen ti men tale al go rith mée »
Frise des états émo tion nels : entre le 19 et le 23 oc tobre 2020
Re cen se ment des états émo tion nels de chaque membre de l’équipe
deux fois par jour, matin et après- midi. Le re cen se ment est bi naire,
po si tif = rond rouge, né ga tif = rond noir. Pas d’autre pos si bi li té de ré‐ 
ponse. Éla bo ra tion d’une frise puis ana lyse des don nées et éla bo ra‐ 
tion de ten dances sur la se maine.

70

http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/docannexe/image/659/img-12.png


Processus d’écriture de plateau et matériaux

« Le mo teur de re cherche » (voir an ‐
nexe : vidéo « OK Google », In Co okies
Team)
Charles RO BIN SON et les co mé dien·ne·s
Pro cess pour le mo teur de re cherche google
29 juin 2020 puis re prise en sep tembre et oc tobre

71

Cinq or di na teurs ou té lé phones. Barre de re cherche google. Un me‐ 
neur pro pose un mot ou une lettre. Cha cun écrit la lettre ou le mot
sur la barre de re cherche, et lit à haute voix une des pro po si tions
don nées (sur tout si elle est dif fé rente des autres) ; le me neur lance un
nou veau mot ou une lettre et c’est re par ti pour un tour.
En pa rallèle, une per sonne écrit tout ce qu’elle re tient de ce qu’elle
en tend. Au bout des 20 re quêtes lan cées par le me neur, la per sonne
qui a écrit res ti tue le texte en le ren dant le plus vi vant pos sible.
Va riante : on peut faire deux tours sur le même mot, on peut don ner
une lec ture d’es sence tra gique.
La pre mière per for mance du 29 juin 2020 n’a pas été fil mée. Lors de
cette pre mière per for mance, c’est Charles Ro bin son qui était en po si‐ 
tion d’écrire puis de res ti tuer. Dans la cap ta tion qui suit, cette po si‐ 
tion est oc cu pée par la co mé dienne Ka rine Mon neau.
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Les One-Shot (voir an nexe : vi déos)
In Co okies Team. Pro cess for one shot : entre le 20 et le 23 oc tobre
2020

73

po si tion ne ment d’une ca mé ra dans un es pace ré duit, boîte noire mise
en lu mière,
pro po si tion de création vidéo de 3 mi nutes maxi mum.
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video1�Op tique/haptiqueRaphaël Sevet 47 s
video2�Me/cible (sure !) Louise Tar dif 2 min 28 s
video3�Le Réso… Ka rine Mon neau 1 min 33 s
vidéo4�J'ac cepte Ca the rine Bei lin 3 min 31 s
video5�Vider la pou belle Cé line Mau fra 3 min 06 s
video6�K. 139 Charles Ro bin son 3 min 04 s
video7�Fit ter Hap pier Georges Cam pa gnac 2 min 36 s
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NOTE DE FIN

1 Dic tion naire Le Ro bert, 1970.

2 Selon la pre mière hy po thèse, nos co okies pour raient être as si milés à un
grand re gistre in cons cient, un sa voir non- su : ce re gistre a col lec té, ana ly sé,
syn thé ti sé, mis en lien des don nées sur moi, sans que je sache, sans que je
me sou vienne, sans que j’y ai ex pli ci te ment consen ti. Comme l’écrit le phi lo‐ 
sophe ita lien Mau ri zio Fer ra ris : « On a af faire à un in cons cient, à un grand
re gistre qui nous met sous les yeux ce que nous sommes. Et qui néan moins,
contrai re ment à l’in cons cient psy cha na ly tique, n’est pas un ça to lé rant,
brouillon et en clin à l’ef fa ce ment. Non, c’est aussi un sur moi im pé rieux qui
semble par fois nous condam ner à la vi sion im pla cable et phi lo so phique de
ce que nous sommes : ce re gistre est le Tat Tvam Asi, le « tu es Cela » de la
sa gesse vé dique ». On to lo gie du co okie, ar ticle paru dans Phi lo so phie Ma ga‐ 
zine n° 102, sep tembre 2016
Cette pre mière hy po thèse - nos co okies : un grand re gistre in cons cient -
nous semble pro pice pour em brayer un double la bo ra toire d’écri ture : une
col lecte de don nées et une écri ture à la table pour des textes lis tant nos co‐ 
okies, nos clics, etc / une écri ture au pla teau pour cher cher des si tua tions
théâ trales sur la base d’une confron ta tion entre des sub jec ti vi tés et ce sa‐ 
voir non- su, entre des corps et ce re gistre al go rith mique.

video8�Allo… Joël Fesel 1 min 15 s
video9�Dans la so li tude des champs de co okies Laurent Frat tale 3 m n
16 s
video10�Well.com Marc Ra vay rol 1 min 04 s
video11�Ef fa cer l’his to rique Marie- Laure Hée 2 min 20 s One Shot

Ma té riaux so nores (écou ter sons
en an nexe)
a.Une pe tite his toire du web, texte de Marie- Laure Hée, en re gis tre‐ 
ment par les co mé dien·ne·s.
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b.Li vrai son par drone, en re gis tre ment so nore d’un ar ticle du Jour nal
de la pa ra noïa, texte de Marie- Laure Hée.
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Ce re gistre est- il un Sphinx? Un Big Bro ther ? Une Big Mo ther ? Une loi al‐ 
go rith mique in dé chif frable ?
Quels pro ces sus d’in ter pel la tion pouvons- nous ima gi ner  ? Qu’est- ce qui
peut se jouer entre l’in ter pel la tion dont je peux être l’objet (par exemple
avec les pu bli ci tés ciblées) et la vé ri té in time de mes dé si rs ? Qu’est- ce qui
se joue en moi quand je suis ainsi in ter pel lé.e ?
Com ment le mettre en jeu ?
Avec quelles mo da li tés de l’adresse pouvons- nous jouer ?
- Peut- il s’agir d’une en quête ?
- La déné ga tion est- elle jouable ?
- S’agit- il de ré pondre de soi ?
- Quels dis po si tifs scé no gra phiques pour l’adresse ?

3 Cf. Kafka, De vant la loi. Cf. la lec ture qu’en fait Der ri da dans L’Oreille de
l’autre. Cf. les pro lon ge ments de Ju dith But ler sur le genre : « Pour ma part,
tout a com men cé en me de man dant com ment lire la per for ma ti vi té du
genre en par tant de la lec ture que Jacques Der ri da fait de la nou velle de
Kafka, « De vant la Loi ». Dans cette nou velle, celui ou celle qui at tend la loi
est assis(e) de vant la porte de la loi, confé rant ce fai sant, une cer taine force
à la loi qu’il ou elle at tend. Le fait d’at tendre le dé voi le ment au to ri sé du sens
est le moyen par le quel l’au to ri té est confé rée et éta blie : l’at tente fait ad ve‐ 
nir son objet. Je me suis de man dée si nous n’avions pas af faire à une at tente
si mi laire pour ce qui est du genre, s’il opé rait comme une es sence in té rieure
qui pour rait être dé voi lée, une at tente qui finit pré ci sé ment par pro duire le
phé no mène tant at ten du. Ce qui laisse voir deux as pects de la per for ma ti vi‐ 
té du genre : pre miè re ment, la per for ma ti vi té du genre tourne au tour de
cette mé ta lepse , de la manière dont l’at ten te d’une es sence gen rée pro duit
ce que cette même at tente pose pré ci sé ment à l’ex té rieur d’elle- même.
Deuxiè me ment, la per for ma ti vi té n’est pas un acte unique, mais une ré pé ti‐ 
tion et un ri tuel, qui pro duit ses ef fets à tra vers un pro ces sus de na tu ra li sa‐ 
tion qui prend corps, un pro ces sus qu’il faut com prendre, en par tie, comme
une durée tem po relle sou te nue dans et par la culture . » But ler Ju dith, Pré‐ 
face à la se conde édi tion de Gen der Trouble, dans Ca hiers du Genre 2005/1
(n° 38), pages 15 à 42 (https://doi.org/10.3917/cdge.038.0015)https://doi.org/10.391
7/cdge.038.0015 (consul té en avril 2019 et en mai 2021).

4 En par ti cu lier Google.

5 Troin- Guis Any sia, « Le XX siècle dé chif fré grâce à une paire de ci seaux :
le cut‐up & ses co rol laires », Acta fa bu la, vol. 19, n° 5, Es sais cri tiques, Mai
2018. Consul té le 10 mai 2021.

https://doi.org/10.3917/cdge.038.0015
https://doi.org/10.3917/cdge.038.0015
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URL : http://www.fa bu la.org/revue/do cu ment11001.php

6 Comme l’écrit Jean- Michel Es pi ta llier, « le frag ment, dans une cer taine
me sure, trouve sa tra duc tion dans l’es pace contem po rain avec le surf (selon
De leuze), le zap ping, le scratch, et donc aussi l’es thé tique et la mo rale du
cut- up ». Caisse à ou tils Un pa no ra ma de la poé sie fran çaise au jourd’hui, Édi‐ 
tions Po ckett, 2006, p. 171.

7 Ou le labo en chan tier et en ré si dence. Cf. Louis- Claude Pa quin, Uni ver si té
du Qué bec à Mont réal, Faire de la recherche- création par cycles heu ris tiques
(ver sion abré gée), 2019. Consul té le 20 jan vier 2021 et le 11 juin 2021. https://
www.re search gate.net/pu bli ca tion/338014083_Faire_de_la_recherche- cr
eation_par_cycles_heu ris tiques_ver sion_abre gee

8 MA GLIOZ ZI Ma rielle, Art brut, ar chi tec tures mar gi nales : un art du bri co‐ 
lage, Paris, Édi tions de L’Har mat tan, Col lec tion L’écar late, 2008, p. 111.

9 BAZIN Hu gues, Art du bri co lage, bri co leurs d’art. Les ca hiers d'Artes : L'art
à l'épreuve du so cial, Bor deaux, Presses uni ver si taires de Bor deaux, 2013, p.
6.
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