Plasticité
ISSN : 2967-0357
Editeur : Mireille Raynal-Zougari

1]2019
Faites vos je(ux) !

« Au commencement était le jeu »

Pascale CHIRON

@ http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/273

Référence électronique

Pascale CHIRON, « « Au commencement était le jeu » », Plasticité [En ligne],
112019, misen ligne le 23 juillet 2019, consulté le 26 mai 2023. URL :
http://interfas.univ-tlse2.fr/plasticite/273



« Au commencement était le jeu »

Pascale CHIRON

TEXTE

1 Le Jeu d'’Adam, ou Ordo Representacionis Ade, texte du Xlle siecle, est
considéré comme la premiére piece de théatre en francais. Il com-
prend plusieurs moments : la chute d'’Adam et Eve et I'expulsion du
paradis, le meurtre d'Abel par Cain, I'annonce par les prophetes de la
venue du Christ. « Jeu » est le terme large qui au Moyen Age désigne
les piéces de théatre.

2 Que Le Jeu d’Adam ait été concu pour la lecture ou la performance, les
didascalies en latin montrent que méme si la piece s'inscrit dans le
cadre de la liturgie catholique, le jeu est bien une « représentation »,
il releve de la mimesis : nous sommes dans un type de présence bien
différent de celui qui pour les catholiques se manifeste dans le rituel
de l'eucharistie ou le divin s'incarne littéralement dans l'espace vi-
sible.

3 Avec le « jeu », c'est I'écart dont procede la mimesis qui est rappelé, il
faut promouvoir des artifices pour que tout ait I'air le plus fidele pos-
sible a l'événement raconté : la premiere didascalie en latin qui
concerne la scene du paradis terrestre est a cet égard exemplaire, en
voici la traduction dans l'excellente édition de Véronique Dominguez:

Le paradis doit étre établi a un endroit visible de tous. Il sera entouré
de rideaux et d'eétoffes de soie, arrangés de sorte que les acteurs ve-
nant a s'y trouver soient visibles de la téte aux épaules. On aura
gardé pour 'occasion du feuillage et des fleurs parfumés, et dispose
quelques arbres chargés de leurs fruits : I'endroit devra avoir l'air tres
agréable.

Le Sauveur s'avance, il porte la dalmatique. Adam, puis Eve, prennent
place face a lui. Adam est vétu de rouge, et Eve, d'un vétement de
femme blanc - ce peut étre un voile de soie blanche. Tous deux res-
tent debout pres de la Figure, qui joue le Sauveur. Adam se tient au
plus preés de la Figure. Beaucoup plus qu'Eve, il maitrise les expres-
sions de son visage.

Celui qui joue Adam doit étre parfaitement entrainé a dire ses ré-
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pliques au bon moment, ni trop tot ni trop tard. Comme lui, tous les
autres acteurs doivent étre entrainés a dire leur texte, a faire les
gestes qui conviennent a leurs propos, a prononcer leurs vers sans
hésiter, sans y ajouter ni retrancher de syllabes, et a dire leurs ré-
pliques dans le bon ordre.

Chaque acteur qui aura parlé du paradis doit le regarder et le mon-
trer du doigtl. (Jeu d’Adam, 2012, 181-183)

4 Ces indications assez précises concernant la direction de l'acteur et
le décor témoignent de la conscience qu'avait 'auteur anonyme du
« jeu » aussi bien au sens de « jeu de l'acteur » qu'au sens d'écart par
rapport au réel qui caractérise précisément la mimesis. La piece s'ins-
crivait au ceeur de la liturgie et devait se jouer dans l'église en pous-
sant les fideles, pour commencer, a se remémorer la faiblesse hu-
maine devant le péché ; la mimesis semble faire ceuvre de mémoire et
releve d'une confiance dans le pouvoir éducateur du théatre.

5 Or si ce jeu se développe a partir du texte source de la Genese, il
prend bien des libertés par rapport a ce dernier : dans le texte de la
Genése canonique, seule Eve est tentée par le diable, elle noppose
pas, d’ailleurs, de résistance et tente a son tour Adam :

La femme vit que I'arbre était bon a manger, séduisant a regarder,
précieux pour agir avec clairvoyance. Elle en prit un fruit dont elle
mangea, elle en donna aussi a son mari qui était avec elle et il en
mangea. Leurs yeux a tous deux s'ouvrirent et ils surent qu'ils étaient
nus2. (T.O.B, 1971, 21)

6 Dans Le Jeu d’Adam le diable essaie tout d’abord de tenter Adam par
deux fois. Face a son échec, il sadresse a Eve qui oppose une faible
résistance et céde a la tentation puis tente a son tour Adam. Cet épi-
sode occupe deux cents vers dans le Jeu, 1a ou la Genese développait
cet épisode en deux versets. Ces ajouts de la tentation dAdam ont pu
s'inspirer de textes antérieurs, comme le montre Véronique Domin-
guez dans son édition3 (DOMINGUEZ, 2012, 21): une version de la
Bible en vieux saxon mettait en scene la tentation dAdam par Satan
que le premier homme finissait par reconnaitre a son langage. Mais
que gagne notre Jeu a développer ces ajouts ?

7 D'une part, une dramatisation originale qui se traduit par un jeu scé-
nique animeé : les tentatives répétées du diable sont accompagnées de
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déplacements qui font passer ce dernier dAdam a Eve, ou du couple a
I'enfer peuplé de démons qui rappelle les diableries que la gueule
d’enfer des mysteres rendra tres spectaculaire : « Le diable s'éloigne
et il se rend pres des autres démons en courant dans tous les sens. Au
bout d'un moment, tout joyeux et souriant, il revient tenter Adam, et
il lui dit4... » (Jeu d’Adam, 2012, 213)

8 On peut méme penser que cette scene si sérieuse de la tentation
n'était pas départie dans la performance d'un jeu comique des dé-
mons, la séduction de ce genre de scene étant garantie aupres des
spectateurs rendus alors plus attentifs. Sérieux et comique ne sont
jamais aussi éloignés au Moyen Age qu'ils le sont dans notre repré-
sentation imprégnée du théatre classique.

9 D’autre part en ajoutant ces passages au texte matrice de la Genese,
en donnant limpression d'une variation, d'une réduplication de la
méme scene, celle de la tentation, déclinée sous des aspects diffé-
rents, le jeu fait porter une attention accrue sur le moment méme du
basculement dans la faute originelle. Il décrit aussi bien les refus que
les hésitations, tergiversations et faiblesses des personnages. Autre-
ment dit il met l'accent sur l'exercice du libre-arbitre de 'homme.
Cest « delivrement » (v. 411) cest-a-dire librement que 'homme
transgresse. Et la piéce creuse ce moment d'exercice de liberté. Le
temps de l'action est celui d'une action a la fois physique - le diable se
déplace d'un personnage a l'autre -, rhétorique - le diable déploie
tous les ressorts d'une rhétorique de la séduction -, et intérieure -
Adam et Eve résistent ou évoluent dans leur point de vue face a leur
redoutable adversaire. L'auteur du Jeu s'emploie a marquer les retour-
nements dans l'esprit des personnages : alors quAdam vient d’afficher
son deésintérét pour les propos du diable concernant le plaisir plus
grand quil pourrait éprouver au paradis - « et moi que chalt ? » -,
trois vers plus loin, il presse au contraire le diable de lui dire com-
ment faire : « Or le me di ! » (Dis-le moi donc !). De méme Eve sop-
pose dans un premier temps a la tentation du fruit - « Jo n’ai regard »
(« Pas méme en réve », v. 270) -, pour céder au vers suivant : « Jol
ferai » (« Bon, c'est d’accord », v. 271). De méme Adam qui s'oppose a la
tentation d’Eve au v. 296 - « N'en frai pas » -, y cede deux vers plus
loin : « E jo le prendrai ».
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Ainsi nous suivons chacun des mouvements intérieurs des person-
nages dans l'instant ou ils se forment. La motivation psychologique de
ces changements n'est pas développée et les changements brusques
apparaissent en quelque sorte comme une faiblesse arbitraire.

Dés lors, il nous semble remarquable que la naissance du théatre en
francais soit liée a cette focalisation sur 'homme et sur l'exercice de
sa faible volonté. La théatralisation du texte biblique s'accompagne
d'une humanisation du point de vue sur les personnages, de cette
émergence d'un « je » humain, trop humain. Emergence dans l'erreur
qui conduit a un développement de la plainte dAdam, digne des
plaintes lyriques qui marqueront la tragédie au XVlle siecle.

Allas, pecchor, que ai jo fait,

Or sui mort sanz nul retrait !
Senz nul rescus sui jo mort,

Tant est chait mal ma sort5.

[Jeu d’Adam, 2012, 236-237]

La plainte se poursuit sur plus de 70 vers, quand c’est la brieveté qui
caractérisait jusque-1a les répliques dAdam et d’Eve. Développant une
plainte faite du regret de la faute et de la condamnation d’Eve la ten-
tatrice, mais surtout qui alterne désespoir et espoir d'étre sauvé anti-
cipant sur la venue du Christ6, la piéce ouvre l'espace-temps du
théatre a la méditation sur le salut et la foi dans la rédemption tout
en insistant sur ce temps de la chute. Cette premiere piece en fran-
cais n'ouvre-t-elle pas en effet les potentialités du jeu tragique en
présentant des personnages aux prises avec leur destin et leur liberté
d’action, ce qui sera au cceur des tragédies des leur renaissance au
XVle siecle ?

Pourtant hors du cadre de l'église et pour un spectateur non catho-
lique, cette piece a pu, a notre époque, étre jouée comme une comé-
die : cest ainsi que dans une des représentations a laquelle nous
avons eu accesZ, la scene de la tentation met en jeu comme fruit dé-
fendu, a la place de la pomme qui se trouve dans le Jeu dAdam médié-
val8, une banane, et développe les connotations sexuelles de la pro-
position d’Eve. Le public rit de cette scéne de séduction qui joue des
allusions obscenes, appuyée par le jeu sans équivoque des acteurs.
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Cette interprétation est-elle déplacée ? Il ne nous semble pas. En
effet, d'une part, une certaine latitude existe sur la nature du fruit
que mangent Adam et Eve au paradis : s’agit-il d'une pomme, de rai-
sin, ou d'une figue ? La Basilique Saint-Sernin de Toulouse représente
le fruit défendu sous la forme d’'une grappe de raisin par exemple9. La
référence a la pomme, qui n'est pas dans les textes scripturaires em-
ployant le terme plus géneéral de « fruit » (fructus dans la Vulgate)
vient sans doute du fait quen latin, « pomum » signifie fruit, la
pomme se disant « maluml0 ». D'autre part, le péché originel a sou-
vent été interprété comme le péché de chair. L'« arbre de la connais-
sance du bien et du mal » dont Adam et Eve n'ont pas le droit de man-
ger les fruits devient sous la plume de certains commentateurs
comme saint Augustinll I'arbre par lequel le couple chute dans la
concupiscence, en particulier charnelle.

Certes, le metteur en scene pousse loin cette interprétation du péché
de chair en utilisant la plasticité du fruit défendu sous la forme d'une
banane. L'assimilation de ce fruit a un phallus en érection fait se dé-
velopper chez les comédiens un jeu obscene qui en devient comique.
Le Jeu d’Adam se présente alors comme une piece moins édifiante que
divertissante.

Pourtant, si ce type d'interprétation, d’accentuation, et le cadre dans
lequel la piece se joue - une salle de spectacle et non une église - dif-
ferent tres probablement de l'interprétation initiale, il n'en reste pas
moins qu'il nous semble développer une des potentialités de la piece
des son origine, sa potentialité comique ou du moins récréative ;
nous l'avons déja évoqué avec les démons qui jouent leur diableries
sur scene, mais certaines scenes peuvent aussi avoir une connotation
ambigué qui tire vers le comique : au diable qui lui dit « Jo vi Adam,
mais trop est fols » (« Jai vu Adam, c’est un vrai fou »), Eve répond :
« Un poi est durs » que I'éditeur traduit par « Un peu rigide ». La sim-
plicité et la briéveté de la parole semblent renvoyer a un quotidien et
a une relation de couple comme on en verra dans les farces. Il s'agis-
sait peut-étre de toucher le public des spectateurs par un langage
simple et auquel il puisse s'identifier, d'autant que la langue vulgaire
tranchait avec le latin de la liturgie et des chants, mais l'effet était
peut-€tre aussi « récréatif » au sens ou les dialogues ainsi congus
pouvaient faire sourire le spectateur.
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17 Le Jeu d’Adam nous offre donc un « jeu » a tous les sens du terme :
une piece de théatre qui cotoie et méle le tragique édifiant, le pro-
phétique, le récréatif. Le jeu est dans cette perception multiple de
l'effet produit par le début de la piece. Et ce que nous avons voulu
montrer est l'articulation de ce jeu au sens théatral du terme, avec la
naissance du « je » cest-a-dire de 'humanité d'Adam et Eve : la nais-
sance d'un théatre en frangais, est-ce un hasard, se nourrit de 1'émer-
gence d'un "je" humain trop humain, du moment ou 'homme sort de
I'éternité pour entrer dans une temporalité qui est celle de la vie mais
qui est aussi celle du théatre.
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RESUMES

Francais

Si le terme de « jeu » désigne une piece de théatre au Moyen Age, le jeu
d’Adam, une des premieres pieces écrites en francais dans un contexte litur-
gique au Xlle siecle, s'invente par écart avec le texte biblique latin d'une part
et par écart vis-a-vis du type de présence que présuppose le dogme de I'in-
carnation. Cet écart définit la possibilité méme d’'une « représentation » au
sens théatral. Par ailleurs, I'espace de jeu dessiné par les didascalies se dé-
veloppe a propos de personnages, Adam et Eve, qui font leur entrée dans la
condition humaine grace a, ou a cause de, leur liberté de transgresser les
regles. Le jeu théatral n'est-il pas intrinséquement lié a ce « je » humain qui
ne peut marcher droit sans faire un pas de coté ?

English

One of the first french medieval play, Le Jeu d’Adam, explores every distance
: between the Bible and the theatral text, between the representation and
the theory of incarnation. Dealing with the moment when Adam and Eve
choose to disobey, that is to say to become human, the birth of the theater
and the birth of the human temporality seem very close.
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