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La mémoire est l’ave nir du
passé
Paul Valéry, Re gards sur le
monde ac tuel, 1931.

1. Una pro spet ti va anti- 
utilitaristica
Pen sa re il tea tro uni ver si ta rio in Fran cia nel 2025 si gni fi ca saper in‐ 
ter ro ga re l’epoca con tem po ra nea alla luce dell’idea stes sa di for ma‐ 
zio ne in am bi to ac ca de mi co. Il con cet to di italianità – per Trec ca ni
« [l’] es se re con for me a ciò che si con si de ra pe cu liar men te ita lia no o
pro prio degli Ita lia ni nella lin gua, nell’in do le, nel co stu me, nella cul tu‐ 
ra, nella civiltà   » – s’as so cia, in con te sto uni ver si ta rio, all’idea della
pro mo zio ne, dell’in se gna men to e della dif fu sio ne di una lin gua e di
una cul tu ra : quel la ita lia na.
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Tut ta via, in ri fe ri men to allo svi lup po dei la bo ra to ri di tea tro in lin gua
stra nie ra all’in ter no di al cu ne realtà uni ver si ta rie, ci pare im pos si bi le
ri dur re – o peg gio pie ga re – il ruolo dell’arte a una sola fun zio ne for‐ 
ma ti va tra dot ta nel mi glio ra men to delle strut tu re gram ma ti ca li, mor ‐
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fo lo gi che o fo no lo gi che. Nel vei co la re una cul tu ra gra zie allo stu dio di
una lin gua e dei suoi testi dram ma tur gi ci si tra smet te anche – ine vi‐ 
ta bil men te – un modo di pen sa re il tea tro, d’en tra re nelle specificità
delle pra ti che sce ni che che gli sono pro prie. Il no stro di scor so nasce
da una pre mes sa più este ti ca che lin gui sti ca. La no stra am bi zio ne è
ten ta re di met te re in dia lo go tre ele men ti che ci ap pa io no com ple‐ 
men ta ri  : il con cet to d’italianità at tra ver so i testi  ; l’in se gna men to
delle di sci pli ne uma ni sti che (e ar ti sti che) nell’università con tem po ra‐ 
nea ; il ruolo dell’arte nella co sti tu zio ne del cit ta di no.

Nell’università con tem po ra nea os ser via mo come – as sie me ad altre
forme d’arte come la pit tu ra, la scrit tu ra o la danza – il tea tro venga
sem pre più ‘uti liz za to’ come stru men to im pie ga to a fini se con da ri che
poco hanno a che ve de re con la realtà d’un fe no me no da con si de rar si
nella sua complessità este ti ca. L’arte- terapia – nata negli anni ‘40 tra
gli Stati Uniti e la Gran Bre ta gna come mezzo per cu ra re i trau mi dei
re du ci di guer ra  – si è tra sfor ma ta, negli ul ti mi anni, in un’au ten ti ca
stra te gia edu ca ti va da ap pli car si all’in ter no e all’ester no dei con te sti
for ma ti vi. Smar ren do o con ser van do, a se con da delle si tua zio ni, la
com po nen te ti pi ca men te psico- terapeutica, la pra ti ca ar ti sti ca si fa
“stru men to di”, fi nen do col per de re la pro pria specificità per es se re
messa a “ser vi zio di” qual co sa d’altro : ri pa ra re un trau ma, svi lup pa re
la creatività (la le zio ne di Maria Mon tes so ri sull’edu ca zio ne ar ti sti ca
per i bam bi ni psi co ti ci  e poi dif fu sa in tutte le scuo le ele men ta ri
della pe ni so la ne è un esem pio), fare team- building all’in ter no delle
azien de e – ap pun to – tra smet te re una lin gua stra nie ra. Tut ta via, non
è at tra ver so que sta pro spet ti va che con ce pia mo il tea tro uni ver si ta‐ 
rio. Anzi  : pen sa re al tea tro come fine e non come mezzo ci pare un
modo per re si ste re al si ste ma del pro dut ti vi smo con tem po ra neo che
tende a in sca to la re nel pa ra dig ma ca pi ta li sti co della mera “utilità”
anche fi gu re che da que sta utilità do vreb be ro es se re sle ga te (si pensi
all’in se gnan te, all’ar ti sta, all’in tel let tua le).
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È lo stes so Ro ma no Lu pe ri ni  a sot to li nea re come la ca te go ria dell’in‐ 
tel let tua le sia oggi ca du ta in di su so per es se re so sti tui ta dalla più
per for ma ti va de fi ni zio ne di “ope ra to re cul tu ra le”. L’in tel let tua le odier‐ 
no, che do vreb be es se re con si de ra to il ga ran te di uno sguar do altro,
ester no, ca pa ce di sug ge ri re una vi sio ne ine di ta del mondo, è ormai
ri dot to a sem pli ce in gra nag gio di un si ste ma so cia le : « l’in tel let tua le
scom pa re e resta l’im pie ga to o il fun zio na rio  ». In que sto modo, i
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nuovi «  la vo ra to ri della co no scen za » – come li de fi ni sce Lu pe ri ni –
sono essi stes si con di zio na ti da un mec ca ni smo che li vor reb be pe‐ 
ren ne men te do ta ti di «capacità di con ver sio ne, […] fles si bi li e fun gi‐ 
bi li, e perciò co stret ti a fare i conti, per buona parte della loro vita,
con instabilità, precarietà, mobilità   ». Ai fini del no stro stu dio, ci
pare in te res san te evi den zia re il pas sag gio teo ri co che va da un mero
uso dell’og get to (il tea tro, per esem pio, in te so come mezzo di ap pren‐ 
di men to della lin gua stra nie ra) alla co stru zio ne di un au ten ti co rap‐ 
por to con l’og get to (il tea tro come stru men to di ri- significazione del
sé, ma anche come aper tu ra, in con tro con l’alterità sia essa lin gui sti‐ 
ca, cul tu ra le, so cia le). Il no stro obiet ti vo è met te re in luce gli aspet ti
prin ci pa li le ga ti a que sto tipo di espe rien za, evi den zian do i van tag gi
for ma ti vi in si ti nell’in ter pre ta re l’og get to in que stio ne come uno stru‐ 
men to sog get ti van te. Alla luce di tali ri fles sio ni, la do man da che ci
po nia mo con si ste nel com pren de re at tra ver so quali modalità il tea tro
in lin gua stra nie ra possa di ve ni re un oggetto- soggettivo, un oggetto- 
desiderio, piut to sto che re sta re im pri gio na to nel pe ri me tro del ba na‐ 
le oggetto- feticcio .
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Muo ven do ci in que sta di re zio ne, è in te res san te ana liz za re le so pra ci‐ 
ta te que stio ni in ter ro gan do le alla luce del con tem po ra neo per ca pi re
se il tea tro, nel tempo fram men ta to dell’oggi, sia de sti na to a ri co pri re
– al di là dei gran di cir co li di pro du zio ne cul tu ra le – solo un sem pli ce
spa zio fun zio na le. Più pre ci sa men te, ci chie dia mo se l’edi fi ca zio ne di
la bo ra to ri tea tra li all’in ter no di scuo le e università non si sia tra sfor‐ 
ma ta in uno stru men to di dat ti co tra i molti già a di spo si zio ne per‐ 
den do così quel la por ta ta etica e cul tu ra le che fa del tea tro un luogo
(una chora) dove spe ri men ta re, co strui re, dove edi fi car si in quan to
es se ri vi ven ti at tra ver so un fatto ar ti sti co che esi ste al di là delle sue
finalità so cia li, pe da go gi che, di dat ti che o te ra peu ti che.

5

Con ce pi re il tea tro prima di tutto come arte e poi, sem mai, come ele‐ 
men to utile allo svi lup po della me mo ria, della coe sio ne, dell’ap pren di‐ 
men to, im pli ca pen sa re que sta stes sa di sci pli na all’in ter no di una pro‐ 
spet ti va che per met ta di an da re in senso av ver so ri spet to a quel lo che
la no stra mo der na società pare im por ci. Ossia for ma re non più dei
cit ta di ni, non più degli uma ni sti, non più degli es se ri pen san ti, quan to
piut to sto – in ot ti ca post- capitalistica – dei la vo ra to ri pron ti a in se‐ 
rir si nel mer ca to del la vo ro.
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Co scien ti di pro por re un di scor so che ha forse dell’uto pi co alla luce
delle nu me ro se ri for me che at tra ver sa no l’università odier na, ci con‐ 
ce dia mo il lusso di pen sa re l’inat tua le, co scien ti che tale po stu ra sia la
sola a per met ter ci di re sta re an co ra ti a quel lo che le di sci pli ne uma‐ 
ni sti che tutte cer ca no di vei co la re. Un sa pe re che non deve avere,
ne ces sa ria men te, una ri ca du ta spen di bi le nel mondo dell’oggi, ma che
piut to sto sap pia con tri bui re alla co stru zio ne di uno sguar do atto a
tra smet te re il con cet to stes so di umanità. Per dirla con l’Eric Fromm
dell’Ana to mia della distruttività umana  : cosa rende l’es se re umano,
umano ?
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2. Crea re a par ti re da un vuoto
Il punto di par ten za che po treb be get ta re le basi di una pro spet ti va
anti- utilitaristica in con te sto ac ca de mi co con si ste nel leg ge re l’arte, e
in par ti co la re l’arte tea tra le, come qual co sa che si può pen sa re solo a
par ti re da un vuoto. Ma per farlo è ne ces sa rio si gni fi ca re tale as sen za,
leg ger la come quel pre ci pi zio che il mondo con tem po ra neo cerca di‐ 
spe ra ta men te di col ma re preda di un’an go scia ine lu di bi le che si sca‐ 
te na at tor no a un nulla che non siamo più ca pa ci di ge sti re : l’agen da
non riem pi ta d’im pe gni, il ca len da rio senza sca den ze, il tempo li be ro
di sor ga niz za to e privo di attività pre sta bi li te. Forse do vrem mo chie‐ 
der ci se siamo an co ra ca pa ci di pro dur re quel vuoto cen tra le che co‐
sti tui reb be, in realtà, il solo modo per poter spe ri men ta re la crea zio‐ 
ne, per strut tu rar ci psi chi ca men te come in di vi dui, per edi fi car ci sog‐ 
get ti va men te.

8

Il vuoto, il nulla, as su me nella pro spet ti va teo riz za ta da Jac ques Lacan
nel suo Se mi na rio VII, L’éthique de la psy cha na ly se  l’aspet to di un
vaso che si mo del la at tor no a un vuoto co sti tu ti vo. L’arte è in te sa
come una crea zio ne che parte dal vuoto cen tra le della Chose, magma
in can de scen te di quel la stes sa as sen za che, tut ta via, co strin ge l’in di‐ 
vi duo a cer ca re, tra mi te la su bli ma zio ne, un modo pos si bi le di rap‐ 
pre sen ta zio ne. È lo sfor zo che im pli ca il pas sag gio, per dirla con
Freud, dalla via breve della sca ri ca pul sio na le alla via lunga dell’ela bo‐ 
ra zio ne psi chi ca rap pre sen ta ta da un ine di to de sti no della pul sio ne
in te so come spin ta tra sfor ma ti va, spa zio rie la bo ra ti vo della
materialità grez za, im me dia ta, pri ma ria, at tra ver so il la vo ro della Kul‐ 
tur : della cul tu ra, dun que della civiltà .
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Lacan è an co ra più pre ci so, «  in ogni forma di su bli ma zio ne il vuoto
sarà de ter mi nan te   », co strin gen do ci a pen sa re la di men sio ne etica
del la vo ro este ti co che con si ste nello sfor zo di fon da re la soggettività
at tra ver so quel la di men sio ne su bli ma to ria che trova il suo cen tro
pro prio nel «  reale della Cosa  ». Come ri cor da Mas si mo Re cal ca ti  :
« nella su bli ma zio ne ar ti sti ca l’og get to d’arte di ven ta un og get to im‐ 
ma gi na rio che si col lo ca – per via di una “ele va zio ne sim bo li ca” – nel
luogo del vuoto reale della Cosa » . Ma al lo ra come in ter pre ta re que‐ 
sta teo riz za zio ne alla luce della no stra trat ta zio ne? Come tra spor re il
con cet to di «  reale  » la ca nia no per pen sa re il tea tro uni ver si ta rio
come vei co lo di italianità?
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Il reale, Das Ding, è un ele men to che Lacan ri pren de dal Freud di
Pro get to di una psi co lo gia  ed è in te so come «og get to per du to del
primo – mi ti co – sod di sfa ci men to  ». La Cosa altro non il lu stra che
un « in di ce di go di men to pieno » : ele men to al di là dell’or di ne sim bo‐ 
li co, oltre l’azio ne del lin guag gio e ri spet to al quale il sog get to si trova
in ghiot ti to, in ce ne ri to, pa ra liz za to dall’azio ne che essa stes sa pro du ce
su di lui. Il pro ces so su bli ma to rio ap pa re quin di ne ces sa rio per non
spro fon da re in quel pieno di go di men to che rima con un im pos si bi le
per du to, mai ri con qui sta bi le. Se tra slia mo que sto di scor so nel no stro
tempo at tua le po nen do lo sul piano della for ma zio ne ac ca de mi ca, po‐ 
trem mo con ce pi re il « reale » come la mera funzionalità uti li ta ri sti ca
che ha tra sfor ma to non sol tan to le tem pi sti che, ma la strut tu ra stes sa
delle università odier ne. Il reale in te so dun que come go di men to ri‐ 
spet to a un ap piat ti men to post- capitalistico che tra sfor me reb be, per
dirla con il Günter An ders de L’uomo è an ti qua to , tutti gli og get ti in
beni di pura frui zio ne. Non oggetti- desiderio volti alla tra sfor ma zio ne
del sog get to, quan to piut to sto oggetti- feticci che im pri gio na no l’in di‐ 
vi duo, lo rei fi ca no, tra sfor man do lo in merce e in chio dan do lo così alla
sua passività, alla sua inermità di non più sog get to, di non più umano.
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Per que sta ra gio ne, uti liz za re l’arte come un puro mezzo di ap pren di‐ 
men to senza pen sar la, piut to sto, come un fine si gni fi che reb be spro‐ 
fon da re in una sorta di reale, di Das- Ding ca pi ta li sti co e pa ra dos sal‐ 
men te anti- umanistico. Saper in ve ce pro dur re il vuoto all’in ter no di
que sto mec ca ni smo si gni fi ca ri fiu tar ne l’in ter pre ta zio ne esclu si va‐ 
men te pro dut ti va ri met ten do al cen tro la fun zio ne inat tua le, non ser‐ 
vi le, slac cia ta, anar chi ca dell’arte e della cul tu ra. Il reale mag ma ti co,
que sta – per usare an co ra un’espres sio ne la ca nia na – « in can de scen ‐
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za della Cosa » coin ci de reb be dun que con una let tu ra li mi tan te, au‐ 
ten ti ca re duc tio ad unum che ri con dur reb be il tea tro a un solo prin ci‐ 
pio : quel lo dell’es se re un sem pli ce stru men to volto al mi glio ra men to
di una lin gua, al la vo ro sulla pro nun cia all’in ter no delle ore uni ver si ta‐ 
rie. Sem pli ce pra ti ca quin di, fun zio na le alla co stru zio ne di fu tu ri pro‐ 
fes sio ni sti della lin gua. Tut ta via, farsi vei co lo di una cul tu ra – quel la
ita lia na nel no stro caso – si gni fi ca anche ri trac cia re la ge nea lo gia di
una lin gua che pro prio dall’arte – e dalla poe sia – è nata. Lin gua coin‐ 
ci den te anche con il sogno romantico- risorgimentale di un Fran ce sco
De Sanc tis che quan do par la va di italianità fa ce va ri fe ri men to a un
« noi » che nella sua Sto ria della let te ra tu ra ita lia na  iden ti fi ca va con
il sogno di un po po lo che stava di ven tan do na zio ne pro iet tan do nel
fu tu ro l’idea stes sa di identità col let ti va.

16

Fare vuoto si gni fi ca dun que ac cet ta re l’inat tua le dell’arte, ac cet tar ne
la sua non- spendibilità, non- utilità, com pren den do ne la sua
inattualità : stare, dun que, nel tea tro per il tea tro stes so, su bli man do
un pro prio de si de rio (d’ap pren di men to per esem pio) at tra ver so il
com ples so per cor so di quel la via lunga della crea zio ne che si erge al
di là di una pre sun ta spendibilità sul mer ca to del la vo ro, sco pren do
così che la tra smis sio ne – e il senso stes so di un sa pe re – può e deve
ope rar si so prat tut to al di là della sua ba na le ri ca du ta sul ter re no
dell’odier no uti li ta ri smo.
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3. Una que stio ne di me to do #1 : la
teo ria. Fi lo so fia del “tea tro
umano”
Alla luce delle pre sen ti con si de ra zio ni è utile pre ci sa re che il con cet‐ 
to di tea tro in lin gua stra nie ra as su me ai no stri occhi un si gni fi ca to
mul ti plo : non sol tan to fa vo ri sce l’in con tro pri mi ge nio con una forma
d’arte che è co sti tui ta, per sua stes sa na tu ra, di me to di, orien ta men ti
cri ti ci, re go le e strut tu re che la sor reg go no al suo in ter no, ma inol tre
fa pen sa re l’italianità nella complessità di un si ste ma strut tu ra to at‐ 
tor no a una lin gua, una let te ra tu ra, ma so prat tut to a un modo, che
po trem mo de fi ni re “ita lia no”, di fare tea tro. Ab brac cian do que sta pro‐ 
spet ti va pro por re in con te sto ac ca de mi co fran ce se un tea tro in lin gua
ita lia na si gni fi che reb be tra smet te re un me to do at tra ver so il quale in
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Ate lier de théâtre en ita lien Lyon 3, Ma cam mi nar ci non ci cam mi na vo, 2022. ©An to nel la
Maz zi tel li

Ita lia il tea tro è pen sa to, rea liz za to, dif fu so. Lin gua, let te ra tu ra, ar ti‐ 
co la zio ne della pa ro la e ap pren di men to della cor ret ta di zio ne si con‐ 
fi gu ra no, cer ta men te, come i nu clei di par ten za at tor no ai quali la vo‐ 
ra re ma re sta no, pa ra dos sal men te, co rol la ri al me to do che in que sti
anni ab bia mo pro po sto ai no stri stu den ti.

Se guen do que sta tra iet to ria, tra smet te re un orien ta men to si gni fi ca,
in pri mis, la vo ra re sull’uso del corpo all’in ter no dello spa zio sce ni co,
sull’emis sio ne del suono e la strut tu ra del di scor so me lo di co della
voce, si gni fi ca in di riz za re l’ar ti co la zio ne della gestualità con la pa ro la
ma so prat tut to pen sa re il ruolo dell’at to re in rap por to alla fi gu ra del
regista- insegnante re stan do in un qua dro teo ri co che pre ve da anche
una pre ci sa or ga niz za zio ne delle se le zio ni, della let tu ra del testo, del
la vo ro di re ci ta zio ne. Così per i tempi e i modi at tor no ai quali una le‐
zio ne di tea tro è ar ti co la ta, per l’uso di un certo tipo di ma te ria le
(abiti, cal za tu re), per le modalità co mu ni ca ti ve tra grup po e re gi sta,
per il la vo ro sulla ri ce zio ne in te so come ri fles sio ne at tor no a ciò che
lo spet ta co lo vei co la in seno a una comunità di vi ven ti. Tutto que sto
ri spon de a quel lo che Gior gio Stre hler aveva de fi ni to con l’espres sio‐ 
ne di « tea tro umano  ».

15
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Il ma ni fe sto di quel gran de pro get to uto pi co che fu il Pic co lo Tea tro
di Mi la no è da ri tro va re nell’idea di un « tea tro d’arte per tutti », ad
alta va len za ar ti sti ca ma de sti na to a un pub bli co di gio va ni, di la vo ra‐ 
to ri, di stu den ti. In quest’ot ti ca, un tea tro umano all’in ter no di
un’università si con ce pi sce come un luogo aper to, pen sa to per chiun‐ 
que sia mosso dal de si de rio di cal ca re le scene. Un tea tro ca pa ce di
so ste ner si al di là delle lo gi che im po ste dal de na ro : po ve ro, dun que,
come era il Pic co lo ai suoi esor di, ma che ca pa ce di tra sfor ma re il li‐ 
mi te in un punto di forza. Scri ve va Paolo Gras si : « anche in que sta li‐ 
mi ta zio ne, vor rem mo tro va re un si gni fi ca to fe li ce ». Allo stes so modo,
pen sa re un tea tro umano si gni fi ca man te ne re l’am bi zio ne di pro por‐ 
re, pur con pochi mezzi, « spet ta co li di alto li vel lo ar ti sti co »  a prez‐ 
zi ri dot ti (per il Pic co lo) e gra tui ti nel no stro caso. Nel ma ni fe sto del
Pic co lo si spe ci fi ca va :

16
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Non vo glia mo of fri re sol tan to uno svago né una con tem pla zio ne
ozio sa e pas si va : amia mo il ri po so, non l’ozio ; la festa, non il pas sa ‐
tem po. […] Il tea tro resta quel che è stato nelle in ten zio ni pro fon de
dei suoi crea to ri : il luogo dove una comunità, li be ra men te riu ni ta, si
ri ve la a se stes sa : il luogo dove una comunità ascol ta una pa ro la da
ac cet ta re o da re spin ge re. Perché, anche quan do gli spet ta to ri non se
ne av ve do no, que sta pa ro la li aiuterà a de ci de re nella loro vita in di vi ‐
dua le e nella loro responsabilità so cia le 19.

Pen sa re il tea tro uni ver si ta rio in lin gua stra nie ra ab brac cian do que sta
di re zio ne si gni fi ca ri cen trar ne la fun zio ne po li ti ca, in te sa come co‐ 
stru zio ne del cit ta di no e di una comunità pen san te che si ri tro va in‐ 
sie me, che si strut tu ra e agi sce at tor no a un fatto este ti co. Allo stes so
modo l’attore- studente è chia ma to a ri co pri re una po si zio ne etica
che tra va li chi il sem pli ce com pi to lin gui sti co, la sola finalità di dat ti ca,
il ri co no sci men to nar ci si sti co di un sag gio di fine anno da pre sen ta re
ai pro pri com pa gni. Pen sa re lo spet ta co lo come ponte tra es se ri
umani, come ur gen za per ri flet te re sul pro prio tempo è anche un
modo per ri- soggettivare la po stu ra dell’allievo- attore ren den do lo at‐ 
tan te non sol tan to sulla scena ma anche all’in ter no del suo stes so
pre sen te. In que sto modo, la fi gu ra dell’attore- testimone è da in ten‐ 
der si come par te ci pan te a un col let ti vo che si mo stri ca pa ce di ol tre‐ 
pas sa re la po stu ra – ormai solo in di vi dua li sta – dell’ap pren den te
odier no, che stu dia, pensa, ri flet te nell’unico obiet ti vo d’ar ri va re a un
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voto, a una media, al ti to lo di stu dio. Fare parte di una com pa gnia
tea tra le si gni fi ca pen sa re, sof fri re, crea re in sie me e dare al la vo ro di
grup po un va lo re più alto ri spet to alla pre sta zio ne del sin go lo. È il
com pren de re il senso di responsabilità ri spet to a sé stes si ma so prat‐ 
tut to ri spet to agli altri, ab ban do nan do così il credo nar ci si sti co di un
eter no bi so gno di ri co no sci men to ri vol to sol tan to al pro prio pic co lo
sé. Pen sa re l’at to re come ar ti gia no e come parte di un mec ca ni smo
più gran de vuole dire im pa ra re a ser vi re, umil men te, la causa
dell’arte : sem pre col let ti va, mai in di vi dua li sti ca.

Pro prio in quest’idea di un tea tro al ser vi zio della comunità umana,
Stre hler ri pren de la le zio ne di Louis Jou vet sull’impossibilità di svol‐ 
ge re un me stie re che per quan to con cre to, resta vo lu bi le e fra gi lis si‐ 
mo. Me stie re che ob bli ga a una lenta morte, ogni sera, quan do il si pa‐ 
rio cala sulla scena e gli at to ri, stan chi, smet to no i loro co stu mi,
struc ca no gli occhi e con la fa ti ca an co ra ad dos so pen sa no al do ma ni,
al nuovo al zar si delle scene, alla vita che ri co min cia e poi muore an‐ 
co ra, in stan ca bil men te, una re pli ca dopo l’altra. In una let te ra del 1943
da Me del lin, scri ve va :

18

Forse ho ascol ta to trop po la sala. È un mio di fet to. E forse mi sono
spin to trop po in là e trop po a lungo. Ma come fare il tea tro senza
pen sar lo, senza porsi delle do man de? Come stare in mezzo alla gente
e non guar dar la e non chie der si, non in ter ro gar si sul tea tro e sul me ‐
stie re dell’at to re? Su quel lo che il tea tro è? Perché è? Perché lo si fa?
Tutto ciò che ho cer ca to di fare nel tea tro, tutto ciò che ho cer ca to
di co no sce re mi la scia in sod di sfat to. La sco per ta non l’ho fatta. La ri ‐
cer ca con ti nua. 20

Pen sa re il tea tro, non sem pli ce men te farlo, è ciò che Stre hler ere di ta
da Jou vet : la ri fles sio ne sull’impossibilità di tra spor re la vita sul pal‐ 
co sce ni co, la sof fe ren za di un me stie re che im po ne ade ren za alla
realtà, sincerità oltre mi su ra, ma che è con dan na to a es se re la pan to‐ 
mi ma dell’esi ste re. Ep pu re, pro prio in que sto, è un la vo ro dop pia men‐ 
te au ten ti co, dop pia men te vivo, pur nella di spe ra zio ne. Tra smet te re
agli stu den ti quest’impossibilità si gni fi ca per met te re loro di mi su rar si
con tutta la gravità e la serietà del tea tro, con il suo ri go re, la sua esi‐ 
gen za, ma anche con l’in si ta ri fles sio ne fi lo so fi ca che lo at tra ver sa : si
può imi ta re l’esi ste re? Come dar vita a una per so na in car nan do un
per so nag gio? Come por ta re in scena la complessità dell’umano senza
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sca de re nell’imi ta zio ne grot te sca, senza per der si nel ri schio della ba‐ 
na le ri pe ti zio ne di sé stes si?

Que sta pre oc cu pa zio ne era la stes sa che Stre hler co mu ni ca va ai suoi
at to ri at tra ver so una fitta cor ri spon den za. Nell’idea di man te ne re un
punto fisso di ri fles sio ne anche noi, ogni set ti ma na, a prove ul ti ma te,
in via mo una mail ri go ro sa men te in ita lia no dove fac cia mo il punto
della si tua zio ne, for nia mo con si gli tec ni ci, ri per cor ria mo scene o
pas sag gi, ri flet tia mo sul da farsi e so prat tut to con cet tua liz zia mo il
senso di un per cor so che non è mai sle ga to dalla complessità dell’esi‐ 
ste re. L’obiet ti vo è te ne re un filo con gli at to ri, ri cen tran do ogni volta
il senso della co stru zio ne ar ti sti ca, mo stran do ne i lati tec ni ci, ar ti gia‐ 
na li, ma con di vi den do anche dubbi e in cer tez ze sul da farsi : per met‐ 
ten do loro di co glie re l’ela bo ra zio ne teo ri ca che sog gia ce a ogni per‐ 
cor so.

20

In se gna re un tea tro umano si gni fi ca so prat tut to per met te re la de nar‐ 
ci siz za zio ne delle aspet ta ti ve che spes so an ti ci pa no il de si de rio di
crea zio ne, smor zan do così i pro ta go ni smi as so lu ti, le vanità o gli im‐ 
pe ran ti bi so gni di messa in scena del sé. Man te ne re la soggettività at‐ 
te nuan do l’ec ces so di nar ci si smo per met te un ri di men sio na men to
dell’io, met ten do lo piut to sto al ser vi zio di un per so nag gio a cui pre‐ 
stia mo corpo, voce, sen ti men ti e in ten zio ni. La va len za del la vo ro sul
per so nag gio e sull’ar ti gia na to del me stie re è del resto ben de scrit ta in
una let te ra che Stre hler in di riz za ai suoi at to ri im pe gna ti nella messa
in scena della Tem pe sta di Sha ke spea re :

21

Ma ri cor da te vi che prima di tutto si trat ta di fare, in una parte del
mondo, sem pli ce men te il no stro me stie re come me glio sap pia mo e
di dare al pub bli co il no stro cuore, il no stro sen ti men to della vita, di
spar ti re con lui verità, dub bio, amore, con trad di zio ni, do lo re e gioia.
Cioè noi stes si […] un’arte an ti chis si ma e me ra vi glio sa che chie de
molto, che tal vol ta è piena di in com pren sio ni e di in giu sti zia. Come la
vita. Ma è anche piena di luce, di te ne rez za e di ca lo re umano. 21

Quest’etica del « la vo ro ben fatto » è la stes sa ere di ta ta dalla dif fi ci le
le zio ne di Primo Levi. In un’in ter vi sta a Phi lip Roth, rac con tan do del
mu ra to re Lo ren zo Per ro ne che, let te ral men te, gli aveva «  sal va to la
vita, por tan do[gli] cibo di na sco sto dai te de schi  », Levi è te sti mo ne
dell’im por tan za dello svol ge re al me glio il pro prio la vo ro : « de te sta va
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i te de schi, il loro cibo, la loro lin gua, la loro guer ra  ; ma quan do lo
met te va no a tirar su muri, li fa ce va drit ti e so li di, non per ob be dien za
ma per dignità pro fes sio na le   ». Que sta le zio ne fon da ti va per
un’etica del vi ve re ci vi le è la stes sa che Stre hler cerca di ap pli ca re al
suo tea tro. Com pie re il « pro prio me stie re » nel ri spet to delle pro prie
possibilità di vie ne il pa ra dig ma uma ni sta ca pa ce di col lo ca re il sog‐ 
get to al cen tro del pro prio ope ra to pur evi den zian do ne difficoltà, in‐ 
giu sti zie, ca du te che del me stie re, tut ta via, fanno parte. Il cen tro del
di scor so sta nel sa pe re es se re nel tea tro come nella vita : in te gri, col‐ 
la bo ra ti vi, co scien ti che si «  far[à] tutto il pos si bi le – e forse non è
molto, certo mai ab ba stan za  ».

22

23

Stre hler, inol tre, con ce pi sce la regia come un « fatto cri ti co » e in ter‐ 
pre ta la let tu ra del testo a ta vo li no come luogo di ri fles sio ne : au ten‐ 
ti ca «  forma » ca pa ce di ge ne ra re una lunga se que la di « co rol la ri e
in ter ro ga ti vi. Cosa è la cri ti ca? E cosa è la forma dello spet ta co lo?
Quali sono i suoi mezzi? E come si estrin se ca que sta cri ti ca?  ». Par‐ 
ti co la re at ten zio ne viene data al testo let te ra rio che pur es sen do letto
col let ti va men te viene in ter pre ta to dal re gi sta se con do un pre ci so
orien ta men to sce ni co fe de le, tut ta via, al mes sag gio in esso con te nu‐ 
to. La regia, per Stre hler, non è una «  di va ga zio ne cri ti ca  » quan to
piut to sto uno « stu dio cri ti co sulla realtà del testo  ». Per tali ra gio ni
deve es se re il più pos si bi le « obiet ti va » e deve ba sar si su quel lo che
nel testo « c’è, non su quel lo che si vor reb be che ci fosse » . Anche il
no stro la vo ro con gli at to ri, come os ser ve re mo più ap pro fon di ta men‐ 
te nel pros si mo pa ra gra fo, si esple ta at tra ver so que ste stes se
modalità.

23

24

25

26

Prima di leg ge re il testo lo pre sen tia mo, ne il lu stria mo difficoltà e
aper tu re, met ten do in luce ciò che è com pren si bi le ma anche ciò che
per ma ne oscu ro, in di ci bi le, ir rac con ta bi le. Ope ria mo quin di una pa‐ 
no ra mi ca sull’opera e sull’au to re se guen do il me to do sto ri ci sti co  :
con te stua liz zia mo la pièce all’in ter no di un pre ci so qua dro sto ri co e
cul tu ra le. Pas sia mo poi all’in ter pre ta zio ne che ne ab bia mo ri ca va to, la
con di vi dia mo con gli stu den ti, cer chia mo di di scu ter ne in sie me
apren do un di bat ti to at tra ver so le per so na li let tu re che cia scu no ha
po tu to co strui re at tor no al pro prio per so nag gio. Solo in un se con do
mo men to si pro ce de re alla let tu ra col let ti va del testo che, sem pre a
ta vo li no, viene af fron ta to più volte : lo si sco pre, lo si in ter pre ta, lo si
le vi ga per fe zio nan do ac cen ti, in to na zio ni, cor ret ta di zio ne e poi ci si
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ri tor na, an co ra, con in di ca zio ni sce ni che più pre ci se, la scian do che
ogni stu den te fac cia pro pria la di re zio ne in ter pre ta ti va che ab bia mo
sug ge ri to.

4. Una que stio ne di me to do#2 : la
pra ti ca. L’er me neu ti ca del “tea tro
umano” nell’Ate lier de théâtre en
ita lien e nel Fe sti val Me ra ki
dell’Université Jean Mou lin Lyon
3
Ab bia mo crea to un ate lier di tea tro in ita lia no  in seno alla Facoltà di
Lin gue e al di par ti men to di Studi ita lia ni dell’Université Jean Mou lin
Lyon 3 nel 2018. Ini zial men te l’obiet ti vo era quel lo di for ni re agli stu‐ 
den ti, at tra ver so il tea tro, un sup por to alle le zio ni di let te ra tu ra, pra‐ 
ti ca orale e tra du zio ne. Come far vi ve re un testo, come dar gli corpo
sul pal co sce ni co? Il no stro obiet ti vo, oltre che lin gui sti co, mi ra va al
ten ta ti vo d’usci re da un qua dro me ra men te teo ri co (svol to, per esem‐ 
pio, du ran te le ore di tra vaux dirigés) per far sì che la pa ro la let te ra ria
non ve nis se più con ce pi ta sol tan to come uno stru men to volto all’ap‐ 
pren di men to della lin gua, ma di ven tas se per gli stu den ti ma te ria viva,
vi bran te, ca pa ce di esi ste re sulla scena e dun que al di là della pa gi na
scrit ta.

25
27

Forse non è un caso che il primo spet ta co lo, un adat ta men to de Il
vizio as sur do di Diego Fab bri e di Da vi de La jo lo , ver tes se sulla fi gu ra
di Ce sa re Pa ve se e che fosse ar ric chi to da nu me ro se li ri che per so ni fi‐ 
ca te dagli at to ri. Ma è con l’anno suc ces si vo a que sto primo, ru di‐ 
men ta le, espe ri men to che il pro get to di un tea tro in lin gua ita lia na si
è am plia to : il Ser vi ce des Af fai res Cul tu rel les di Lyon 3 ha scel to di af‐ 
fi lia re l’ate lier alla sua già vasta pro po sta tea tra le. Il la bo ra to rio è
stato così uf fi cia liz za to, per met ten do agli stu den ti che lo fre quen ta no
di ac qui si re anche una bo ni fi ca tion utile alla loro media di fine anno.
Du ran te que sto pe rio do, ab bia mo la vo ra to su di ver si testi, re si sten do
al Covid, alla difficoltà pic co le e gran di che si in con tra no all’in ter no di
ogni grup po e siamo riu sci ti a por ta re in scena già sette spet ta co li  :
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Re stia mo a guar da re (2018-2019) trat to da Il vizio as sur do di Ce sa re
Pa ve se ; Un caso cli ni co di Dino Buz za ti (2019-2020, in ver sio ne ra dio‐ 
fo ni ca causa Covid)  ; Sguar di (2020-2021, douze mo no lo gues d’au‐ 
teurs ) ; Ma cam mi nar ci non ci cam mi na vo, trat to da All’usci ta di Pi‐ 
ran del lo (2021-2022)  ; L’im be cil le di Luigi Pi ran del lo (2022-2023)  ;
Din ner Party di Pier Vit to rio Ton del li (2023-2024)  ; Non vo glio com‐ 
pie re trent’anni di Ma rian ge la Tarì, an da to in scena il 24 mag gio 2025
nell’am bi to del Fe sti val Me ra ki di cui ab bia mo la di re zio ne scien ti fi ca,
pe da go gi ca e ar ti sti ca.

29

Du ran te que sti anni, ab bia mo sem pre im po sta to il no stro la vo ro at‐ 
tra ver so un’at ten ta se le zio ne degli at to ri  : non pro fes sio ni sti (del
resto sono stu den ti che ap par ten go no a un’Università – Lyon 3 – che
non pre ve de al cu na fi lie ra le ga ta alle arti o allo spet ta co lo), ma in te‐ 
res sa ti a par te ci pa re a un pro get to col let ti vo. Il cri te rio di se le zio ne è
uno sol tan to : saper col ti va re un de si de rio au ten ti co, ca pa ce di man‐ 
te ner si alto du ran te tutto il pe rio do di pre pa ra zio ne dello spet ta co lo.
Un de si de rio che, nell’ot ti ca delle mille attività che i no stri gio va ni
pra ti ca no, sia ca pa ce di pre ser va re uno spa zio di esclusività de di ca to
al tea tro : luogo di pre sen za, dun que, ma anche di assiduità, im pe gno
e coin vol gi men to ar ti gia na le (la vo ro sui co stu mi, sul tro va ro ba to,
sulla co mu ni ca zio ne, ecc.). Non sem pre ci siamo riu sci ti, ma glo bal‐ 
men te il ri sul ta to ci pare piut to sto sod di sfa cen te. Du ran te i primi
anni è stato fa ci le crea re delle vo ca zio ni tea tra li in stu den ti che tea‐ 
tro non l’ave va no fatto mai : l’ampio monte ore di cui di spo ne va mo in
quan to in se gnan ti pres so la facoltà di lin gue ci per met te va di for ni re
una continuità di dat ti ca da un anno con l’altro. Era dun que più sem‐ 
pli ce in stil la re e tal vol ta crea re ex- novo uno slan cio verso una di sci‐ 
pli na, quel la del tea tro, che spes so – se con do la no stra espe rien za –
non aveva mai in te res sa to prima d’ora i no stri stu den ti. Que sta lenta
co stru zio ne di una vo ca zio ne ha po tu to anche svi lup par si gra zie alla
crea zio ne di un « tra vail dirigé » di « Scrit tu ra tea tra le » edi fi ca to a
par ti re da brevi ro man zi o rac con ti della let te ra tu ra ita lia na.

27

Dal 2021 pur trop po, con la fram men ta zio ne delle no stre ore di in se‐ 
gna men to, il nu me ro degli stu den ti che ogni anno par te ci pa all’ate lier
di mi nui sce ver ti gi no sa men te. A poco ser vo no le gran di ope ra zio ni
pub bli ci ta rie svol te du ran te le riu nio ni di rentrée. Co strui re una vo ca‐ 
zio ne che non esi ste ri chie de tempo, spes so un la vo ro co stan te che
non può esau rir si nello spa zio li mi ta to di una riu nio ne in for ma ti va.
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Quel che ab bia mo os ser va to è che non può pen sar si un tea tro uni ver‐ 
si ta rio sle ga to dalla di dat ti ca pra ti ca ta nelle aule. L’insegnante- regista
deve poter col ti va re, sep pur tra sver sal men te, la co stru zio ne di una
di sci pli na anche du ran te le ore di le zio ne : per esem pio con pro po ste
di testi da tra dur re, con si gli di let tu ra e di spet ta co li tea tra li, ini zia ti‐ 
ve la bo ra to ria li le ga te alla lin gua e alla re ci ta zio ne. Il ri schio, al tri‐ 
men ti, è quel lo di per ce pi re l’ate lier come un ba na le pas sa tem po tra i
molti a di spo si zio ne, sle ga to dal pro prio per cor so for ma ti vo, in tel let‐ 
tua le e umano.

Du ran te il mese di set tem bre 2024, per la prima volta, l’ate lier ha ri‐ 
schia to di chiu de re. Dai nu me ri dei primi anni (una ven ti na di stu den‐ 
ti in media), si è pas sa ti a sol tan to tre iscrit ti pre sen ti nel primo gior‐ 
no di au di zio ni. Ab bia mo così do vu to am plia re la no stra of fer ta for‐ 
ma ti va anche all’ester no dell’Université Lyon 3, riu scen do così a co‐ 
sti tui re un pic co lo grup po di sei par te ci pan ti pro ve nien ti da altre sedi
come l’Université Lyon 2 e gra zie anche alla par te ci pa zio ne di un ex- 
studente ormai en tra to nel mondo del la vo ro. Siamo co scien ti, tut ta‐ 
via, che i cam bia men ti della società, la crisi delle facoltà uma ni sti che
e delle fi lie re di ita lia no, uniti anche all’in cre men to dell’uso della tec‐ 
no lo gia pres so i gio va ni – lo stu dio di J. Haidt  for ni sce dati scon cer‐ 
tan ti sul cam bia men to dei com por ta men ti, sulla sa lu te men ta le e lo
svi lup po ce le bra le pres so i gio va ni na ti vi di gi ta li – ren de ran no con
l’an da re del tempo il man te ni men to di que sto ate lier sem pre più
com ples so.

29

30

Al di là di sce na ri più o meno pes si mi sti ci, in que sti anni ab bia mo
por ta to avan ti una me to do lo gia ar ti co la ta in tre fasi dif fe ren ti. Un
primo bloc co, della du ra ta di circa quat tro set ti ma ne, è in cen tra to at‐ 
tor no al la vo ro sul corpo, sulla voce e la pa ro la, at tra ver so una serie di
eser ci zi tea tra li di trai ning. L’obiet ti vo è for ni re a degli stu den ti di giu‐ 
ni di tea tro qual che base ru di men ta le sul la vo ro dell’at to re ma è
anche quel lo di co strui re un grup po coeso ca pa ce di col la bo ra re in‐ 
sie me senza ini bi zio ni o ti mi dez ze, pron to a lan ciar si in eser ci zi che
tal vol ta pos so no ri sul ta re com ples si per chi non ha mai af fron ta to la
pra ti ca tea tra le, vin cen do così ri tro sie e bar rie re che spes so si in con‐ 
tra no a ini zio per cor so.

30

Una se con da fase, di circa tre set ti ma ne, è in ve ce volta alla pre sen ta‐ 
zio ne del testo, lo ca liz za ta nel co sid det to la vo ro a ta vo li no at tra ver so
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La di vi sa dell’at to re, ©Alex De le caut

la so pra ci ta ta er me neu ti ca stre hle ria na. Sol tan to più tardi, nella fase
tre – della du ra ta di circa sette mesi – si pro ce de alla co stru zio ne
dello spet ta co lo, scena dopo scena, fa cen do ben at ten zio ne a ri ser va‐ 
re al me no otto set ti ma ne al co sid det to la vo ro di “fi la tu ra” dove gli at‐ 
to ri pro va no lo spet ta co lo senza in ter ru zio ni, dall’ini zio alla fine. Lo
scopo è giun ge re a un’ar ti co la zio ne tra let te ra tu ra, in ten zio ne sce ni‐ 
ca, gestualità e me mo ria (te stua le e spa zia le). L’obiet ti vo è il rag giun‐ 
gi men to di una fluidità in di spen sa bi le per il gior no del de but to. Si af‐ 
fi na così, in que sta fase, il la vo ro tec ni co sulla re ci ta zio ne ma si in si‐ 
ste anche sulla possibilità di tra sfor ma zio ne del sé, sul pas sag gio
dall’io dell’at to re alla fu sio ne con un corpo col let ti vo – quel lo della
com pa gnia – ca pa ce di la vo ra re at tor no a uno scopo con di vi so.

Il la vo ro tea tra le si svol ge, se con do la tra di zio ne stre hle ria na , sem‐ 
pre in abiti neri e scar pet te da gin na sti ca ar ti sti ca  : que sta “di vi sa
dell’at to re” per met te l’en tra ta in uno spa zio altro ri spet to al quo ti dia‐ 
no. Per que sta ra gio ne è in di spen sa bi le ri ser va re degli in du men ti solo
per la pra ti ca del tea tro. L’es se re un “unico corpo nero” è anche un
modo – nelle no stre gran di e pol ve ro se aule uni ver si ta rie, con ban chi
e sedie ac ca ta sta ti ai lati, luci al neon e pa vi men ti poco adat ti al la vo‐ 
ro – per edi fi ca re un’este ti ca tea tra le, un ri go re e una serietà in di‐ 
spen sa bi li per per met te re allo stu den te di mi su ra re la por ta ta del la‐ 
vo ro ar ti sti co che si sta com pien do in sie me.
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Quan to alla tec ni ca, ri pren dia mo du ran te le prove l’er me neu ti ca stre‐ 
hle ria na del tea tro umano : un ap proc cio dove la regia resta cen tra le
e l’in se gnan te si fa in ter pre te del testo nell’obiet ti vo di gui da re gli
studenti- attori se con do una pro pria este ti ca. Il tutto in si sten do
sull’ese ge si del testo, nel man te ni men to di una fedeltà ri spet to alla
pièce che si sce glie di met te re in scena. Gli stu den ti, dun que, si fanno
in ter pre ti delle in ten zio ni del re gi stra cer can do in loro stes si quei co‐ 
di ci, quel le po stu re che per met to no di ten de re verso l’in ter pre ta zio ne
ri chie sta. È que sto un la vo ro duro che do man da una gran de duttilità :
la vo ro esi gen te nella capacità d’ascol to e nella ri tra scri zio ne e com‐ 
pren sio ne di ciò che il re gi sta de si de ra ri pro dur re sul pal co sce ni co.

33

Dal 2021 ab bia mo anche crea to, gra zie alla col la bo ra zio ne con il Ser‐ 
vi ce des af fai res cul tu rel les, un Fe sti val in ter na zio na le di tea tro uni‐ 
ver si ta rio  : Me ra ki , pa ro la greca che tra du ce l’« es sen za di sé stes‐ 
si » e il « met te re una parte di sé in ciò che si crea ». Il Fe sti val, della
du ra ta di una set ti ma na, af fron ta ogni anno una te ma ti ca pre ci sa che
viene in ter pre ta ta dalle varie com pa gnie tea tra li at tra ver so la rea liz‐ 
za zio ne di uno spet ta co lo. Il tema scel to co sti tui sce anche il filo con‐ 
dut to re per la gior na ta di studi che, ogni anno, si erge a cen tro di ri‐ 
fles sio ne cri ti ca del Fe sti val. Gli ar go men ti af fron ta ti in que sti anni (il
ruolo delle persone- personaggi nell’epoca dell’alie na zio ne ; la fab bri‐ 
ca della vio len za  ; la normalità come nuovo con for mi smo    ; la fol lia
come spa zio di in di vi dua zio ne del sé ; l’in dif fe ren za che sarà il tema di
que sto anno ac ca de mi co 2025-2026) in da ga no un pre ci so aspet to del
con tem po ra neo. Ciò che ci pare in te res san te nella ri fles sio ne che
con du cia mo at tor no alla scel ta della te ma ti ca è pro prio il tro va re un
le ga me che per met ta di pen sa re il tea tro come chia ve di let tu ra per la
società nella quale ci tro via mo a vi ve re. Que sto non si gni fi ca con ce pi‐ 
re o pen sa re a un’arte po li ti ca in te sa in senso let te ra le del ter mi ne  :
cosa che, del resto, lo stes so Oli vier Ne veux – nel suo Con tre le
théâtre po li ti que  – mette in guar dia dal fare. Lo scopo è piut to sto
im ma gi na re la po li ti ca e le po li ti che – in te se come pro spet ti ve di
aper tu ra nel rap por to tra la comunità so cia le, gli in di vi dui e il modo
at tra ver so il quale le cul tu re si pen sa no e si or ga niz za no – come cen‐ 
tro di una ri fles sio ne che co strin ga stu den ti, ri cer ca to ri, re gi sti, ar ti‐ 
sti a ri flet te re sul con tem po ra neo at tra ver so la chia ve dell’este ti ca,
dei testi, delle messe in scena.
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Fe sti val Me ra ki#4. ©Thier ry Egger

Me ra ki vanta part ner im por tan ti, tra cui il TNP di Vil leur ban ne, le
Théâtre Point du Jour, le Théâtre Nou vel le Génération, l’EN SATT di
Lyon, la Métropole de Lyon, La Ville de Lyon, la Mai rie de Vil leur ban‐ 
ne, l’Isti tu to ita lia no di Cul tu ra, l’Isti tu to Cer van tes, il Con so la to d’Ir‐ 
lan da. Tra i part ner in vi ta ti pos sia mo ci ta re gli stu den ti e gli ar ti sti
dell’Università degli Studi di Ber ga mo, dell’Università degli Studi di
Pa do va, dell’Università degli Studi di To ri no, dell’ESAD de Si vi glia e
dell’Università di Du bli no, la com pa gnia tea tra le I Chias so si
dell’Université Jean Jaurès di Tou lou se e gli stu den ti dell’Université
Paris 8 gui da ti dalla loro regista- insegnante Giu lia Fi la ca na pa.
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Nato dal de si de rio di dare una possibilità d’in con tro agli stu den ti e
agli ar ti sti eu ro pei all’in ter no di un con te sto uni ver si ta rio, il Fe sti val si
pro po ne di fon de re tre com po nen ti a no stro giu di zio in di spen sa bi li  :
la ri cer ca, lo spet ta co lo e la for ma zio ne. In ef fet ti, per un’in te ra set ti‐ 
ma na, stu den ti e ar ti sti sono in vi ta ti a par te ci pa re a nu me ro si work‐ 
shop (tea tro in lin gua stra nie ra  ; co stru zio ne di ma sche re  ; ca ba ret  ;
tra du zio ne tea tra le  ; uso del corpo e della voce  ; di zio ne  ; danza  ;
dram ma tur gia, ecc.), a una gior na ta di studi per poi as si ste re, ogni
sera, agli spet ta co li pro po sti dalle varie com pa gnie.
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Du ran te tutta la du ra ta di Me ra ki anche gli stu den ti che non hanno
par te ci pa to di ret ta men te agli spet ta co li si fanno at to ri del Fe sti val
tra mi te tra du zio ni si mul ta nee, ac com pa gna men to delle trou pe stra‐ 
nie re, la vo ro nella co mu ni ca zio ne, nella ge stio ne delle sale, nell’uso
delle luci e del suono, nelle fo to gra fie, nella scrit tu ra di un pic co lo
bol let ti no quo ti dia no – L’en trac te  – dove tra mi te in ter vi ste, re por ta‐ 
ge, edi to ria li e ap pro fon di men ti si rac con ta, ogni mat ti na, della gior‐ 
na ta pre ce den te. Gra zie all’in con tro con ra gaz zi pro ve nien ti da
università ita lia ne gli stu den ti del no stro ate lier spe ri men ta no la sco‐ 
per ta, in presa di ret ta, di un pre ci so modo di la vo ra re, di con ce pi re il
tea tro, di rea liz zar lo. Al con tem po, ci pare che que ste gior na te tea‐ 
tra li fa vo ri sca no in ma nie ra flui da, gio co sa e certo anche ar ti sti ca e
in tel let tua le lo scam bio lin gui sti co e inter- culturale. Non sono rare le
nuove ami ci zie, ma so prat tut to il de si de rio di scam bio e di nuove,
pos si bi li, col la bo ra zio ni.

37

34

Così, in que sto im pa sto di cul tu re per ma ne viva la le zio ne stre hle ria‐ 
na del pen sa re il tea tro, dell’im pa rar lo e vi ver lo come stru men to ci vi‐ 
le, etico, atto al ri co no sci men to del sé, all’in con tro con l’alterità, alla
ri fles sio ne sul no stro modo d’es se re cit ta di ni dell’oggi e del mondo.
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5. Per un’etica del cit ta di no :
Stre hler con Lu pe ri ni
In un re cen te con ve gno, Di su ma niz za zio ne della vita e fun zio ne delle
umane let te re, svol to si a Pa ler mo il 3-4 ot to bre 2024, Ro ma no Lu pe ri‐ 
ni è tor na to su una delle que stio ni cen tra li che at tra ver sa no da tempo
il suo la vo ro di cri ti co, di sto ri co della let te ra tu ra e di ese ge ta del
testo. La pro ble ma ti ca che ha ani ma to il di bat ti to ver te va sulle
possibilità dell’in se gna men to dell’«  ita lia no » in epoca odier na – de‐ 
no mi na zio ne di sci pli na re che de si gna, come è noto, lo stu dio della
lin gua, ma so prat tut to della let te ra tu ra in con te sto sco la sti co (ele‐ 
men ta ri, medie, licei). Lu pe ri ni porta avan ti da anni, gra zie anche al
la vo ro di di vul ga zio ne ope ra to dal suo blog La let te ra tu ra e noi ,
un’im por tan te ri fles sio ne non sol tan to sulla let te ra tu ra, ma anche
sulle modalità di in se gna men to della stes sa, at tra ver so la « di fe sa del
pen sie ro cri ti co e di una di dat ti ca non as ser ti va  ». Il con ve gno met‐ 
te va in luce il va lo re delle umane let te re e il ruolo della scuo la e degli
or ga ni smi di for ma zio ne in te si come un luogo – pen sa to come chora
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pla to nia na  – dove poter co strui re una pro pria etica del cit ta di no. Il
mo del lo è ri pre so da due se co li di tra di zio ne, se guen do l’idea di un
in se gna men to della let te ra tu ra ita lia na vei co la to at tor no al nodo
dell’identità na zio na le e della sto ria.

37

Se è dun que vero che tutti i po po li co strui sco no la pro pria identità
per mezzo di ciò che, per Lu pe ri ni, è un rac con to mi ti co, ap pa re evi‐ 
den te come, in Ita lia, sia stata la let te ra tu ra stes sa « assai più dell’arte,
della mu si ca o di una leg gen da delle ori gi ni, a ga ran ti re un sogno di
identità e di unità na zio na le   ». Per Lu pe ri ni, la let te ra tu ra ita lia na
ri spon de così a una sto ria – quel la di una na zio ne – che aveva, nel suo
stes so in ten to, l’idea di edi fi ca re sé stes sa at tra ver so lo stu dio e l’in‐ 
se gna men to delle di sci pli ne uma ni sti che. In ef fet ti, nel già ci ta to ar ti‐ 
co lo In se gna re la let te ra tu ra oggi, lo stu dio so mette in luce il ruolo
cen tra le dell’in se gnan te all’in ter no di tale tra di zio ne :
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Il pro fes so re di ita lia no – e so prat tut to quel lo dei licei – for ma va una
clas se di ri gen te nella cui cul tu ra l’edu ca zio ne let te ra ria e il mo men to
uma ni sti co co sti tui va no in gre dien ti fon da men ta li. Da De Sanc tis a
Sa pe gno, Pe tro nio, Mu scet ta que sta vi sio ne del rap por to fra sto ria e
let te ra tu ra as su me va la forma di uno sto ri ci smo pro gres si vo e li nea ‐
re, fon da to sulla fede nel pro gres so e sul di se gno di una evo lu zio ne
della civiltà na zio na le. I cri ti ci let te ra ri e gli in se gnan ti di let te ra tu ra
erano in ter pre ti e me dia to ri del nesso fra identità na zio na le, let te ra ‐
tu ra e rac con to sto rio gra fi co dell’una e del l'al tra 39.

For ma re una na zio ne at tra ver so la sua let te ra tu ra si gni fi ca, per Lu pe‐ 
ri ni, ri spon de re a un’esi gen za che è prima di tutto etica. La pa ro la
poe ti ca di vie ne così stru men to co sti tui vo dei cit ta di ni dell’oggi, ma
so prat tut to del do ma ni. Sol tan to at tra ver so una presa di po si zio ne
che può ap pa ri re ra di ca le ri spet to alle de ri ve che la scuo la  – ma
anche l’università d’oggi  – in con tra, è pos si bi le ri da re smal to agli
studi uma ni sti ci. La pro po sta di Lu pe ri ni con si ste nel pen sa re l’in se‐ 
gna men to let te ra rio come mo to re della co stru zio ne di una co scien za
ci vi le, in ter pre tan do il ruolo degli stu den ti non solo come quel lo di
fu tu ri la vo ra to ri ma prima di tutto come cit ta di ni. In que sto modo gli
studi uma ni sti ci si col lo ca no su un piano prima di tutto etico, in di‐ 
pen den te men te dal di scor so ormai co mu ne che vede, nel no stro pre‐ 
sen te post- capitalistico, la necessità di una ri ca du ta pra ti ca, mo ne‐ 
tiz za bi le, na sco sta die tro a ogni di sci pli na in se gna ta. Una tale pro‐
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spet ti va si li mi ta, in ef fet ti, a leg ge re la scuo la, e in ge ne ra le i luo ghi
de pu ta ti alla for ma zio ne, come meri pro lun ga men ti – peg gio, ap pen‐ 
di ci – vo ta ti alla sola mis sio ne del pro get ta re dei fu tu ri la vo ra to ri e
non, in ve ce, es se ri umani nel senso più com ples so del ter mi ne. At tra‐ 
ver so le re cen ti ri strut tu ra zio ni di piani di stu dio e or ga niz za zio ni in‐ 
ter ne, lo stu den te è con ce pi to quasi so la men te come uno stru men to
pro gram ma to per ac ce de re a un mer ca to del la vo ro sem pre più com‐ 
ples so, fram men ta rio, pre ca riz za to, im paz zi to .42

L’idea di un sa pe re pen sa to come spa zio di in con tro tra in di vi dui,
come possibilità di evo lu zio ne e for ma zio ne del fu tu ro cit ta di no era
in ve ce quel la che Um ber to Eco pro po ne va dalla sua cat te dra
all’Università di Bo lo gna   : con ce pi re la for ma zio ne ac ca de mi ca
come un ponte dove stu den ti, in se gnan ti, cit ta di ni si in con tra no e
pen sa no il mondo, lo strut tu ra no, ne get ta no le basi cri ti che e dun que
lo ge ne ra no, ge ne ran do così loro stes si. L’università amata da Eco era
il luogo di un’au ten ti ca co mu ni tas stu dio rum co sti tui ta certo da do‐ 
cen ti ma so prat tut to da stu den ti, dove lo scam bio e la ri fles sio ne ve‐ 
ni va no posti al cen tro del pro ces so for ma ti vo, strut tu ra ti come ter ri‐ 
to rio col let ti vo di in con tro e scam bio al di là dell’in di vi dua li smo im pe‐ 
ran te che sem bra in ve ce toc ca re l’epoca con tem po ra nea. Quest’ul ti‐ 
ma pare con ce pi re il per cor so for ma ti vo sol tan to at tra ver so il tri ta‐ 
car ne della corsa all’esame, al voto, alla riu sci ta che do vreb be por ta re,
sem pre di fret ta, al ri ver sar si a tempo re cord nel mondo della pro du‐ 
zio ne.
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Non tro va re più spa zio per que sto scam bio, per que sti luo ghi della
cre sci ta – in tel let tua le e umana – sem bra es se re il pro ble ma delle
università di oggi e sono pro prio quel le che vei co la no un sa pe re uma‐ 
ni sti co a es ser ne toc ca te in ma nie ra più ma cro sco pi ca come, del
resto, te sti mo nia il re cen te sag gio edito nel 2024 da Ru bet ti no  :
Università addio. La crisi del sa pe re uma ni sti co in Ita lia . Senza spazi
ade gua ti, senza tempo da de di ca re allo scam bio e alla ri cer ca, anche
l’università di vie ne una fab bri ca non di sa pe ri, non di teste ben fatte,
quan to piut to sto di sog get ti che, dopo un per cor so in apnea, co stret ti
alla ma ra to na del corso- esame-ancoracorso-ancora esame, si ri tro‐ 
va no senza un’identità, senza una for ma zio ne so li da, perché ciò che è
ve nu to meno è pro prio il tempo ne ces sa rio dell’as si mi la zio ne, dell’ap‐ 
pren di men to che, come è noto, ab bi so gna di se di men ta zio ne, stra ti fi‐ 
ca zio ne e ri fles sio ne per poter es se re fe con do.
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Se guen do que sta pro spet ti va, il no stro modo di pen sa re il tea tro in
seno al con te sto ac ca de mi co altro non fa che re cu pe ra re lo spa zio
ru ba to alla gio vi nez za co sti tuen do si dun que come asy lum, zona fran‐ 
ca, ter ri to rio esen te dalla cat tu ra, re gio ne di possibilità, di crea zio ne
e se di men ta zio ne dove si opera un la vo ro sul testo, sulla me mo ria,
sull’ap pren di men to del gesto sce ni co che non è, in nes sun modo,
con di zio na to dalla lo gi ca del pro fit to, del mer ca to, del voto o della
riu sci ta.

44

Come Lu pe ri ni sug ge ri sce, se è vero che la clas se di let te ra tu ra del
liceo deve pen sar si come una pic co la comunità er me neu ti ca dove il
la vo ro sui testi non può es se re svol to senza il con tri bu to at ti vo del
let to re, allo stes so modo il no stro ate lier si con ce pi sce, ab brac cian do
il me to do stre hle ria no, come uno spa zio che fa vo ri sce l’emer ge re di
una comunità ermeneutico- teatrale. Il re gi sta – in te so come ese ge ta
del testo, ma anche er me neu ta, do ta to dun que di una sua capacità
d’in ter pre ta zio ne – si fa ca ri co di un ruolo in tel let tua le che, per dirla
con Lu pe ri ni, è anche quel lo di te sti mo ne di una cul tu ra che non può
pen sar si senza la me mo ria di quel che è stata. In tel let tua le dun que –
o re gi sta – come stru men to at tra ver so il quale la me mo ria let te ra ria,
e dun que anche cul tu ra le, na zio na le, si tra smet te all’al lie vo poiché
senza il rac con to della pro pria sto ria, senza miti, si fi ni sce col per de re
la pro pria identità : « [e] un po po lo, una ca te go ria so cia le, una per so‐ 
na che non sanno rac con tar si la pro pria sto ria ri schia no di non esi‐ 
ste re più  ». Se è dun que vero, sem pre con Lu pe ri ni, che l’in se gnan te
– il re gi sta nel no stro caso, o an co ra il nuovo in tel let tua le delle
società mo der ne – altro non è che una fi gu ra «  in se rit[a] nei nuovi
com ples si pro dut ti vi in po si zio ne su bor di na ta  », al lo ra non può che
con fi gu rar si come « un ou tsi der, un di let tan te, un emar gi na to, un esi‐ 
lia to, un uomo di con fi ne  ». Così, altro non resta da fare che, come
in se gna no Stre hler e Gras si nel loro ma ni fe sto del Pic co lo, tra sfor ma‐ 
re que sto stes so con fi ne, que sto espa trio, esi lio, in una po si zio ne fe li‐ 
ce ca pa ce di er ger si a ele men to ri sog get ti van te at tra ver so l’im pie go
di ca te go rie non det ta te dalla società del pro fit to, ma piut to sto pen‐ 
sa te – uma ni sti ca men te – nell’ot ti ca di una di ver sa con ce zio ne del
cit ta di no.

45

45

46

Se guen do que sta le zio ne, il no stro com pi to con si ste quin di nel tra‐ 
sfor ma re la no stra po stu ra de cen tra ta, fuori asse, im pos si bi le, in
un’extimité che, per dirla con Lacan , sia ca pa ce di fon de re ciò che è
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1  Cfr. La no zio ne di «Italianità» nell’En ci clo pe dia Trec ca ni  :
https ://www.trec ca ni.it/vo ca bo la rio/ita lia ni ta/ (https://www.treccani.it/vocabo

lario/italianita/) [con sul ta to il 13 set tem bre 2025].

2  Si veda, a que sto pro po si to, al me no : Che ru bi na AL BER TI NI, Ar te te ra pia nel
trat ta men to delle psi co ne vro si, Pa do va, Cleup, 2012  ; El vi ra IM PE GNO SO, Friedl
Dic ker Bran deis. Per una sto ria dell’ar te te ra pia, Mi la no, Ly ceum, 2009 ; Elena
MA KA RO VA, Friedl Dic ker Bran deis. Vien ne 1898 – Au sch wi tz 1944, Paris, So mo‐ 
gy Edi tion d’Art, 2000.

3  Maria MON TES SO RI, Il me to do della pe da go gia scien ti fi ca ap pli ca to all’edu ca‐ 
zio ne in fan ti le nelle case dei bam bi ni [1909], Roma, Opera Na zio na le Mon tes‐ 
so ri, 2000.

4  Ro ma no LU PE RI NI, «In se gna re la let te ra tu ra oggi», Gri sel da on line. Il por ta‐ 
le della let te ra tu ra, Università di Bo lo gna, https://site.unibo.it/gri sel daon li‐ 
n‐

più in ti mo, in ter no (in ti me), con l’ester no. At tra ver so il pa ra dos so di
un’interna- esteriorità in ten dia mo dun que leg ge re il ruolo so cia le –
dun que este rio re, pub bli co – del tea tro in con te sto ac ca de mi co come
non di sgiun to dalla sua fun zio ne più in ti ma di svi lup po di facoltà
umane, re la zio na li, di com pren sio ne ed ela bo ra zio ne che quest’arte,
in virtù della sua stes sa specificità, vei co la.

Nel suo es se re fuori moda, fuori tempo, ep pu re in fi ni ta men te at tua le,
il tea tro in se gna a pen sa re l’inattualità del pre sen te e a pro iet ta re nel
mondo un pro prio sguar do cri ti co al di là delle corse verso i mec ca ni‐ 
smi di pro du zio ne e di ot ti miz za zio ne del tempo e delle ri sor se. Così,
l’etica del “tea tro umano” in lin gua ita lia na non è quel la d’in se gna re
sem pli ce men te la re ci ta zio ne o la lin gua at tra ver so i testi, ma piut to‐ 
sto tra smet te re una cul tu ra (ita lia na) con un me to do (stre hle ria no)
che vuole spin ge re non sol tan to all’ap pren di men to, all’ela bo ra zio ne,
alla riu sci ta ar ti sti ca, ma che ha un’am bi zio ne più alta  : quel la, per
dirla con Paolo Gras si, di co sti tui re una comunità umana che pensa
sé stes sa at tra ver so l’arte e che, tra mi te il tea tro, ar ri va anche a for‐ 
mu la re – forse un’uto pi ca men te – un’altra idea di mondo, un altro
modo d’es se re cit ta di ni e di abi ta re le con trad di zio ni, le frat tu re ma
anche il pos si bi le della no stra co mu ne, umana, esi sten za.
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Français
Cet ar ticle pro pose une ré flexion sur le rôle du théâtre uni ver si taire en
langue ita lienne à l’Uni ver si té Lyon 3, en dé fen dant une concep tion ra di ca‐ 
le ment anti- utilitariste de l’art. À re bours de la ten dance contem po raine qui
consiste à consi dé rer le théâtre comme un simple outil pé da go gique, thé ra ‐
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peu tique ou pro fes sion na li sant, nous nous in ter ro geons sur la va leur de
l’ex pé rience es thé tique, cultu relle et éthique dans la for ma tion du futur ci‐ 
toyen, et non du seul futur tra vailleur. En nous ap puyant sur les théo ries de
Jacques Lacan, Günther An ders, Gior gio Streh ler, Paolo Gras si et Ro ma no
Lu pe ri ni, nous cher che rons à mon trer com ment le théâtre en langue ita‐ 
lienne peut être pensé comme lieu de ré sis tance aux im pé ra tifs d’ef fi ca ci té
et de per for mance qui tra versent l’uni ver si té contem po raine. Notre ob jec tif
est de mettre en évi dence la ma nière dont le tra vail ar tis tique peut être
conçu comme une vé ri table pra tique de su bli ma tion par ti ci pant à la
construc tion de la sub jec ti vi té. C’est à tra vers l’ac cep ta tion et la com pré‐ 
hen sion du «vide» (J. Lacan) que l’es pace de créa tion peut se consti tuer en
lieu in can des cent de sym bo li sa tion, évi tant ainsi la ré duc tion de l’ex pé‐ 
rience hu maine à la seule lo gique de la pro duc ti vi té.

English
This art icle re flects on the role of Italian- language uni ver sity theatre at
Lyon 3 Uni ver sity, ad voc at ing a rad ic ally anti- utilitarian con cep tion of art.
In op pos i tion to the con tem por ary tend ency to re gard theatre merely as a
ped ago gical, thera peutic, or pro fes sional tool, it ex plores the value of aes‐ 
thetic, cul tural, and eth ical ex per i ence as a means of shap ing fu ture cit izens
rather than simply fu ture work ers. Draw ing on the the or ies of Jacques
Lacan, Günther An ders, Gior gio Strehler, Paolo Grassi, and Ro mano Lu per‐ 
ini, the art icle ex am ines how Italian- language theatre can be con ceived as a
space of res ist ance to the im per at ives of ef fi ciency and per form ance that
char ac ter ize the con tem por ary uni ver sity. Its aim is to demon strate how
artistic prac tice may be un der stood as a genu ine pro cess of sub lim a tion
con trib ut ing to the con struc tion of sub jectiv ity. Through the ac cept ance
and un der stand ing of the Lacanian no tion of the “void,” cre at ive space can
emerge as an in can des cent site of sym bol iz a tion, res ist ing the re duc tion of
human ex per i ence to mere pro ductiv ity.
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